
  

  
  
  
  
  
  
  

  كرمه و سمساره در آيين جينه
  *پزشكيوحيد 

  
   اشاره
، متـافيزيكي ،  متنـوع فيزيكـي   هـاي      آمـوزه   مقـدس جينـي، دربرگيرنـدة      آيينـي و  متون  
بخـشي از مـسير رسـيدن بـه          آنهـا    است كه شناخت  ... وي  ختشنا  كيهان،  يختشنا زيست

چرخـة  . هـا، آمـوزة تناسـخ اسـت        ترينِ اين آموزه    يكي از مهم  . دهد  مي رهايي را تشكيل  
هوم سمـساره و كرمـه مـشخص    تناسخ و ارتباط آن با اعمال موجودات، با بررسي دو مف      

 و اين كرمه به روي روح تأثير ؛تواند كرمة خاص خود را توليد كند هر عملي مي. شود  مي
توان بـر     همة موجودات هستي را مي    . سازد مينهاده، سازوكار تولد آيندة آن را مشخص        

. بندي كـرد  اي، در چندين تراز دسته اساس خلوص و يا آلودگي روحشان به عناصر كرمه        
ــته ــن دس ــك  اي ــودات ت ــدي از موج ــي   بن ــتم م ــدايان خ ــه خ ــاز و ب ــسي آغ ــود ح   . ش

  اي كـه   گذرد و هـر موجـودي بنـا بـه كرمـه      مسير سمساره نيز از ميان همين ترازها مي      
هـدف نهـايي آيـين جينـه     . دارد، در ترازي بالاتر يـا فروتـر دوبـاره متولـد خواهـد شـد        

  تناسـخ نظـامي پيچيـده    . سـت اتولـدهاي پيـاپي     ازلـي   ة  بخـشي انـسان از چرخ ـ      ييرها
ه اهميـت  ؛ اما با توجه بختلف مورد بررسي قرار دادمهاي  ديدگاهتوان آن را از     دارد و مي  

  را مـورد بررسـي      پـيش رو ايـن دو آمـوزه مهـم             نوشتارِ يند،كرمه و سمساره در اين فرا     
  . دهد قرار مي

  
  اي  البدهاي كرمهكشناسي جيني،  ، نجاتهجيو، روح، كرمه، سمساره: ها كليدواژه

                                                                         
 .كارشناس ارشد اديان غيرابراهيمي *
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  ديباچه 

 ايـن واژه از ريـشة     . شود   شناخته مي  (Samsāra)» سمساره«در هند با عنوان     » تناسخ «آموزة
بـر  . اسـت » نرم پريدن «و   »دويدن به سرعت  «،  »جاري شدن «به معانيِ    Sr− سنسكريت

 ايـن ريـشة   . اين واژه نهفتـه اسـت      در   تندي و شتاب  ،  اين اساس مفاهيمي چون سياليت    
فـرو  (» هـم رفـتن   «معنـاي   ،  »هم« و   »همراه با «، به معناي    Sam- در پيوند با پيشوند   ،  فعلي
 ,Herman, 2000: 147(دهـد   را مـي »  چيـزي گردش كردن همراه با«و » جاري شدن«، )رفتن

، مربوط به سمساره  هاي    با توجه به اينكه در متون جيني و هندويي و تصويرنگاري           .)148
 بـه   را»هـم رفـتن  «توان  ميبر اين اساس   ،  كنند  مي اين پديده را به اقيانوس يا دريا تشبيه       

زايـش  «مفهـوم  ، ايـن خـود  . فرو رفتن در آب و سر برآوردن مجدد از آن دانست   معناي  
ن گذشت«يا  » سرگرداني«و  » دوران«گردش كردن نيز در مفهوم      . كند  را تداعي مي   »دوباره

عنـوان چرخـة      است؛ از اين رو، سمساره به     »  شرايط و مراتب گوناگون    ازاي    هاز مجموع 
نيز بيانگر ايـن    » همراهِ با « حرف اضافة . شود  ازليِ زايش، مرگ و تولد دوباره تعريف مي       

 و روندي معين بـه      در چرخه ) Karman(است كه روح همراه با اصل ديگري به نام كرمن           
هاي موجود بـين موجـودات و در عـين         بيانگر تفاوت  )كرمها  ي(كرمن  . آيد  گردش درمي 

 موقعيـت  .)Smith, 1987: 13/56(ربوط به كيفر و پاداش اعمال است اي اخلاقي م حال نظريه
است كه در گذشـته حاصـل كـرده و اعمـال             بذرية  كنوني هر فرد در جهان هستي ثمر      

. بـه بـار خواهـد نشـست    اش  هاي آينده اش نيز همچون بذري است كه در زندگي  كنوني
دوام و همراه با      فناپذير، بي  يفرايندمساره را   س،   مكاتب فلسفي هند   گفتني است كه همة   

كـه  ( حيـات فـردي   ل ارادي و ميل و خـواهش بـراي ادامـة   اعما؛ دانند محنت و رنج مي  
 :Mahmy, 1987( ندشو  چرخة سمساره ميسبب چرخيدن پي در پيِ) مصاديق كرمه هستند

هاي گوناگوني قابل بررسي است كه تنها دو مورد از آنها  جنبهاز  تناسخنظام . )262 .9/261
ار مـورد پـژوهش     در اين نوشـت   هاي تناسخ،      و گونه  رخدادِ تناسخ ) مكانيزم (فرايند يعني

  . گيرند قرار مي
  

   سمسارهفرايند .1

   جينهمفهوم كرمه در. 1-1

بـه  ؛ هنـدويي آن  ـ ـ يي رمه در مفهوم وده ك. 1: د دارد  جينه سه معنا از كرمه وجو      فةدر فلس 
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 فـرد هنـدو    وشود،  برگزار ميهاي خاص و در روزهاي ويژه    معناي آدابي كه به مناسبت    
 خيـرات ؛ مانند قرباني،    دهد  مي  به منظور خشنودي خدايان و طلب حاجات انجام        آنها را 

لـيكن معنـاي     1،جينه اين معنـا از كرمـه يـا كـردار و عمـل را قبـول دارد                 . و مانند اينها  
گفتـاري و تمـايلات   جـسمي،    عمـل    هرگونـه در واقع   ؛  تري بدان بخشيده است     گسترده

اي مؤثر و همراه با پيامـدي خـاص در            هكرم به وجود آمدن     عاملِ،  )هاي ذهني   خواهش(
اين جنبه عمدتاً به معنـاي وضـعيت        ؛   روانيِ كرمه  جنبة. 2. شود  ه تلقي مي   سمسار چرخة
» بهـاوه كرمـه   «را   كـه آن  هنـي، جـسماني و گفتـاري اسـت          ذ از اعمـال      برآمـده  روحيِ

(Bhāvakarma) تـوان آن را بـه       و مي  يند لطيف اعمال در روح است     ابربهاوه كرمه   . نامند   مي 
ده، ارا،  قصد(نيات   2. تشبيه كرد  ماند  مي اي در روح بر جاي       كرمه كه از مادة  اثر و ردپايي    

  جريـان مـادة     سـببِ  ايـن نيـات   . هـستند اليت ذهن    فع نتيجة) تمايلات، شهوات نفساني  
ثير به صورت   أاين ت . دنكن  مي  را در روح ايجاد    أثيريد و ت  نشو  اي به سمت روح مي      كرمه

، در متـون جينـي  ،  بهاوه.)Tater, 2009: 61( يابد  ميروزب، محدودشدن تجلياتِ آگاهي روح
 شَـتكهِند آگمـه   در  نمونه،  براي  . غير شعور يا آگاهي روح و ذهن است       ناظر به مراتب مت   

  يـا  ) هـاي روحـي     نوسـان  (هـاي روحـي      اين واژه به معناي فعاليت     ـ از متون ديگمبره   ـ
درويـه كرمـه   . Johnson, 1995: 267( .3( اسـت  اي ثير ماده كرمهأتغيير حالات روحيِ تحت ت

)Dravya Karma(ات ريز مادهمنشين اعمال مختلف، با روح كه بر اثر  است ي به معناي ذر
است؛ درويه  ) متقابل( دوسويه    و ي علّي ا رابطه،   بين بهاوه و درويه كرمه     رابطة. گردند  مي

 ارتباط از ازل برقرار بوده است        اين و) و بالعكس (كرمه نتيجة عملكرد بهاوه كرمه است       
)Sikdar, 1987: 80,81(.  

  
  اي  كرمهپديد آمدن مادة

ايـن ذرات   . تـشكيل شـده اسـت     ) Karmon(» كـرمن «از ذراتي ريـز بـه نـام         اي    ه كرم مادة
هر ذره داراي يكي    . ندشو  تر تقسيم نمي    هاي كوچك       )واحد( و به يكهّ   ناپذير هستند   تقسيم

، تـري / خـشكي ،  نرمـي / زبـري (بـو و حـالاتِ بـساوايي        ،  )مزه(طعم  ،  از درجات رنگ  
  د تنهــا هنگــامي دو ذره بــا يكــديگر پيونــ. اســت) گرمــي/ ســبكي و ســردي/ ســنگيني

  در ايـن حالـت در هـر        . اشـند  با يكديگر متفـاوت ب     ...)رنگ و (يابند كه از نظر كيفي       مي
  بـدين  ؛  دشـو   ايجـاد مـي   پيونـد   بـين آنهـا     كـشش و سـپس      ،  در جوار يكـديگر   دو ذره،   
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ايـن ذرات كـرمن بـي هـيچ     . شـود   مـي  كرمن از تركيب دو ذره تشكيل     ، يك ذرة  ترتيب
سيار كمي در بين آنهـا وجـود دارد         ي گرايشي ب  اند و نيرو   آزادانه در فضا پراكنده   ،  ترتيبي

)Mardia, 2002: 10, 103, 104(.  
   

  با روحاي  ه كرم مادةچگونگي ارتباط
 ، روح حـضور دارد؛ بـه عبـارت ديگـر همـة     چگـالش هاي يـك كالبـد پر       بخش در همة 

گونـه كـه كالبـد       و لذا همان   است   داراي عنصر شعور  ،  كالبد يك موجود زنده   هاي    بخش
چـاترجي،  ( كنـد   مـي  پـر راروح نيز همان ميزان فضا يا مكان     ،  كند  مي  را اشغال  فضا،  زنده
بدين معنـا   ت،  اس» اتحاد و همنشيني  «اي    ها با روح به گونه      ارتباط كرمن  .)446: 1385داتا،  

كه روح موجودي زنـده حـضور       كنند     را اشغال مي    فضا ي از همان نقاط كه ذرات كرمن،    
 تواند در يـك نقطـة   ذره از آنها ميچندين  ،  طيف هستند ذراتي ل ،  چون ذرات كرمن  . رددا

يـابي مجـدد ذرات ديگـر در همـان            از راه  ؛ زيرا حضور يك ذره    فضايي حضور پيدا كند   
شـود   ، كم يا زياد ميدر روحاي   هكند و بدين ترتيب چگالش ماده كرم        ممانعت نمي  نقطه

)Ibid: 233(.كالبد پرچگالش موجود زنـده ، ذراتي لطيف هستندها   با توجه به اينكه كرمن ،
 ـ هاي    مانع حركت اين ذرات در بين قسمت       ي و بيرونـي كالبـد شـعورمند    مختلـف درون

 نفوذ كنند يا از آن خارج       توانند به داخل كالبد    ذرات كرمن چون اشعة قوي مي     . شود  نمي
  .)Sikdar, 1987: 186(شوند 
  
  همنشيني كرمه با روحهاي  انگيزه

: انـد از   عبـارت  »اي  اسارت كرمـه  «كرمه با روح و يا اصطلاحاً       همنشيني  پنج عامل اصلي    
تـوجهي نـسبت بـه حقيقـت جوهرهـاي            و بـي   غفلتكه به معناي     (Pramāda) »مادهپرَ« .1

   و سـستي نـسبت بـه دسـتيابي     اي شـناخت اسـارت كرمـه       جهان هـستي و عـدم      سازندة
ــه مرحلــة رهــايي ــا  (Mithy darsāna)» ميتهيــا درشــنه «.2. اســت) مكــشه( ب   باورهــاي «ي

  يقـي   نـسبت بـه سرشـت حق       تواننـد باورهـاي نادرسـتي را         مي غفلت و جهل  ؛  »نادرست
  شـود و فـرد نـسبت بـه           مـي  يكي پنداشته ،  روح با ماده  ،  در اين حالت  ؛  ندنك روح ايجاد 

  ايـن عامـل   وان ت ـ شـود؛ از ايـن رو، مـي      دچار گمراهي مي  » من كيستم؟ «اين حقيقت كه    
  ) Avirati(» اَويرتـي « .3. دانـست ) جهالـت ( عامـل قبلـي      ا ضلالت و گمراهـي و نتيجـة       ر
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رسـاني بـه صـور      يـا آزار و آسـيب     » مـسا يه«كه سبب بـروز     »  نفس عدم كف  «به معناي 
 و  ،گفتـاري و ذهنـي    سماني،  جهاي    يا فعاليت ) Yogas(» يگسَ «.4. گوناگون حياتي است  

 قـصد  تـوان بـه     مـي  آن را ؛  )تمايلات نفـساني  (يا شهوات نفساني     (Kasāyas) »ها كشايه «.5
آفـرين    تعبيـر كـرد كـه سمـساره       فريـب و طمـع      هايي چون خشم، غرور،       و نيت ) اراده(

  كنـد    مـي جهـل ايجـاد گمراهـي   ؛ در عمل با يكديگر تعامل دارند،  اين پنج عامل  . هستند
   نفـس   عـدم كـف   ،  وي از آن  و گمراهي سبب همراهـي نفـسانيات بـا اعمـال و بـه پيـر               

شـوند   اي بـه روح مـي   ، سبب جريان يافتن مادة كرمهطور كلي به، اين پنج عامل  . دشو  مي
)Jain, S. A: 1992: 215(.  

  
  عملكرد درويه كرمه در روح 

شامل هـشت تركيـب مختلـف بـوده و در دو گـروه        ،شوند  مي هايي كه وارد روح     كرمن
هر يـك از    . بندي هستند    قابل تقسيم  »ثانويهاي    هات كرم تركيب«و  » اوليهاي    هتركيبات كرم «

هدايت، هدفمندسازي و جورشدن آنهـا   ، عملكرد مخصوص به خود را دارند و       تركيبات
؛ Glasenapp, 1999: 191, 192(شـود   انجام مـي » شعور روح«يا » انرژي روح«با يكديگر توسط 

Tater ,2009: 115, 116(. يـا  شـعور  كنـار يكـديگر،   در، فـت  ادارك و معرقابل ذكر است كه 
   .دهند آگاهي روح را تشكيل مي
ساز و  نگرگويا كرمة د) Mohaniya Karma(» هنيه كرمهم «.1: اند از تركيبات اوليه عبارت

 روح كـه ايمـان نادرسـت و رفتـار نادرسـت را سـبب          سرخوشـي    عنـصر    كنندة  استحاله
ــه كرمــه «.2؛ شــود مــي ــه انتراي ــا (Virya antarāya Karma)» ويري كننــده و  كرمــة مــسدود ي

گيرد؛   ميبه كارها   و تقسيم كرمن   د ورو برايح كه انرژي روح را       انرژي رو  كنندة  منحرف
 گانـه را   كـه ميـزان ادارك حـواس شـش    (Darśana Varanīya Karma) »درشنه ورنيه كرمه« .3

 كـه كرمـة   (Jñāna Varanīya Karma) »جنانـه ورنيـه كرمـه    «.4 كنـد، و   و تيـره مـي  پوشاند مي
  .)Glasenapp, 1999: 186, 187(ست  معرفت روح اكنندة يا تيرهپوشاننده 

عامـل ايجـاد   كـه   (Vedanīya Karma) »دنييه كرمـه وِ« .1: ند ازا  عبارت نيزثانويهتركيبات 
نامـه   «.2 بيزاري در كالبد بعدي فرد است؛        آميز و آميز و مطلوب يا تنفر    احساسات سرور 

؛  اسـت يروانـي در كالبـد بعـد    ـ ـ جسميهاي  عامل ايجاد تفاوتكه  (Nāma Karma) »كرمه
تـره  گُ «.4 و ي، كالبـد بعـد  طول عمرِكنندة  يا كرمة تعيين (Ayus Karama) »آيوس كرمه« .3
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، طبقـاتي و    )خانـدان ( و موقعيـت خـانوادگي       كـه محـيط اجتمـاعي     ) GotraKarma(» كرمه
  .)Ibid: 187, 191(كند  اجتماعي فرد را تعيين مي

صـفات اصـلي روح را مـورد    ،  مـستقيم طور بهبايد دانست كه چهار تركيب نخست،       
 روح را تحـت  دهند ولي تركيبات ثانويه هيچ كـدام از صـفات       مي تهاجم و تخريب قرار   

دهند، بلكه نيرويي هستند كـه روح را بـه گـردش در چرخـة سمـساره و         تأثير قرار نمي  
 تركيبـات  .)Tater, 2009: 60(د نشـو  رهـايي مـي   و مانع رسيدنش به دنكن  مي آن مجبورادامة

ولي اثرات تركيبـات  ؛ دهند  مي كامل بروز  طور  بهو  در كالبد بعدي    فقط  ثانويه اثر خود را     
ذا تأثيرات آن در روح كند و ل  ميهم در كالبد فعلي فرد و هم در كالبد بعدي بروز       ،  اوليه

  .)Glasenapp, 1999: 194(بيشتر است 
   

  روح. 1-2

تـرين آنهـا      مهـم . شـمارند   مـي ويژگي و صفاتي چنـد بر      (Jīva)روح يا جيوه    براي  ها   جينه
 .4 و ،(Ātmika Sukha)  مطلـق شادي .3، (Darśana)  ادراك.2 ،(Jñāna)معرفت . 1:  ازاند عبارت

 روح هستند و نمايـانگر عنـصر        دار وظايف ادراكيِ   عهده،  دو صفت نخست  . (Vīrya)نيرو  
. و مسراّتِ دنيوي اسـت    ها    حالت يا صفتي وراي خوشي    هم    روح شادي. ندا  شعور روح 

بـا  » رفتـارِ درسـت   «و  » ايمانِ درست «با شعور روح و دو گوهر       » معرفت درست « گوهرِ
  روح سـبب شـكوفايي معرفـت روح        شكوفايي شـادي  . اند  شادي روح در ارتباط   صفت  

 ـ   ،  شود و انرژي روح كه نيرويي مجرد و انتزاعي است          مي  روح  شـادي ا  به نوعي همراه ب
، ارواح. )Mardin, 2002: 10&Tater, 2009: 56(كنـد   شـكوفايي معرفـت، ايفـاي نقـش مـي     در 

 وجـودي كـاملاً     هـر روح  . هستند) غيرمادي(و كاملاً مجرد     شمار  بي رهايي ازلي و  جوه
تواند بـا ارواح ديگـر از طريـق اشـتراك       مي ولي با اين حال   ،  مستقل از ارواح ديگر دارد    

  .)Glasenapp, 1999: 178( برقرار كند) فيزيكي(ماس ت، نقاط فضايي
  
  بندي ارواح بخش

و ارواح   (SanSāri)) سنـساري  (اي به دو دسته ارواحِ اسيرِ در بند كرمه       اي    هارواح را از جنب   
 ـ.)Jacobi, 1965: 22/195,196( كننـد   ميتقسيم )Siddha() سيدهه (يافته رهايي ديگـر از  اي  ه گون
گونـه   ايـن . باشـد   مـي  )Abhavya(بهويه  و اَ ) Bhavya(به دو گروه بهويه     تقسيم  ،  بندي تقسيم
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بهويه، ارواحي هستند كـه  .  جينه استدر فلسفة» بخت و سرنوشت« نظرية  تقسيم بيانگر 
مثـل  نـد؛   دار تناسخ و رسيدن به مرتبه مكـشه را          براي رهايي از  القوه  استعداد ب قابليت و   

ارواحي هستند كه فاقد چنين     ،  بهويه ارواح اَ  اما. گانيافت و ساير رهايي  ها    ارواح تيرتهنكره 
هـا غلبـه كننـد و         اين دسته از ارواح هرگز قادر نيستند بر همـة كرمـه           . اي هستند   ييتوانا

عـروج و  بـالاترين حـد     ،  بهويـه براي يـك اَ   . مانند مي باقي    ابدي در چرخة تناسخ    طور  به
ولـي بـاز بـه جايگـاه ارواح      گانـه اسـت،   هاي چهـارده     از بهشت   سيزدهم ، طبقة دستيابي
همـواره در متـون    جبرگرايانه اين باورِالبته . دست نخواهد يافت (Siddha Śīlā)يافته  رهايي

  .)Jaini, 2002: 95-97(رسش بوده است پجيني محل بحث و 
  

  اصلي روحهاي  ويژگي
اسـاس كيفيـت     بـر . گيـرد   مـي  مطابق كالبدي اسـت كـه بـدان تعلـق         ،  روح از نظر ابعاد   

تواند ابعاد كالبد يك فيل را پيدا كنـد و همـين        مي يك روح ،  يافتگي و فشردگي   شگستر
روح را بـه  ؛ لذا )Glasenapp: 1999: 194( ابعاد يك مورچه را بيابد، اش روح در زايش دوباره

 دهنـده آن همـواره ثابـت اسـت ولـي هـم              تـشكيل  اند كه مادة    اي تشبيه كرده     پارچه تكه
مطـابق بـا   . )Jaini, 2002: 123( هـم بـر روي سـطحي پهـن كـرد      كـرد و » تا«توان آن را  مي

ذرات كرمن از شش وح جوهري شش بعدي است؛ از اين رو، ر، )Utt: 33/18( اوتردهياينه
 با نقاط فضايي كه شعور روح و ديگر صفات   ،ه فضايي به سمت روح هجوم آورد      جهتِ

از تمـام  ، ط فـضايي روح  تمام نقا شوند؛ در نتيجه      ميهمنشين  ،  دنروح در آن حضور دار    
 دبع ـ روح .)Jacobi, 1965: 22/195( دنشو  ميتا حد ممكن توسط ذرات كرمن اشغال، جهات

 كنـد؛ زيـرا همـة    ه با آن پيدا ميقرين  هميابعاد،   به ميزان رشد آن    ود به يك كالبد و    راز و 
هـا   البد از شعور برخوردار است و روح در همة قـسمت     داخلي و خارجي ك   هاي    قسمت
  .)S. A. Jain, 1992: 140(ر فعال دارد حضو

  

  تجلي روح
ايـن  . توان به خارج از كالبدي كه در آن قرار دارد، صادر يا متجلي كـرد   انوار روح را مي   

 سازي روح   سيزدهم از مراتب پاك    هايي است كه در مرتبة        قدرت تنها مخصوص مرتاض   
ذهنـي   ـ ـ سـانات روحـي  و نو جـسمي  ، جنبش در اين مرتبه.)Glasenapp, 1999: 201(هستند 
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انگيـزي ابعـاد فـضايي خـود را          در اين حالت روح بـا قـدرت شـگفت         . گيرند  آرامي مي 
روح همچنان  ،  البته در اين حالت   ،  گيرد ميبررا در  كل جهان هستي   و حتي گسترش داده   

، يافتگيِ روح  بر اثر اين گسترش   . وابسته به كالبد خويش است و آن را ترك نكرده است          
  ر تركيـب ثانويـه   هـر چهـا  ، يافتـه و بـر اثـر آن     ناگهاني افزايشطور  بهني آن   نيروي درو 

محـدود بـه   ،  البته اين رخـداد .)S. A. Jain, 1992: 13, 102, 274( 3شوند  ميطور كامل حذف به
» اَلُكاكاشَـه «يـا  ايـن جهـان    زيرا در وراي    ؛   است (Lokākāśa) »كاكاشهلُ« اين جهان    مرزهاي

در آن منطقـه نفـوذ و بـروزي نـدارد      وجود ندارند و لذا روح و جنبش جوهرهاي زمان   
)Jaini, 2002: 122, 139(.  

اشـده  سازي روحـي سـرانجام بـه جايگـاه ارواح ره            پاك  طي چهارده مرحلة   روح با 
اي و كالبـد   د كرمـه كالب ـ( عـاري از تجـسم مـادي         ،اين ارواح . يابد  مي  دست )ها  سيدهه(

انديشمندان جيني بر ايـن باورنـد كـه ايـن ارواح            ،  ولي با وجود اين   ؛  ندهست) پرچگالش
كشه اشغال كرده بودنـد را همچنـان        كه در لحظه دستيابي به م     شكل و اندازة آن كالبدي      

ستند؛ ولي بـه دليـل اخـتلاف        هشكل  همگي داراي   ها    سيدهه،  از اين نظر  . كنند  مي حفظ
اي يك انـدازه      هح سيده  اروا ، همة و اعصار مختلف  ها    در دوره اندازة كالبد افراد رهاشده     

چنـد آزاد از    يافتـه هر     رهايي رساند كه يك روحِ     مي اين اعتقاد ما را به اين نتيجه      . نيستند
  تجسمي كالبـدي را نـشان      ت ولي باز هم سايه روشني از مرحلة       ثيرات پيشين خود اس   أت

پيدا كننـد  توانند تجلي   ميبه دليل دارا بودن علم مطلقها   البته سيدهه.)Ibid: 122( دهد مي
روح ،  از نظر جينـه   ؛  دهند  نمي ولي شكل اصلي خود را از دست      ،  حاضر باشند  جا  و همه 

همچون نور چراغي است كه تا وقتي در اتاق در بسته است محدود به ابعاد اتـاق اسـت      
روح البتـه   ؛)S. A. Jain, 1992: 141(كند  ق نور آن در همه جا نفوذ ميو با باز كردن درب اتا

ديگـر بـه   رهاشده ارواح . )Glasenpp, 1999: 238(كاكاشه نيست  قادر به نفوذ به السيدهه نيز
  .)Cakar varti, 1997: 2(مانند   باقي ميگردند و همچنان پايدار نميچرخه تناسخ باز

  

  و آتشيناي  هكالبدهاي كرم
تشين،  كالبد آواي  هكالبد كرم يعني،  وجود دو كالبدِ همراه روحسمساره به واسطةيند افر

 از زمـان  4 سنـساري، بـه همـراه ارواح  اي  ههاي كرم ـ  كالبد.)Mardia, 2003: 32(دهد  رخ مي
  در روح  ،گفتـاري و جـسمي    ،  اعمـال ذهنـي   . اند  تناسخ سرگردان بوده   آغاز در چرخة    بي
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، د انـرژي روح همچـون نيـروي كهربـايي آهنربـا       نشـو   مي ند و باعث  نك ميايجاد نوسان   
. دهنـد   مـي  رااي    هتـشكيل كالبـد كرم ـ    ها    اين كرمن .  بكشد ذرات كرمن را به سوي خود     

اوليه و ثانويه است و هر گروه از        اي    هاز تركيبات كرم  اي    همجموع،  اي ساختار كالبد كرمه  
ارواح سنساري داراي حـالات دلبـستگي و        . سازند  مي بخشي از اين ساختار را    ،  ها كرمن

دوبـارة روح  تناسـخ  د و زمينـة  شو  جذب ذرات كرمن ميتنفر هستند كه اين خود باعث 
، د و تماس حواس با محـيط      نشو  مي حواس پديدار ،   روح زايش دوبارة با  . دشو  فراهم مي 

 باز ذرات كرمن جذب روح    ،  كند و با ايجاد هيجان در روح        مي ايجاد تنفرات و تمايلات   
م مشخـصات  كالبد بعدي فرد با تما، اي كرمه  با فعاليت كالبد.)Tater, 2009: 21, 32( شوند مي

م بـراي   تمـام اطلاعـات لاز    اي    هكالبـد كرم ـ  ،  به عبارتي ؛  دشو  اني پديدار مي  جسم ـ  رواني
   .)Iain, S. A, 1992: 69 & Mardia, 2002: 32, 33(تجسم بعدي را دربردارد 

نيـز  » كالبد كهربايي «و  » كالبد درخشان «هاي    كالبد آتشين است كه به نام     ،  كالبد ديگر 
، كالبـد  در ارواح سنـساري .  آتش تشكيل شده اسـت  ذرات البد از اين ك . شود  مي خوانده
  مهـم را در بـدن ايفـا   اي و روح اسـت و دو وظيفـة   ههميشه به همراه كالبد كرم ـآتشين  

نخست، پابرجا داشتن بـدن و مـديريت آن؛ و ديگـري، انجـام وظـايف حيـاتي                 : كند مي
گرماي نطفـه و عمـل گـوارش        ،  دم و بازدم  ،  مانند گرماي دروني مورد نياز بدن     (ها    اندام
را اي    هكالبد پرچگالش را رها كرده و روح و كالبد كرم ـ         ين كالبد در هنگام مرگ،      ا). غذا

اين كالبد در چنـد جـاي بـدن         . دهد  مي در ايجاد كالبد جديد و ايجاد گرماي نطفه ياري        
 گانـه شـناخته    هفـت هـاي     هكـرَ تر از نقاط ديگر است كه ايـن منـاطق بـا عنـوان چ               فعال

د و در اشـخاص معنـوي       ني دار مراكز در اشخاص عادي درخشندگي جزئ     اين  . دنشو يم
اصـلي و  هـاي   چكـره . دننماي  مينيز جلوهتر  د و بزرگ نكن  مي العاده پيدا  درخشندگي فوق 

 انرژي از طريـق ايـن مجراهـا منتقـل         ،  اند با يكديگر در ارتباط    فرعي از طريق مجراهايي   
ت اين كالبد از قدر   . گيرد  مي ها انجام آنيزيكي از طريق    در واقع كنترل كل بدن ف     . شود مي

تواند از آن    ، مي  فرد مرتاضي كه صاحب قواي ماورايي است       تجلي نيز برخوردار است و    
در رفع حالات انـدوه و گرفتگـي مرتـاض و خـدمت بـه               ،  حالت مطلوب آن  . بردببهره  

 رخـشاني از شـانة    ورت كالبـد سـفيد و د      كالبد آتشي به ص   ،  در اين حالت  . ديگران است 
در . گـردد  ميكتـف راسـت وي بـاز      دوباره به   ،  شود و پس از عمل      مي راست فرد خارج  

رت كالبـدي قرمـز رنـگ خـارج      چپ فرد به صو، از شانةنامطلوب از آنحالت استفادة   
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خواهد بـه     مي مثلاً مرتاضي كه دچار خشم و عصبانيت نسبت به فردي است و           ؛  دشو  مي
 تواند سـبب   دارد كه مي  اين كالبد چنان قدرتي     . كند  مي تفادهاز آن اس  ،  رساندبوي آسيب   

  .)Glasenapp, 1999: 201(  شودسوختن و خاكستر شدن فرد مقابل
   

    روح رنگ
بـه  اي    هرنگ ويژ ،  نوساني روح و نوع اعمال فرد     هاي     بسته به فعاليت   ،روحاي    ه كرم مادة

 رنـگ و شـده اسـت    بيـان  شش درجه رنگ،  كليطور  به،   در متون جيني   5.گيرد  خود مي 
نيلـي يـا   (آبـي  ، سياه: اند از  گيرد كه عبارت    روح هر فرد در يكي از اين درجات قرار مي         

درجـات  ها    البته هر كدام از اين رنگ     . سفيدزرد و   ،  قرمز،  ) خاكستري اي(اي    ، قهوه )كبود
ة سـه درج ـ . لي و تنازل روحي فرد هستندد كه بيانگر تنوع اعمال و سطح تعا  نكثيري دار 

، طعـم  آنها   هر كدام از  . رنگ است حالت مطلوب   ،   بعد اول حالت نامطلوب و سه درجة     
  .)Jacobi, 1965: 22/ 196-198(نيز دارند مزه و حالت بساوايي مخصوص به خود را ، بو

  
   انتقال روحفرايند

كنند تا    هاي ثانويه جهت تجسم دوبارة روح، نظامي منسجم پيدا مي           ، كرمه در لحظه مرگ  
 تمايل به جـدا شـدن از    همروح. ديگر آماده شوايط لازم جهت زايش كالبدي د  شرهمة  
، ولـي  را داراسـت ـ ) اي  رهايي از بندهاي كرمهو(يعني ميل به رهايي از تجسم  ـ   كالبد

 به سمت جايگاه مـادي      ، روح يافته شده و انحراف  به واسطة وجود كرمه و انرژي مسدود      
 شـفافي اسـت كـه روح و    ـ كه همچون پوشـش يز  كالبد آتشين ن. دشو  منتقل ميديگري

، ديگـر زنـدگاني   هـاي     برخلاف لحظـه  ،  در دم مرگ  ـ   را در برگرفته است   اي    هكالبد كرم 
اي زماني اسـت   مرگ در اينجا به معن  لحظة 6.دشو  ميجديد به روح    هاي    مانع ورود كرمه  

 روح ادةالع ـ  فـوق  رغم وجـود نيـروي     به. كه روح در آن لحظه آماده خروج از بدن است         
از روح  ،  تا قبل از تشكيل نطفه در يك رحم يـا تـشكيل تخـم             ،  براي جدا شدن از كالبد    

  .)Mardia, 2002: 32, 33( دشو  كامل جدا نميطور بهكالبد 
 ـتتورتهه سوترهمطابق با  ، شـود   مـي  روح در خطي مستقيم منتقل  ـ از متون ديگمبره 

تصور بـر ايـن اسـت       . كت آن شوند   محيط اطراف مانع حر    بدون اينكه اشياي پرچگالشِ   
 متوالي به همـه   ونقاط فضايي، جهات افقي و عمودي ة   در هم  7كه از مركز جهان هستي    
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ز يك  چون پرتوهاي نور تابنده از مرك     اين نقاط هم  .  بالا و پايين امتداد يافته است      جهات
الي در ايـن نقـاط متـو   ، انتقال روح به همـراه دو كالبـد ديگـر   . كره در تمام جهات است  

انتقـال  ة  زمين،  و اين دو  است  زمان و جنبش در آن برقرار       هاي    قانون. دهد  مي فضايي رخ 
. پذير اسـت   انتقال روح تنها از طريق اين مجراهاي فضايي امكان        . كنند  مي روح را فراهم  

تناسـخ   همة جهات افقي و عمودي      درتواند     مي و بنابراين روح  مار است   ش بي آنها   تعداد
ر مسي اينكه   در بين دو كالبد فقط به صورت خطي مستقيم است بدون          حركت روح   . يابد

جغرافيـايي بـين دو كالبـد و در         تـرين فاصـلة       جانبي يا فرعي را برگزيند؛ روح از كوتاه       
هه دست پيدا كننـد،     ارواحي كه قرار است به جايگاه سيد      . يابد  مي زمان انتقال ترين    كوتاه

براسـاس  وزن هـستند،      ليـه كـرده و كـاملاً بـي        خـود را تخ   اي    ه ماده كرم  از آنجا كه همة   
  . كنند  مي پرشبه اوج يا قلة جهان هستي مستقيم طور به، سرشت ذاتي خويش

ايـن  . نامنـد  مـي  (Vigraha-Kāla)  كاله ـ   زماني بين مرگ و تولد دوباره را ويگرهه        فاصلة
ن انتقـال يـك     ، زمـا  تتورتهه سـوتره  بر طبق   . آيد  مي  زماني انتقال روح به شمار     ةباز،  بازه

البته انتقال روح   . است» )لحظه(يك آن   «تنها  اش به جايگاه سيدهه،        كالبد زميني  ازروح،  
اصل، مربـوط  در ، اختلاف اندك زماني اين. برد  ميدر ارواح سنساري اندكي بيشتر زمان     

د و از قدرت انتقـال روح       كن  مي  كه ايجاد سنگيني   اي آنها است    به تفاوت جرم مادة كرمه    
 هيچ )برخلاف ديدگاه هندويي(به هر رو، در آيين جينه . )S. A. Jain, 1999: 69-71(هد كا مي

 .)Jaini, 2002: 124(كالبد به كالبـد ديگـر وجـود نـدارد     از يك   زماني بين انتقال روحوقفة
انتقـال  ، به ديگر سـخن   . ندارد ثيري در زمان انتقال   أمسافت جغرافيايي بين دو كالبد نيز ت      

  .)Mardia, 2002: 41(ي وراي زمان و مكان است ا  پديدهروح
  

  8تناسخهاي   گونه.2

  اختلاف بين موجوداتهاي  خاستگاه. 2-1

: انـد  سـه عامـل را بيـان كـرده        ،  اخـتلاف هـاي     انديشمندان جيني در پاسخ بـه خاسـتگاه       
ه د ـ آم ـ 9ستها نَنْگهَ سوتره و بهگوتي سوترهنظير  ـ  در متون كانوني شوتامبره؛ وراثت .1

. دارد  مي از مادر دريافت  مشخصه را    كودك سه مشخصه حياتي را از پدر و سه           است كه 
 خـون و مغـز را از مـادر دريافـت          ،  مو و ناخن را از پدر و گوشـت        ،  استخوان و مغز آن   

 در تعيين صفات اخلاقي كـودك و         اجتماعي ـ  شرايط محيطي ؛   شرايط محيطي  .2. دكن مي
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 تنهـا   ،وراثـت ؛  اي  كرمـه  مادة. 3. كنند  يفاي نقش مي   وي ا  وضعيت كالبد بعدي  ،  نتيجهدر  
برخـي  ،  اجتماعي نيز تنهـا هنگـام تولـد        ـ  سازد و شرايط محيطي     مي مختلف را هاي    اندام

  كه پيوند دهندة   اما عامل سومي نيز وجود دارد     ؛  كند  مي اخلاقي فرد را ايجاد   هاي    ويژگي
خـود و در محيطـي متناسـب    كالبدي متناسب با اعمال   در  دو عامل پيشين است تا روح       

 Tater, No( كرمة قبلي فرد در زندگاني پيشين اوست ،اين عامل. با اعمالش، مسكن گزيند

Data: ix – xii(.  
  

  اساس شمار حواس بندي ارواح بر  گروه.2-2

  :اند چنين تقسيم كردهآنها اساس شمار حواس  ان جيني ارواح را برانديشمند
  
  )Nigodas(ها  ده نيگُ.2-2-1

ترين مرتبـة حيـات قـرار      كه در پايين  ) ناديدني (موجوداتي ريز و داراي كالبدهاي لطيف     
از . آيند  مي به شمار » تك حسي «ها تنها از حس بساوايي برخوردارند و بنابراين         آن. نددار

ندگاني مـستقلي ندارنـد؛   اند و ز  ظاهري شبيه هم هستند و فاقد نيروي حركتي   نظر شكلِ 
آنها در ريـشه يـا پيـاز     . كنند  مي جانوري و گياهي تجمع   ،  دهاي انساني بر كالب از اين رو،    

، گندم  )انجير معابد (، انجير هندي    زردچوبه،  بامبو،  هل،  تمرهندي،   زنجبيل گياهاني چون 
، چغنـدر زميني، سير،   سيبنظير) گياهان داراي ساقه زيرزميني(اي  هو گياهان با ريشه غد    

 جيني   در شمار غذاهاي پرهيزي مرتاضان     دسته گياهان لذا اين   . وجود دارند ... زعفران و 
كه به  اي    هشمار نيگد  شمار زيادي از ارواح بي    ،  آنها) پخته يا خام  (زيرا با مصرف    هستند؛  

بـه  هـا   نيگـده . رونـد   مـي از بين و حيات انگلي دارند،      كنند  مي اشتراك با آن گياه زيست    
 بخشي از اندام گياه يـا جـانور   بلكه به صورت كلوني در   ،  كنند  نمي صورت مجزا زيست  

موجـودات دوزخـي و   ، ديـوان ، موجـودات بهـشتي  ، تنها كالبد خـدايان ،  كنند  مي زيست
 ,Jaini, 2002: 126, 127( دهنـد   آنها نمـي محلي براي حضور به، كالبدهاي عنصري چهارگانه

) نطفـه (از طريق آميزش جنسيِ دو جنس نر و ماده و ايجاد سـلولِ تخـم                ها    يگدهن. )140
هِمـه  .  خود به خودي و از طريق لختگيِ مواد است         طور  بهبلكه تولد آنها    ،  آيند  نمي پديد

كننـده سـركه   دارد كـه تخمير   مي  بيان اَبهي دِهانهَ چينتا مني    در   ، مرتاض شوتامبره  چندره،
دزدك از خاك و عقـرب       ، آب ماهي از لجن  و لاي،   كرم از گل    ،  از سركه ) باكتري سركه (
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تا چهـار   ) گياهان،  ها نيگده(حسي   موجودات تك ،  به باور آنان  . آيند  مي  پديد  كود از تودة 
   .)Glasenapp, 1999: 200 & Tater, 2009: 39, 46, 47( 10شوند  ميحسي به اين روش متولد

از ارواح كه   اي    هدستنخست،  : اند  ها بيان كرده     بين نيگده   مجزاي روح را در     دو گونة 
آن دسـته از ارواحـي كـه در         ؛ و ديگـري،     انـد  نبـوده ها    از نيگده غير  اي    هگاه در مرتب   هيچ
اي  هاز زمان در سطوح حياتي والاتري بوده ليكن از اين مرتبـه بـه حيـاتِ نيگـد    اي    هدور

دليل ابراز اين عقيده چنين است كه در فلسفه جينه چون جهـان آفـرينش      . اند نزول كرده 
براي هميـشه   اي    هنيگداي و غير    هتي نيگد  صور حيا  آغاز و پايان است، لذا همة       و بي ازلي  

اند كه بـه ايـن مرتبـه     بودهاي   هارواحِ غير نيگد  ،   ارواح هبنابراين يك دست  اند،    وجود داشته 
البتـه  . انـد  از اين طبقه آغاز كـرده     ،  حيات خود را از ازل    نيز   برخي ارواح     و اند فرو افتاده 

ة ارواح مرتبـة نيگـده را تجربـه    رند و از ايـن رو، هم ـ   نزولي دا هاي    ارواح غالباً چرخش  
  .)Jaini, 2002: 127-130, 143, 144(  يا خواهند كردكرده
آنهـا شـديدتر   اي  هو لذا سوخت و سـاز كرم ـ      (بسيار اندك است    ها    طول عمر نيگده   
 ولِ دورةدارد كـه در ط ـ   مـي  بيـان ، از متون ديگمبـره ،(Gommatasāra) 11گُمته ساره  ).است

 جـان ) زمـان  طور هـم   به(ها     بار گروهي از نيگده    18حدود  ،   و بازدم انسان   زمانيِ يك دم  
مـرگ و    شـوند   مـي  متولد) اي در همان طبقه نيگده   (ميرند و دوباره      مي گيرند و سپس   مي

 ,sikdar, 1980: 188 & S. A. Jain( ها به صورت گروهي است نه به شـكل منفـرد   زايش نيگده

2002: 121(.  
  

  صري چهارگانه كالبدهاي عن. 2-2-2
، موجودات عنـصري  به شمار آوردتر  را تكامل يافته آنها توان  ميكهها   بعد از نيگده   طبقة
تنها از حس بساوايي برخوردارند و بر حسبِ چهار عنصر اصـلي            آنها  . گانه هستند چهار

) اسـاس نـوع كالبـد    بر(به چهار طبقه  ـ يعني خاك، هوا، آب و آتش ـ   موجود در عالم
 ،كالبدهاي آتـشي . 3،  كالبدهاي آبي.2،  موجودات داراي كالبد خاكي  .1: شوند  مي تقسيم

دو دسـتة نخـست جـزو موجـودات     . )Mardia, 2002: 22() بـادي (كالبـدهاي هـوايي   . 4 و
  آينـد   هـا بـه شـمار مـي      متحـرك  موجودات آتـشي و هـوايي جـزو دسـتة          متحرك و غير

)Jacobi, 1965: 22/213( .  
البـد آنهـا   كـه ك هـستند  بدهاي خاكي پرچگـالش موجـوداتي   كال:  كالبدهاي خاكي  .1
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اسـت  .. .گـرد و غبـار و     هـاي     ذرهبخشي از يك تخته سنگ، نمك، آهن، سـرب، طـلا،            
)Jacobi, 1965: 22/213, 214( .داراي روح نيست، پارچه به شكل يك،  سنگيالبته يك صخرة ،

 بايد دانست كـه      و دهد  مي كالبد يك موجودِ خاكي را تشكيل      بلكه بخش كوچكي از آن    
. تواند وجود داشته باشد     مي شمار زيادي از اين واحدهاي كالبدي     در يك صخرة بزرگ،     

هاي   وگرنه كل خاك  ،  نيز به همين صورت است    ها    در ساير موارد نظير خاك و سنگريزه      
بايـستي صـاحب روح       مـي  و به بياني ديگر كل كـره زمـين را         ها    سطح زمين و سنگريزه   

ظر به طول عمرِ كالبدهاي ن .)Tater, 2009: 47( مغاير با اعتقاد جيني استتصور كرد كه اين 
 آنها ازلي و ابدي است، ولي نظر به روحـي كـه در              وجود،  )بدون احتساب روح  (خاكي  

، ميـزان ترين  عمر اين دسته موجودات است و كم      ة   هزار سال بيشين   22گيرد   آن جاي مي  
 كالبـد يـك   .)Jacobi, 1965: 22/214(اسـت  معـين شـده   )  دقيقـه 48(از يك موهورتـه  تر كم

 و يـا روح ديگـري       12موجود خاكي ممكن است پس از ترك روح همچنان باقي بمانـد           
، آنهـا شـكل مشخـصي دارنـد       هـاي     چون جيوه  .بلافاصله در همان محل جايگزين شود     

  .)Ibid( 13دكالبدهاي آنها نيز محدود هستن
يـا  (مهِ و يخ ،  گياهي، شيرة)شبنم(ژاله ، )...رود و، باران،  دريا( آب:  كالبدهاي آبي  .2
 بيـشينه  .)Tater, 2009: 47(  14دن آبيِ پرچگـالش واقـع شـو   ند كالبد موجوداتِنتوا مي  )برف
  .)Jacobi: Ibid( استكمتر از يك موهورته  ن،ميزاترين كم هزار سال و70 عمر اين دسته  طول
چـوب  ، ذغال سـنگ ، نظيرِ كاه(آتش ناشي از سوختنِ انواع مواد       :  كالبدهاي آتشي  .3

چگالش ارواح آتـشي بـه      د كالبد پر  نتوان مي... آذرخش و ،  نور،  آسمانيهاي    شهاب،  ...)و
آن كمتـر از يـك   تنها سـه روز و كمينـه   اينها  بيشينه طول عمر .)Ibid, 217(د نآي شمار مي

  .)Jacobi, 1965: 22/217(موهورته است 
... و 15 تندبادهاي كيهاني  ، نسيم و  گردباد،  طوفانانواع بادها نظير    :  كالبدهاي هوايي  .4

 هـوايي  از ذرات لطيـف كـه   كالبدهاي باديِ. بادي به شمار آيند  هاي      توانند كالبد جان   مي
ي حـداكثر سـه هـزار سـال و حـداقل      طول عمر. )Ibid: 218( اند تشكيل يافته) عنصر هوا(

  .)Jacobi: Ibid(كمتر از يك موهورته دارند 
  

  ن گياها.2-2-3

 همة گياهان از گونة لطيـف آنهـا      .بعد از كالبدهاي عنصري چهارگانه، گياهان قرار دارند       
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داراي  همگـي تنهـا      )انـد    فـراوان  كه بـسيار  (آنها  پرچگالش  هاي     گونه تا) ها  همان نيگده (
 آن  گياهاني كه از يك دانة    ) الف: اند گياهان پرچگالش بر دو دسته    . حس بساوايي هستند  

 ميـوه    آن يك عدد   گياهاني كه از يك دانة    )  و ب  ،شود  و دانه توليد مي   دي ميوه   شمار زيا 
 تري هستند؛ زيـرا مـادة       در سطح نازل   نخست از نظر روحي      گياهان دستة . شود  توليد مي 

،  نظيـر پيـاز  ندم و جو نسبت به گياهانيمثلاً درختانِ سيب يا گ؛ آنها بيشتر است  اي    هكرم
ارواح ،   تناسخ فراينداز اين رو در     . قرار دارند ي  تر  پايين  در درجة  16زميني و چغندر   سيب
دوم زودتر از درختاني نظير سيب كه در دسته اول قرار دارنـد بـه طبقـه جـانوري                 دستة

 هـزار سـال و    حياتِ اين طبقه حداكثر ده طول دورة)Mardia, 2002: 22, 23(شوند  منتقل مي
  .)Jacobi, 1965: 22/217(كم، يك موهورته است  دست
  

   جانوران.2-2-4

  : اند از  عبارتشود كه  را شامل مي17حسي حسي تا شش موجوداتِ متحركِ دواين طبقه، 
و هـا     صـدف . ند بساوايي و چـشايي را دارا هـست        تنها دو حسِ  : ها  گروهِ دو حسي   .1

   .)Mardia, 2002: 23( در ايــن طبقــه قــرار دارنــد    18پوســتان دريــايي  ديگــر ســخت 
اسـت  ) يك موهورتـه  ( دقيقه   48تر از   كم،  كمترين ميزان سال و   دوازده  حداكثر عمرشان   

)Jacobi, 1665: 22/220(.  
جانوراني . علاوه بر بساوايي و چشايي داراي حس بويايي نيز هستند         : ها حسي  سه .2

پاها در  تاب و هزار    موريانه و كرم شب   ،  مورچه،  )شبيه كك اي    هحشر(ساس  ،  ها نظير كرم 
  .)Jacobi: Ibid( روز است 49 بيشينه طول عمرشان. اند اين طبقه

، حيوانـاتي نظيـرِ مگـس     . نيز هستند » بينايي«اين گروه داراي حس     : ها حسيچهار. 3
. بـال در ايـن گـروه قـرار دارنـد           و ساير حـشرات بالـدار و بـي         مارمولك،  پروانه،  زنبور

ترين آن، كمتـر از يـك موهورتـه اسـت           و كم صد و هشتاد روز     بيشترين طول عمر آنها     
)Jacobi, 1965: 22/220, 221(.  

بنـديِ جينـي ايـن       در رده . اين گروه داراي حس شنوايي نيز هـستند       : ها حسي  پنج .4
جديـد بـه    شناسـي      كه در تطابق با زيـست      اكزيان، هوازيان و آبزيان است    خ گروه شاملِ 

هـر كـدام از     . شود  ها مي   پرندگان و ماهي  ،  دوزيستاناران، خزندگان،   پستاند ترتيب شاملِ 
؛ انـد  ديگر ساكن هاي    د كه در اقليم   شون  اي را هم شامل مي      داتي افسانه موجوها،    وهگراين  
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هـايي    كـه بـال   است   ياد شده ) Samudga( عظيم به نام سمودگ      اي  هاز پرند ،  نمونهعنوان    به
مانو «فرَاخِ  هاي    كوه اين پرندگان در اقليم سوم و در وراي رشته        . مانند دارد  بزرگ و جعبه  

 .)Jacobi, 1965: 22/222-224(كنند  مي زندگي، كند  نميموجود انساني در آنجا زيستكه  »شُتَّرَه
عدد طول عمر ايـن گـروه       . استاي    هپرندگان افسان همين  مربوط به   ،  بيشترين طول عمر  

شـمار   به معناي بي  » اسَمكهيا پلي پمه  « تنها با قيد     اوتردهياينهبزرگ است كه    اي    هبه انداز 
چه در اين دسـته پرنـدگان و   ( حياتي البته كمترين دورة 19. آن ياد كرده است   پلي پمه از  
  .)Ibid, 1965: 22/224(نِ كمتر از يك موهورته است به ميزا) حسي ديگر پنجهاي  چه گروه

 شوند و دوران جنيني را در رحم مادر طـي   مي از رحم متولد  حسي    همة جانوران پنج  
جـذب غـذا    . 1:  است دهبيان ش متون جيني اين چنين     در  آنها نيز    ل تكام مراحل. كنند مي

، بـساوايي : بـه ترتيـب  (گيـري حـواس     شـكل .3؛ گيري كالبد   شكل .2؛   اوليه توسط نطفة 
 ,Jain, N. L(ذهنِ مادي . 6  و، قدرت گفتار.5؛  تنفس.4؛ )شنوايي، بينايي، بويايي، چشايي

جـانوران  ) الـف : شـوند   مينديب  اين گروه از جانوران در دو طبقه تقسيم.)383 ,382 :1996
رسان نظير    جانوران آسيب  ) و ب  ،)جانوران اهلي (، فيل، گوسفند    بز،  رسان نظير گاو  سود

ها بيش از سـايرين   و فيلشيرها ، از بين اين دسته جانوران . )جانوران وحشي (شير و ببر    
 در يـن امـر  از احيواناتي نظير شير البته  ؛)Willey, 2003: 96, 97(از موهبت ذهن برخوردارند 

  .)Jain, S. C, 1993: 12(كنند  ه موجودات ديگر استفاده ميراه آسيب رساندن ب
  

   انسان.2-2-5

چـون  در انـسان هم . انسان تنها موجودي است كه قابليت رسيدن به رهـايي را داراسـت         
مادينـه و   ،  سه نـوع جنـسيت نرينـه      ،  كنند  مي حسي كه دوران جنيني را طي      جانوران پنج 
حم موجـوداتي    ورود روح به داخلِ ر     وةدر متون جيني ذكري از نح     . ود دارد نرموك وج 

شايد اين امر بدان دليل باشـد       . كنند به ميان نيامده است      مي آوريكه به طريق جنسي زاد    
انـد و   هايـشان اكـراه داشـته     جيني از پيش كشيدن مباحث جنسي در بحث       آموزگارانكه  

بودنِ انتقال روح از يـك كالبـد در هنگـام           »آني«كه  دوم آن . اند  نداده باره  توضيحي در اين  
كـه در تفكـر     ؛ چرا تواند علت اصلي عدم بيان ايـن مـسئله باشـد            مي مرگ به رحم ديگر   

، اي آشـكار  گونـه  بـه ،  برزخي انتقال روح و وجود دورة فرايندنِ  نبود هندويي به دليلِ آني   
،  بـر طبـق عقايـد جينـي    البتـه . محل ورود جيوه به شمار آمده است      ،  مجراي تناسلي زن  
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 دخـول روح بـه داخـل     به آن، هيچ مانعي را براي نحوة      لطافت روح و كالبدهاي وابسته    
 ,Jaini(كنـد   ز سطح خارجي بـدن، ايجـاد نمـي   چه از طريق مجراي تناسلي و چه ا، رحم

روح از كالبد قبلي قطـع علاقـه    اينكه به محض، بهگوتي سوتره مطابق با .)124 ,123 :2002
ند و زمـانِ آغـازِ تـشكيل    كن عدگي زن شروع به تشكيل نطفه ميني مرد و خون قا    م،  كرد
، گوشت،  حواس. بدان نطفه تعلق يافته است    ،   كامل طور  به،  است كه روح  اي    هلحظ،  نطفه

، گيرند ولي به هر حال تعلـق روح بـه كالبـد             مي خون و ساير اعضا به مرور زمان شكل       
 ـ    20.مقدم بر اين مراحـل اسـت       پـسر، دختـر و      ( جنـسيتي  گانـة   هـاي سـه     ت غيـر از حال

بـه اعتقـاد جينـه در       . تناسخي مطلـوب اسـت    هاي    زايي يكي از حالت   ، دوقلو )دوجنسي
 روحـي در     تـراز  از نظر در آنها    نزولي فعلي كه بشر      ةدوم و سوم از چرخ    ،  عهدهاي اول 

 نوزادان همواره دو قلو    است،   سطح متعالي حيات و مستعد زايش در جهان خدايان بوده         
در سـه عهـد   ، با كاهش سطح تعالي روحي. شدند  مي زاييده21  ـ يك پسر و يك دخترـ

  .)Glasenapp, 1999: 291, 292(، اين توانايي كاهش چشمگيري يافته است پايان اين دوره
متمـدن  ناآدميـان    و   آدميان متمدن : شوند  مي كل موجودات انساني به دو دسته تقسيم      

در بيش  ها    نامتمدن. تري هم دارند   تقسيمات فرعي ،  ين دو دسته  البته هر كدام از ا    . يا بربر 
 زيـست ) و جزاير اقيانوسي ايـن جهـان  ها  در اقليم( متفاوت از جهان ميانه   ة  از پنجاه نقط  

ار، د دم، يـك پـايي   هـاي     انواع انـسان  . اند الخلقه از نظر جسماني عجيب و ناقص     . كنند مي
در ميـان  ... وخـوك  هاي اسب، شـير، گـاو،    اي چهرهگوش دراز و يا دار، دار گنگ، شاخ 

 آدميان متمدن در سه اقلـيم اول از هـشت اقلـيم    .)Jain, 1992: 103, 104(د نشو آنها ديده مي
در اقلـيم  . كننـد   زيست مـي جيني و جزاير پراكنده در دو اقيانوس اول از هشت اقيانوس 

سـه ناحيـة   ) الـف : شـوند   د كه به دو قـسمت تقـسيم مـي         وجود دار   هفت ناحيه  نخست
 و زوال كرمـه      تنها با رياضـت    نواحيزيرا رهايي در اين     ؛  نامند مي» بوم كرمه « را   نخست
در . شـود   ناميده مـي  » بومِ خوشي  «كه با عنوان   ديگر   چهار ناحية )  و ب  ،پذير است   امكان

ن به رهـايي تنهـا   اند و البته رسيد گناه و معصومي ساكن    موجودات انسانيِ بي   اين نواحي 
 از نظـر تنـوع   .)Glasenapp, 1999: 253-258(پـذير اسـت    سيدن به اين بـوم امكـان  از طريق ر

 انـساني  گونـة  ، دوازدهكننـد   مـي انساني كه در نقاط مختلف اقليم ميانه زنـدگي  هاي    گونه
 48 كمتـر از     ميزان آن ترين     سه پلي پمه سال و كوتاه      بيشينه طول عمر انسان   . وجود دارد 
  .)Jacobi, 1965: 22/225(دقيقه است 
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  )شياطين( خدايان و ديو خدايان .2-2-6

هـاي    ان سـاكن در بهـشت      خـداي  .1 22:كننـد   مـي  بنـدي  دايان را در چهار طبقه تقـسيم      خ
 سيزدهم از طبقه اول دوزخ و در زيـر جهـان            ديو خدايان ساكن در لاية    . 2گانه؛    چهارده

  ميانـه زنـدگي     اول دوزخ و جهـان     طبقة كه در فضاي بين      كننده  خدايان گردش  .3؛  ميانه
؛ )Glasenapp, 1999: 262, 263( جهان ميانه هم وارد شوند نند بهتوا مي  اين خدايانالبته   .كنند مي
خـدايان  )، ب هـا   خدايان مـاه   )الف: اند كه خود بر پنج گونه     خدايان فلكيِ درخشان  . 4 و

 دهنـده صـور   خدايان مربوط به سـتارگان تـشكيل  ) ، د خدايان سيارات  )ج 23،هاخورشيد
محل زيست اين خدايان در ستارگان و       .  خدايان ستارگان پراكنده در آسمان     )    ه و   ،فلكي
  .)Lisk, 2000: 72(كنند   فضاي جهان ميانه زندگي ميدر و استات سيار

. اسـت )  بـالا  1شـمارة   ( مذكور   گانة  يش در بهشت، يكي از طبقات چهار      منظور از زا  
به صـورت   ،  ي شدن عمر و بسته به اعمالش      البته براي انسان اين امكان هست كه با سپر        

كـه در جهـان خـدايان       هـايي     انسان. گانه متولد شود  ي از خدايان يا ديو خدايانِ چهار      يك
بـه صـورت     )الـف : شوند سه گونه كالبد لطيف را ممكـن اسـت حاصـل كننـد               مي زاده

ي نظيـر شـير، اسـب، گـوزن و           به صـورت جـانوران     )به صورت انسان، ج   ) خدايان، ب 
نرمـوك   خدايان فقط دو جنسيت مادينه و نرينه وجود دارد و جنسيت   در طبقة . نپرندگا

و ) Deva(لذا خدايان به دو صورت نرينـه  . گانه وجود ندارد در هيچ كدام از طبقات چهار     
 تولـد ايـن   نحـوة  .)Glasenapp, 1999: 263, 264(هـستند  ) Devi(يـا همـسران خـدايان    ها  الهه

 تـرين نحـوة     ، سـريع  اين گونـه زايـش    . ي ناگهاني است  موجودات به طريق ظهور و تجل     
ايـن  . محل زايش همـواره ثابـت اسـت       ،  در اين روشِ پديداري   . گيري كالبد است   شكل

ن آغـاز   شـوند و از همـا       مـي  ظـاهر اي    ه لحظ طور  بهخدايان بر روي سريرهاي بهشتي و       
ي هـم مثـل    مرگ خـدايان و موجـودات بهـشت   .)Tater, 2009: 46( هستندداراي كالبد كامل 

 طـور   بـه ،   حياتـشان  يانه نيست، بلكه با سپري شـدن دورة       انسان و ساير جانوران جهان م     
مـثلاً  (بـا مـرگ يـك خـدا     ليكن ، پذيرد  ميخود به خودي و بدون بيماري خاصي پايان       

  .)Glasenapp, Ibid( شود  مي بلافاصله روحي ديگر به صورت آن خدا زاده...)گني وا
  

   دوزخيان.2-2-7

. كه از بـالا بـه پـايين بيـانگر تنـزل روحـي اسـت               هر از هفت طبقه تشكيل شده        سپ اين
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موجودات دوزخي به دو صورت انساني و حيـواني و داراي كالبـدهاي لطيفـي از نـوع                   
دو محل زايش    بوده و از نظر جنسيتي نرموك     . كالبد خدايان و موجودات بهشتي هستند     

   و  ،طـور ناگهـاني    هـاي دوزخـي بـه       رهخم تولد از دهانة  ) الف: ده است براي آنها بيان ش   
ر يك از طبقات دوزخي آويخته است       براّني كه از سقفِ ه    هاي     تولد ناگهاني از تيغه    )ب

)S. A. Jain, 1992: 84-89( .  
  

  سخن آخر

ليـون و هفتـصد و      براي يك روح امكان تناسـخ در نـوزده مي         ،  دهش  بر اساس مطالب بيان   
 اين همه تنوعِ صور مختلف حيـاتي چـه   .)Tater: Ibid( وجود دارد  حياتيپنجاه هزار گونة

، از  مختلفهاي    در موجوداتِ متعلق به يك طبقه و گروه و چه متعلق به طبقات و گروه              
گفتـاري و ذهنـي بـا       ،   جسمي گانة  و دقيق اعمالِ سه    تناسبِ پيچيده    دهندة  يك سو نشان  

 عملكرد بسيار   دهندة  شانو از سوي ديگر ن    ) جديدتناسب خلُق با خلَق     (كالبد بعدي فرد    
. متنوع كيفي و كمي در كالبد بعدي اسـت        هاي    در ايجادِ ويژگي  اي    ة تركيبات كرمه  پيچيد

تِ روح بـر  اين مجموعه را عنصر شعور روح به همياري ساير صفا   ة  مندِ هم  هدايتِ نظام 
است كه بيشترين حجم متـون      اي    هگون  كرمه در فلسفه جينه به     اهميت مسئلة . عهده دارد 

نوع نگـاه جينـه بـه     .)Jaini, 2002: 120(به اين مبحث، به آيين جينه تعلق دارد ديني مربوط 
زيـست و تنـوع   ، زايـش هـاي   تناسخي و نيز تنوع محـيط هاي  از نظر تنوعِ گونهتناسخ ـ  

 اعتقادات خـاص ديگـر   ةبودن كرمه به علاو و همچنين اعتقاد خاصشان به ماديـ ارواح  
، از نقـاط ويـژة   تملـك دارايـي   و عدم) مساياه(آزار   اصل عدمشديد وهاي   نظير رياضت 
  .  جينه از ديگر مكاتب فلسفي هند استتمايزِ فلسفة
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    نوشت پي
   اصل اَهيمسا را عمل قرباني شكستندارد؛ زي هاي منفي محسوب مي جينه قرباني را جزءِ كرمه. 1

داند  چنين دادن خيرات براي مردگان را نيز عملي بيهوده و بدون سود ميآيد، هم به شمار مي
)Dundas, 2002: 103(.  

اي را چون آتش بدانيم، بهاوه كرمه همچون گرماي ناشي از آتش است و لذا بهاوه  اگر مادة كرمه. 2
  . كرمه نتيجه درويه كرمه است

اين وضعيت روح شبيه فردي است كه تازه از خواب بيدار شده است و براي رفع خستگي و كسلي، . 3
  دهد تا رفع خستگي شود و بدنش  دهد و نفس خود را بيرون مي بدن خود را به اصطلاح كش مي

  به مكشه  كمتر  دقيقه يا48روح پس از اين حالت، در ظرف . به حالت طبيعي خود برگردد
 . بديا دست مي

 . ارواحي كه در چرخه سمساره گرفتارند. 4

  . اي است گونه كه بيان گرديد، رنگ از صفات مادة كرمه همان. 5
براي اي  نظام منسجمِ كالبد كرمهخوردن هم ه هاي جديدتر در روح، باعث ب كه ورود كرمه چون. 6

  . گردد ايجاد كالبد يا تجسم بعدي مي
  . در اين محل واقع است) Meru(هان ميانه است كه كوه مرو مركز جهان هستي در اصل مركز ج. 7
اساس  يابد و بر  طبقاتي از حيات است كه روح بدان طبقات انتقال مي،هاي تناسخ گونهمنظور از . 8

 . دشو بندي مي شمار حواس دسته

  . شود  داده ميارجاعبه اين منابع ، Sth  وBhsدر كتب مربوط به جينه با علايم اختصاري . 9
الحيوان كه ابوعثمان جاحظ در كتاب  چنان. شود اين نحوه زايش در آثار غيرجيني هم مشاهده مي. 10

طور باقي  شده بود و نيم ديگر همان) اي نام حشره(كند كه گلي ديدم كه نيمي از آن جرد  حكايت مي
نيز از موهايي كه ... «: دارد  بيان ميقيهآثار الباابوريحان بيروني در . مانده بود و هنوز حيوان نشده بود

آيد، چون آن را در آب و يا جاهاي نمناك در فصل تابستان بگذاريم  با پياز خود از گوشت بيرون مي
شود و جماعتي در گرگان مرا حكايت نمودند كه  طول بكشد، مار از آن توليد ميتر و سه هفته يا كم

 در بين عوام نيز باورهايي از اين .)100: 1374جنيدي،  (»...به عينه همين مطلب را در آنجا ديدند
دست وجود دارد؛ مثلاً پديد آمدنِ خرخاكي از آب دهان يا خمير گندم و يا اين باور كه اگر دو آجر 

 .)پژوهش ميدانيِ نگارنده(آيد  در محل نمناكي گذاشته شود از آن عقرب پديد مي

  .شود ن داده مي نشا)Gm(با علامت اختصاري اين منبع . 11
  .)Utt. 36/82(شمار دانسته است   مدت اين ماندگاري را زمانِ بسيار طولاني و بياوتردهياينه. 12
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 . توان ناميد نيز مي» نفوس جمادي«يا » هاي خاكي جان«ارواح اين طبقه را . 13

  .استتنوع اين كالبدها براساس تنوعِ رنگ، بو، مزه، حالت بساوايي و ساير صفاتِ آن . 14

هاي مربوط به سپهر  و بهشت) رتنه پربَها(بادهايي به سنگيني و رنگِ برف كه در طبقه اول دوزخ . 15
    دانستبينانِ هندو شبيه به اعتقاد آن دسته از اخترتوان  اين باور را مي.وزند خدايان مي

  وند ر هاي باد به اين سو و آن سو مي كردند موجودات بهشتي به واسطة ريسمان كه تصور مي
)Jacobi, 1965: 22/218(.  
نامند  زميني مياي يا گياهان داراي ساقه زير غدهگياهان شناسي  اين دسته گياهان را در زيست. 16

 .)60-58 :1374فر،  دانش(

در اينجا حس ششم يا ذهن را . كنند حسي نيز ذكر مي البته جانوران را جزو طبقة دو حسي تا پنج. 17
تري  شده مطرح كرديم تا جنبة كليبندي ياد سي دارا هستند، جزو تقسيمح هم كه برخي جانوران پنج

 . پيدا كند

در اين طبقه قرار ) توتيا(ها، مرجان، شقايق دريايي و ستاره دريايي  مهرگان دريايي نظير اسفنج بي. 18
 .)79: 1374فر،  دانش(دارند 

 1077 ولي ميزان تقريبي آن ازتعيين نگرديده، » يك پلي پمه سال«مقدار دقيق و مشخصي براي . 19
شمارش است از اين رو مقدار معيني  قابلاسَمكهيا به معناي غير. )Glasenapp, 1999: 181(بيشتر است 

قابل ذكر است كه در متون جيني چنين ارقام . توان تعيين كرد براي طول عمر اين پرندگان نمي
  . دنرو نهايتي زياد به كار مي بي

: ةگان  مراحل ششرسيدنِ شدن روح در كالبد، پس از به انجام ، دميده)به روايتي (در اصطلاح اسلامي. 20
 .)119 و 118: 1379الهي،  (دهد  رخ مي»لحم«و » عظام«، »مضغه«، »علقَه«، »نطفه«، »سلاله«

 . دختر است ـزايي تناسخ به صورت پسرترين حالت تناسخ دوقلو مطلوب. 21

ها در اصل  اسَوره. شوند بندي مي شوند در شمار خدايان طبقه ميديو خدايان كه اسَوره ناميده . 22
هاي روحي متعلق به خدايان بهشتي  ند و از قدرتا دادنِ دوزخيان خداياني هستند كه مسئول شكنجه

 ).36: 1354كريشناداس، (، اسَوره معادل شيطان بيان گرديده است فرهنگ سنسكريتدر . مندند بهره

  ه چندين ماه و خورشيد وجود دارد كه هر كدام خدايي مخصوص به جينشناسي  در كيهان. 23
 . دنخود دار
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