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 7های زردشتیگاهشماری جشن درباره
 13مری بویس

  *محسن میرزاییمترجم: 

 [54/41/5931تاریخ پذیرش:  11/40/5931]تاریخ دریافت: 

 چکیده
ر زه،    063شماری ایرانی، برختی از دانشتمندان، ستال ایرانتی را ستالی در سیر بررسی گاه
ای ر زه 063ر زه، هتی  نیتا   ستهف  061ر زه دانست    معتقدند سال  061برخی هت سالی 
ی  متون پاحاضر، مری بویس، ن  بخش مهمی از استنتاجات خود را بر  مقال نداشت  است. در 
هایی از برخی منابع خارجی مد ن نترده، حان بیر نی   گزارشابوری یةالباق آثاردینی زردشتی، 

های هخامنشتی   اشتکانی، مبتنتی بتر ستال گاهشماری زردشتی را در طول د ران حکومت
نهتن، بت   ر زه 063ر زه،   بد ن اعمال پنج  تفسیر نرده است. ب  نظر بویس، ستال  063

ها هت در ا اخر ایتن د ره اصتلاحات ر زه بدل گشت    بعد 061فرمان اردشیر بابکان ب  سال 
ی   جود د  نوع متمتایز از فرضای در همان گاهشماری اعمال شده است. بر این اساس، ثانوی 

، با توج  ب  شتواهد   قتراین نتاقض آن، بترای بتویس عرفی  یکی  دینیگاهشماری، یکی 
انستت  نت  گاهشماری را حاصتل از گاهشتماری  احتدی د گون پذیرفتنی نیست.  ی این د  

ساستانی(   د رهدار )متعهق بت  ا اختر نبیس  ر زه 061ر زه   سال  061عبارت است از: سال 
 .ای اعمال نشده استالبت  با این توضیح ن  اصلًا نبیس 

 
 .هاگاهشماری، ایران، زردشتی، جشنها: کلیدواژه

                                                                 
 شناصتی این ا ر چنین است:مشخصات کتاب. 1

Mary Boyce (1970). "On the Calendar of Zoroastrian Feasts", in: Bulletin of the School of 
Oriental and African Studies, University of London, Vol. 33, No. 3, pp. 513-539 
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 مترجم مقدمه
دارد: ررصی محلل ان  در رررسی گاهشماری ایرانی، ره طور کلی چهار نگرش وجود 

کوشن  تفسیری از رون  یا سیر تح ول گاهش ماری ایران ی عرض ه     را رویکرد ریاضی می
گیری از ش واه  متن ی، ش امل مت ون که ن ایران ی، روای ات و        کنن . گروه دیگر را رهره

وی ژه ر ا دق ت نظ ر در     های موجود در آ ار دوره اسلامی و حتی صارجی، و ر ه گزارش
های دینی ک ه ش واه  آن را عموم اً از ادری ات دوره     و مناسبت هامواق  و مواض  جشن
. از می ان ای ن دو   کوش ن  م ی کنن ، در تبیین گاهشماری این سرزمین میانه استخراج می

روزه روده  361گروه نیز، ررصی از دانشمن ان معتل ن  سال ایرانی، در اصل سال شمسی 
شماری، ه یچ  ته و معتل ن  این نوع سالروزه دانس 361است؛ ررصی دیگر سال ایرانی را 

زم ان گاهش ماری   ک ارگیری ه    ای ن اشته است. در صصو  رهروزه 361نیا و سلف 
 شمسی و قمری نیز میان محللان اجماعی نیست.

ه ای م ذهبی در مت ون    در ملاله حاضر، مری رویس عموماً رر اسان رررس ی جش ن  
متون مبتنی رر زن ، شکل گاهش ماری ایران ی   ویژه رررسی ادریات دوره میانه و ایرانی، ره

را ترسی  کرده و در حمایت از نظر صود از منار  اسلامی و صارجی رهره گرفت ه اس ت.   
روزه دانس ته و در ای ن صص و  ر ه      361رویس، سال ایرانی را در اصل، سال شمس ی  

های روزه، در دوره 361شواه  متنی متع دی ارجاع داده است. از نظر وی، گاهشماری 
تر ره واسطه اصلاحاتی که ره دس تور  هخامنشی و اشکانی در ایران رواج داشته که سپس

روزه ر ل ش ه است. گاهشماری اصیر ار زار   361اردشیر تحمیل گردی ه، ره گاهشماری 
تری ررای محاسبه زمان رود تا تلوی  سال دینی. این گاهش ماری مج  داً در اواص ر    دقی 

و اصلاحاتی ه  در آن اعمال ش ، اما صَرده س ال، ک ه عب ارت    عصر ساسانی رازنگری،  
هر چه ار س ال ی ک    »رغ  معرفت ایرانیان ر ان، را افزودن ساعت، علی 6است از تلریباً 

سال، یک م اه را در جب ران آن    521ش . مشهور است که ایرانیان، هر محاسبه نمی« روز
حل م ذکور را  یعی راز گردانن . راهکسری کبیسه کرده تا سال صود را دوراره ره موض  طب

گزارش کرده و آورده است که کبیسه م ذکور در ه ر    آ ار الباقیةاروریحان ریرونی نیز در 
ش ه است. ررصلاف گفته اروریح ان، ر ویس معتل      سال، اگرچه نامنظ ، اعمال می 521
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 ماهه اصلًا اعم ال نش  ه اس ت. همنن ین، ر ویس نظری ه تع  د ان واع        است کبیسه یک
گاهشماری ایرانی را مردود دانسته و رر این نکته تأکی  دارد که از دو ن وع گاهش ماری،   
یکی دینی و یکی عرفی، م رکی در دست نیست و شواه  موجود حاکی از آن است که 

 ان .ایرانیان فلط از یک گونه گاهشماری استفاده کرده

*** 
 زادهره یاد سی  حسن تلی

QDM wltšn Y gʼs LBʼtl šn’sk 

ترین جشن تکی س ال  ان  که نوروز، رزر شناصتهاز دیرراز این مسئله نارهنجار را می
شود؛ زردشتی، دو رار در سال و تلریباً را تشریفاتی یکسان در دو روز مختلف ررگزار می

ماه و صردادروز از همان ماه؛ ره عب ارتی در روزه ای اول و   یعنی هرمزدروز از فروردین
روز شش    »میلادی،  5111رنا رر گزارش ریرونی، تألیف ح ود  1ه سال.شش  از اولین ما

نخس تین   2«.ترین عی  استفروردین، صردادروز، نوروز رزر  است و پارسیان را رزر 
ه ای ساس انی   ش  . نغم ه  جش ن گرفت ه م ی   « نوروز کوچک»روز این ماه تحت عنوان 
īz ōR ōwuzorg; N īz ōR ōN )« ن وروز ص رده  »و « ن وروز ر زر   »مخ تص ای ن دو جش ن،    

xwurdag)3 و « ن وروز صاص ه  »ترتیب را عناوین ش ؛ رع ها ه  این دو روز را رهنامی ه می
ر ا ش ادمانی و ش کوهی    »نوروز رزر  در میان پارسیان هن   4شناصتن .می« نوروز عامه»

  و در ایران، روحانیان سنتی هن وز ه    5؛«شودنظیر ... جشن روز اول سال نو ررگزار می
ای که نشانگر نوروز و رازگشت تارس تان اس ت   ت ا  ه ر       رپیثوینگاه را   نیایش یومیه 

در همین روز است که مؤمنان ر رای اج رای    6کنن .ماه قرائت نمیصردادروز از فروردین
   7شون .مراس  عمومی و ره منظور ررگزاری جشن آغاز سال نو دینی دور ه  جم  می

ده  :  ی در ادوار گذشته ررای جشن مهرگان گ زارش م ی  مشاره 8ریرونی از رازتکرار
شانزده  یا مهرروز ]از مهرماه[، عی  رزرگی است و ره مهرگ ان مع روف اس ت ... روز    »

روز، مهرگان رزر  است ... زرادش ت ام ر ک رد ک ه رای   مهرگ ان و       ویک  یا رامریست
عی   گرفتن  ؛ ت ا اینک ه     روز را ره یک ان ازه رزر  ر اری . پس ایشان هر دو روز را رام

هرمز، پسر شاپور پهلوان، می ان ای ن دو را ر ه ه   پیوس ت و ای ام م ارین آن دو را ر ه         
روزگ اری، ای ن دو    9«.که میان دو نوروز را ره ه  پیوسته ر ود روزهای عی  افزود؛ چنان
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روز مل ن و مختص ره این دو جشنواره، ر ین طری   ر ه ه   متص ل گش ته و اعی اد       
 (legend)ت اریخی  ان  که دلیل و شرح آن را در روای ات ش بهه  را پ ی  آوردهای روزهشش
توان دی . نوروز ره طور سنتی را جمشی ، شاه عصر زرینی که این عی ، ه  یادآور آن می

راه آن است، مرتبط رود. همننین، آم ه اس ت ک ه ن وروز    رهدوران و ه  مشتاا و چش 
  دیوان را واداشت تا او را از راه آس مان از  داشت روزی است که جمشیکوچک، رزر 

ای دماون  ره رارل ررن ؛ حال آنکه ن وروز ر زر ، رازگش ت وی را، ک ه ر ا ای راد صطب ه       
مهرگان را داستان حماسی فری ون که ره ی اری   10گیرد.مردمان را ان رز گفت، جشن می

روز، واقع ه در رام  ایزد مهر رر ضحا  غلبه کرد، مرتبط دانسته ش ه و آم ه است که این
مهرگان رزر ، روزی که فری ون عملاً آن دیو را ره رن  کش ی ، روی داده اس ت؛ ح ال    
آنکه در مهرروز، مهرگان کوچک، شادمانی مردمان از شنی ن صبر قی ام فری  ون جش ن    

آم ه است که در همین روز، فرش تگان ر رای ی اری فری  ون هب وب       ؛شود ...گرفته می
   11کردن .

رازتکرار این دو جشن رزر ، دَیلی چن  مطرح ش ه اس ت. ررص ی اینه ا را    درراره 
ان . توجیهات قس  اصیر مبتنی ر ر  و ررصی روی ادی مرتبط را ه  دانسته 12متمایز از ه ،

ای ک ردن ی ک م اه اض افی در رره ه     این فرض است که رازتکرار جشن، ناشی از کبیسه
چنین ره اص تلاف می ان گاهش ماری    این ست که فلط در مناط  مح ودی اعمال ش ه وا

البت ه تم امی ای ن دس ت      13اقوام مختلف ایرانی در من اط  صاص ی منج ر ش  ه اس ت.     
تنه ا  ای مردود است؛ و آن اینکه رازتکرار جشن، ن ه توجهی ره نکتهتوجیهات ره دلیل ری

ملاً ر ه  رر نوروز و مهرگان، رلکه رر هر شش گاهنبار نیز تأ یرگذار روده، ره طوری که ک ا 
توانس ته چن ین   تنهایی م ی کردن رهسال دینی تسری یافته است. نه صطای ناشی از کبیسه

پیام  فراگیری ره دنب ال داش ته راش  ، و ن ه اص تلاف حس اب در تعی ین موض   پنج ه          
های آن دو گاهش ماریَ متف اوت   ماه همهتوانسته رر می«( اروغمنا» epagomenae)ان رگاه( )

 ش .تأ یرگذار روده را
ه ای گاهنب ار در ش ماری از مت ون، صصوص اً رن هش ن و       شواه  ر ازتکرار جش ن  

ش ود. ک افی   آفرینگان گاهنبار موجود است که ره طور کامل ذیل همین ملاله تشریح می
است صاطرنشان گردد که رر اسان رن هشن، هر ک ام از این شش گاهنبار، تحل  یک ی  
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ه و پس از روزَ هر گاهنباری، اورمزد ر ه  گرفتاز شش تکوین صللت اورمزد را جشن می
ره طور سنتی ای ن پنجم ین روز از    14.(dāz abar pōpanz r)م ت پنج روز درنگ کرده است 

ک ه در ه ر   ت ر ر وده، چن ان   درنگ، یعنی ششمین روز جشن است ک ه از هم ه مل  ن   
ش  ه  تر ررگ زار م ی  گاهنباری ه  جشن رزرگی روده که پنج روز رع  از جشنی کوچک

ش ود، مشخص اً تفس یری    ست. تفسیری که ررای این روی اد درراره گاهنبارها مطرح میا
رس  ک ه مره ون چی زی از س فر پی  ایش      است و محتمل ره نظر می (priestly)حوزوی 

ان  . اتص ال ای ن    عبری راش  که  اهراً علمای زردشتی دوره ساسانی را آن آشنایی داشته
ای رلن م  ت، چ ه قب ل از    گیری جش نواره و شکلدو روز مل نَ هر یک از گاهنبارها 

در صصو  نوروز و مهرگان روی داده راش ، و چ ه   م.( 203-202)ح. اق ام هرمز اول 
رع  از آن، راهی ررای شناصتش وجود ن ارد. در عین حال، فرضَ اینکه ای ن دو رص  ادَ   

 .نمای صطر میان ، ریمشاره از نظر زمانی چن ان را ه  فاصله ن اشته
ه ا در آغ از   ترتیب، شواه ی دال رر وجود دو گاهشماری متمایز ر رای جش ن  ر ین

ت ر از  دوره ساسانی در دست است که یکی از آنها در تمام ط ول س ال، پ نج روز عل ب    
دیگری قرار داشت. وجود دو گاهشماری ریانگر اصتلاف نظر میان هواداران دو دس تگاه  

ر یک رنا رر معتل ات صود، مراس   روزه ای   متفاوت گاهشماری در آن زمان است که ه
کرده اس ت. از ق رار معل وم، از هم ان     مل ن را طب  یکی از این دو دستگاه ررگزار می

هایی ررای تطبی  این دو صورت گرفته ر وده اس ت؛ در ع ین    اوایل دوره ساسانی تلاش
ای ن نش ان    ت وان آن را دی  .  حال، آن منازعات آ اری رر جای گذاشته که امروزه نیز می

ده  که کشاکش مذکور، ستیزی ج ی روده و هر یک از طرفین رر موض  صود مَص ر  می
واسطه اص لاحات ر ه   روده است. از میان این دو دستگاه محل اصتلاف، آن نظامی که ره 

ش ه، احتماًَ همان است تر روده راش . دستگاه اصلاحرایست ق یمیصطر افتاده روده، می
رود؛ زی را پ س   در سرتاسر دوره ساسانی و تا ره امروز ره کار رفته و میکه رواج یافته، 

در گاهش  ماری زردش  تی  ب  ت نش   ه اس  ت. دس  تگاه  گون  ه تغیی  ر رنی  ادیاز آن ه  یچ
روزه روده و یگانه گاهشماری زردش تی   361گاهشماری ساسانی، مبتنی رر سال شمسی 

روزه  361ش ، گاهش ماری ق  یمی   روز اصتلاف داشته را 1توانسته همواره را آن که می
ش ود. اوًَ ش واه ی از   شمسی روده است. وجود قس  اصیر ره اشکال مختلفی تأیی  م ی 
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ای که روزه در ایران راستان موجود است؛ انگاره 361مفهوم رایج و دیرپای سال شمسی 
ای ک ه ان س ر ا آن ط ی     روزه 361س ال   15در دوران ساسانی و پ س از آن ر اقی مان  .   

توانسته است چنین شواه ی در گفت ار  سختی میهای متمادی محل  نش ه روده، رهنسل
روزه،  361و عرف داشته راش . دوم اینکه، کتب مل ن زردشتی، اعتلاد ره سال شمس ی  

حاوی این اریات است:  52از یشت  21ده ؛ رن  روزه را نشان می 31ماه  52مشتمل رر 
گردن   س تارگان و م اه و    گرداگ ردش ر رای م ن م ی     رر فراز قله هرائیتی رلن ، ک ه »... 

ش    . تصور می(upa taērǝm haraiϑy barǝzō yaṯ mē aiwitō urvisǝnti starasča msča hvarǝča)« صورشی 
این قله در مرکز زمین سر ره فلک کشی ه، ره طوری ک ه گ ردش صورش ی  ر ه دور آن،     

دوره  زن   وی )که احتماًَ مع رف  های پهلآورد. رر اسان نوشتهشب و روز را پ ی  می
در مغرب آن اس ت.  « روزن» 581در مشرا این قله و « روزن» 581ساسانی است(، پیش
 xwaršēd harw rōz pad)« ش ود هر روز صورشی  از روزنی وارد و از روزنی دیگر صارج می»

dēawšbe  ē-zanōd ud pad rēyāandar  ē-zanōr.)16 ررای حرکت »ای . پیمو هر روزنی را دو رار می
روزن در غرب تعبیه ش ه است. صورش ی  ر  ین    581روزن در شرا و  581صورشی ، 

 rawišn ī xwaršēd rāy rōzen {sic} 180 pad ōšastar ud 180 pad dōšastar nihād« )چن  روزن آی  و شود

dēawšd ud ēyā āhīzenōd and rēd pad šēd. xwarēstē.)17  کی از تلس ی   حا 56از یسن  6-3رن های
ایزد دقیلاً را همان ترتیبی ک ه نامش ان    31ماه است. در این رن ها،  52روزه ره  361سال 
 شون .روز ماه زردشتی آم ه، ستایش می 31در 

کن   ک ه در آن ش اهان راس تانی ای ران از      سوم اینکه، ریرونی روایت ی را نل ل م ی   
ام ک ه  ش نی ه »نویس  :  راره م ی  ان ؛ وی در اینای استفاده کردهروزه 361گاهشماری 

روز، ری ک   و کس ر،    31روز، و هر ماه را  361پادشاهان پیش ادی ایرانیان ... سال را 
« س ال فرصن  ه  »ام که این سال را سخت محترم دانسته و آن را شمردن  ... و شنی همی
اعم ال  صوان ن  و در آن سال، صود را وقف امور مرروب ره ستایش ایزدان کرده، ره می
ده   ک ه گاهش ماری    اگر این روایت مو   راش ، نشان می 18«.پرداصتن المنفعه میعام
 ر رای ای روزه، احتماًَ در اصل، تلویمی متعل  ره دستگاه دینی روده که در ررهه 361

معلوم نیست این اق ام در زمان ک  ام ی ک    19استفاده غیرمذهبی نیز اقتبان ش ه است.
ترین سن  از گاهشماری زردشتی، اما ق یمی 20ورت گرفته است،از پادشاهان ایرانی ص
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ها، متعل  ره شهر نسا، پایتخت ق  ی  اش کانیان در   حاوی تخصیص دینی روزها و ماه
در ای ن ش هر و مل ارن ر ا دوره اش کانی، ای ن ن وع         21س ه اول قبل از میلاد، اس ت. 

کس ب و ک ار و    های سلطنت و ه   ر رای  گاهشماری، ه  ره منظور تعیین شمار سال
رفته است. تعیین تاریخ از طری  دوران سلطنت  اهراً ره تللی  امور روزمره ره کار می

ک   ت ا   از سلوکیان روده و اشکانیان این نوع گاهشماری را در غرب قلمرو صود دست
رس  که کارررد غیردینی، در واق  ارت  ا  محتمل ره نظر می 22ان .میلادی ره کار ررده 25

از گاهشماری زردشتی روده و ره عنوان المثنای ایرانی ررای همین گاهشماری ررگرفته 
سلوکی پ ی  آم ه راش ؛ روی ادی که در زم ان حکوم ت اش کانیان در ش مال ش رقی      

ای که در مح وده سرزمین اصلی کیش زردشتی واق  روده، ایران رخ داده است )منطله
راورهای زردشتی راقی مان (. سه قطع ه  و از قرار معلوم ره شکل پایگاه استوار سنن و 

ه ای نس بتاً   سازیدهن  که از قرار معلوم، همگامهای نسا چیزی را نشان میاز سفالینه
در گاهشماری س لوکی،   23های گاهشماری زردشتی و سلوکی است.دقیلی میان تاریخ
ن   و  مش  و احتماًَ اعمال کبیسه در گاهشماری زردشتی )چه قاع  ه کبیسه اعمال می

ور یش  و چه ره صورت تجرر ی(، ه ر دو گاهش ماری را ک       24هر شش سال یک رار،
داشت. در غرب ایران، استفاده از گاهشماری زردشتی نخستین مطار  و میزان نگاه می

شود؛ همننین، در های اورامان، متعل  ره اواسط س ه اول میلادی، تأیی  میرار در قباله
دوان پنج  واق  در شوش، ای ن ن وع گاهش ماری دی  ه     اوایل س ه سوم و در کتیبه ار

رس  که در اواصر دوره اشکانی، این گاهشماری رنارراین، محتمل ره نظر می 25شود.می
در میان زردشتیان سراسر ایران، ه  ررای امور غیردینی و ه   ر رای ملاص   م ذهبی     

  26کارررد عام یافته راش .

گاهشماری اشکانیان در دست نیست، ام ا   شواه ی مبنی رر وجود یا فل ان پنجه در
ان  که گاهش ماری زردش تی را   ای رودهرر اسان قراین موجود، اگر آنان نخستین سلسله

رس  که ایش ان س ال دین ی    ان ، محتمل ره نظر میررای ملاص  غیردینی صود ره کار ررده
ن ی، س نت   روزه را ر ون جرح و تع یل اقتبان ک رده راش ن . ر ر پای ه گفت ه ریرو      361

استفاده سلطنتی از این گاهشماری، در دوره اس لامی ر ه سلس له اس اطیری پیش  ادیان      
منتسب روده است؛ در عین حال، امکان صلط مبحث اشکانیان و پیش ادیان در قرن ده    
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میلادی دور از ذهن نیست. سلسله تاریخی اشکانی تا آن زمان تلریباً از یادها رفته ر ود،  
دیان در کتاب آسمانی و در حماسه، ره عنوان نخستین شاهان روی در صورتی که پیش ا

ت رین  ش ن . رنارراین، انتساب ق  یمی زمین که رسیار چیزها ار اع کرده رودن ، ستوده می
 نمای .شکل گاهشماری ر یشان، طبیعی می

ان   و در  ساسانیان گاهشماری زردشتی را از زمان ره ق رت رسی نشان ره ک ار ر رده  
ترین شاه  در شود. ق یمیوره است که حضور پنجه ررای نخستین رار تأیی  میهمین د

م انی ک ه در   در ای ن قطع ه    28منسوب ره اوایل دوره ساسانی است. 27یکی از آ ار مانی،
آن پنج روز ... ک ه  »کن  ره دوره اشکانی متول  ش ه و پا ره رلوغ گذاشته است، اشاره می

. فح وای  (hān panz rōz … ī nun az Ērān panz gāh hangārēnd)« ن   اکنون در ایران پنج گ اه انگار 
ای نو در گاهش ماری زردش تی ر وده    کلام حاکی است که این روزها در آن زمان پ ی ه

 است.
رس  که ساسانیان پنجه را ره ای ن گاهش ماری اف زوده راش ن ، ت ا      محتمل ره نظر می

روزه مص ری،   361یع ی در الگ وی   تر را گاهشماری طبتمامسازی هرچهضمن هماهنگ
اسلافش ان را ه   حف ظ کنن   )از زم ان هخامنش یان       « سال صجسته»رتوانن  پرهیزکارانه 

ش ه روده است(. هنگام ره ق  رت رس ی ن   گاهشماری مصری نزد علمای پارن شناصته
ساسانیان، مشخصاً طبله روحانی راسواد و توانمن ی در ایران وج ود داش ته و از طرف ی    

ر سنت، اصلاحاتی در تلوی  ره اردشیر نسبت داده ش ه است؛ زی را رحت ری ش اعر    رنا ر
روز نوروز ره عه ی که اردشیر ر رایش نه اد،   »گوی : درراره تع یل گاهشماری اصیر می

مسئله اصلاح گاهشماری ره دست اردشیر ک ه منج ر ر ه ر ازتکرار      30«.29راز گشته است
ه ای وی در  اش، هرم ز اول، ک ه ت لاش   ن وه  ها ش ه رود، از نظر تاریخی را قضیهجشن

 آی .ها راقی مان ه، جور درمیجهت رهبود اوضاع و احوال پیش رو در صاطره
ای تأس یس ک رد ک ه در آن    اردشیر ک ه مس تب ی سرس خت ر ود، دول ت یکپارچ ه      

ش . ررصی از این دستورها ک ه  رسا ره طور گسترده تحمیل میدستورهای ج ی  وی چه
که در ای ن می ان مطمئن اً     31هایی روده، مشهور استها و مخالفتارضایتیراعث و رانی ن

رایس ت  روز ر ه س ال دین ی م ی     1اصلاح گاهشماری ه  روده اس ت؛ چراک ه اف زودن    
داری ایجاد کرده راش . پس چن ان عجیب نیست اگر که ع  ه  سرگشتگی و نگرانی دامنه
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ف ت ک رده راش ن ؛ ی ا اگ ر اعم ال       ان ، را این ر  عت مخال کثیری تا آنجا که جرئت کرده
 ای محل  ش ه راش .واسطه سردرگمی در ر و اجرای آن، صرفاً تا ان ازه اصلاحات ره
رس  پنجه، ره سبک مص ری و پ یش از ن وروز س نتی، یعن ی قب ل از اول       ره نظر می

از میان اسامی متع دی که ررای ای ن روزه ای اض افی      32فروردین قرار داده ش ه راش .
ترین ت أ یری در تل وی    روزان رود که ر ون کوچکیا میان« ان رگاه»ر ش ه، یکی سال ذک
سال قرار داش ت. در ه ر   « میان»های دینی، منظور از آن صرفاً روزهایی رود که در جشن

طلبان حلیلتاً از اه اف و عملکرد این اق ام ج ی    حال، احتماًَ فلط مع ودی از اصلاح
مواجهه عموم مردم را این اق ام رس یار متف اوت ر وده اس ت.      آوردن . احتماًَسر در می

روزه ق   یمی  361ش  ای  ررص  ی رودرروی ش  اه ایس  تاده و ر  ر تبعی  ت از گاهش  ماری 
رسا ر ه ج ز در   ان ؛ اما اگر چنین ه  روده، ا ری از آنها راقی نمان ه )و چهسماجت کرده

اغل ب م ردم ک ه در ع ین      نواحی دوردست، عمرشان رسیار کوتاه روده است(. احتم اًَ 
دلواپسی از صحت عبادات صود کمر ره اطاع ت از ش اه زورمن   رس ته رودن  ، ت ن ر ه        

ان . مسئله ررای این اکثریت مت ین و وفادار، اما ش ی اً سردرگ ، آن رود ک ه  سازش داده
نمای  که رهین تغیی ر و تح وَت گاهش ماری ساس انی در     روحانیت زردشتی چنین می

 ش ه است. صصو  اعیاد
ده   ت ا ر ه ای ن زم ان      رازتکرار روزهای مل ن در اوایل دوره ساسانی نشان می

ش  ه اس ت   ای ررگ زار م ی  روزهتمامی اعیاد رزر  کیش زردشتی فلط در مراس  یک
ه ا ریش تر ط ول    تردی  جش ن و ش ادی وارس ته ر ه ررص ی از ای ن جش ن       )اگرچه ری

این رازتکرار در آغاز صرفاً ررای گاهنبارها ان  که دانستهها پیش میکشی (. از م تمی
ه ا در  وش ی و چ ون جش ن ف ره    33ش  (، روده )دو تا از آنه ا ررار ر ر ا انللارَ ین م ی     

ش ه، ناگزیر رای  روز ج اگان ه دیگ ری را   ررگزار می 35گاهنبار شش ، 34هَمَسپَهمَ ی ،
د ک ه  ش و معل وم م ی   53یش ت   43ها در نظر گرفت. از رن    وشیه  ررای جشن فره

ان    مراس  مرروب ره ررگزاری این دو جش ن، از دوران راس تان ر ه ه   متص ل ش  ه      
)عبارت مذکور در زیر ریشتر محل رحث قرار گرفته اس ت( و در متن ی مت أصر آم  ه     

کن  تا در های گرفتار در دوزخ را آزاد میاست که این نیروی گاهنبارها است که روان
تر این جشن را ص رفاً ر ا ن ام    تمال دارد که پیشاح  36جشن این گاهنبار شرکت کنن .
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ای ان  و جشن فروردیگان ار اعی در دوره میانه روده و س ارله شناصتههمسپهم ی  می
 در سنت زردشتی ن اشته است.

ش ه رود که ارت ا مش کلاتی در اعم ال پنج ه    از قرار معلوم ره سبب همین جشن تلفی 
ر آصرین روز از سال کهنه ررگزار گردد؛ ر ه ط وری   پ ی  آم . سنت تأکی  داشت که رای  د

رهترین حالت آن اس ت  »دم سال نو تر  کنن . های درگذشتگان، زمین را در سپی هکه روان
ه ا  وشیرنارراین، طب  گاهشماری ق یمی، از فره 37«.که زمان فروردیگان در آصر سال راش 

مان ن   و در  صانه قبلی صود م ی  ش ، آن شب را دراسفن ، استلبال می 31در همسپهم ی ، 
گشتن  )در روستاهای یزد این مراس  هنوز حف ظ ش  ه اس ت؛    دم سال ج ی  راز میسپی ه

ه ا روش ن اس ت و ح ین ر  رود ر ا       رامر ین صورت که در سحرگاه آتشی رر تمام پشت
ها و ره هنگام عزیمت ایشان پیش از طل وع صورش ی  در ن وروز، اوس تا صوان  ه      وشیفره
اس فن  و اول ف روردین    31شود(. اما را اعمال اصلاحات، اکنون پ نج روز اض افی ر ین    می

ها را که در همسپهم ی  از آنها اس تلبال ش  ه ر ود،    وشیترتیب، فرهش  و ر ینگذاشته می
ش  ن ای ن پ نج روز در انتظ ار ر  رود ر اقی گذاش ت )احتم اًَ حت ی          ش  تا س پری نمی

ان  (.  و قبول عواقب آیینی حاصل از تغییر گاهشماری ر وده  طلبان مجبور ره اعترافاصلاح
در هر حال، وقتی ررای اولین رار این پنج روز در پایان سال اول اصلاحات اعمال ش  ، ر ه   

رس  عموم مردم را وجود تارعیت از آن، دلیل وجودی ای ن روزه ا را ص وب در     نظر می
وز اول فروردین، درس ت رع   از ش ب    نکرده راشن . سنت دیرین ره آنها آموصته رود که ر

ی افتن آن  ام اسفن  است، اما احتماًَ ررگزاری مراس  نوروز طب  حک  حکومتی تا پایانسی
الإج را ر ود، و ر  ین نح و   اهراً صل         پنج روز ق غن ش ه روده است. این حکمی َزم

دادن  ؛ در  امه میها ادوشیسردرگ  صبر کرده و پرهیزکارانه ره اجرای مراس  مرروب ره فره
ش  ه را، یک  ، دوم،   عین حال، همننان مطار  را تنها شیوه آشنای ص ود، روزه ای س پری   

شمردن . وقتی پنجمین روز گاهانی فرا رسی ، درنتیجه، آن روز سوم و چهارم فروردین می
در نظر ایشان پنج  فروردین رود. در همین روز، ررار ر ر ا ش ب س ال ن و در گاهش ماری       

 ها ررگزار ش .وشیه، مراس  مرروب ره فرهش اصلاح
طلب ان در روز ج ی   ص ود، یعن ی اول     ترتیب، نوروز مشخص اً ر رای اص لاح   ر ین

فروردین، و ررای مردم در شش  فروردین واق  ش ؛ و ر ه هم ین نح و س ال دوم ادام ه      
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 یافت. اگرچه مردم اعیاد را در روزهایی که حکوم ت فرم ان داده ر ود مطیعان ه ررگ زار     
کردن ، درنتیجه هاشان را همننان را گاهشماری ق یمی محاسبه میکردن ، اما مناسبتمی

ش  .  ش  ه واق   م ی   در نگاهَ آنان تاریخ هر جشنی پنج روز دیرتر از گاهشماری اصلاح
 21ش ه هنوز ررارر را ش ن ره پایان سال دوم، وقتی گاهشماری اصلاحرنارراین، را نزدیک
اسفن  رسی ه رودن ؛ البته آنان هنوز ح  ررگ زاری مراس      31ردم ره اسفن  رود، عموم م

همسپهم ی  را ن اشتن . اینجا معلوم ش  که در گاهشماری ج ی ، روزه ای اض افی )    
و چ ه  « دزدی  ه »اسفن  و پایان سال واق  شود. در هر ص ورت، چ ه    31رین  رای پنجه( 

نه رود که اصلاحات رر م ردم تحمی ل   گو. اینوجود داشتن آن روزها اکنون  38،«مسترقه»
ش . در عین حال، چون مردم روزهای گاهانی را در سال قبل نادی ه گرفته رودن ، فاصله 

ناچار روزه ش ه رود. ر ین نحو در این سال دوم، رهمیان دو گاهشماری اکنون شکافی دَه
ه پ نج روز اول آن  ها ررگزار کردن  کوشیداشت فرهای در رزر روزهاکثر مردم جشن دَه

ش  ر ا  ش ه، و پنج روز دوم ررارر میاسفن  در گاهشماری اصلاح 31-26ش  را ررارر می
رایس ت در  پنجه، که اکنون در هر دو تلوی  مشتر  رود. در این سال، همس پهم ی  م ی  

طلب ان،  اسفن  در گاهش ماری اص لاح   31ش  را آصرین روز از پنج روز اول، که ررارر می
ترتی ب، همس پهم ی  ر رای عم وم م ردم، ر ه وس ط جش ن         ش ه راش  ؛ ر  ین  ررگزار 
ها افتاد که ایش ان آن را طب   محاس به ص ود در روز س نتی آم  ن       وشیش ه فرهطوَنی
 اسفن ، آغاز کرده رودن . 31ها، یعنی وشیفره

دست ش ه و روز واح ی در همه ج ا  رنارراین، در سال سوم، هر دو گاهشماری یک
ج ایی روزه ای   عموم مردم عمیلاً نگران قضیه جاره ،دین ش . اما از قرار معلوماول فرور

ان ؛ و چون در سال دوم اصلاحات، ملزم ر ه ررگ زاری ن وروز در آن روزی    مل ن روده
ان   ک ه   فروردین رود،  اهراً آنگاه و پس از آن چنین تصور کرده 6رودن  که در نظرشان 

گون ه ش   ک ه ص ردادروز را     و عی  واقعی است؛ و اینفروردین، ره منزله نوروز  6روز 
روز تأصیر نسبت ره تلوی  رس می   1نوروز واقعی پن اشته و دیگر اعیاد رزر  را ه  را 

شان این را ه  در ی اد داش تن  ک ه وقت ی پنج ه را پذیرفت ه       ررگزار کردن . طب  محاسبه
در پایان سال س وم، آن   دن . اماروز تم ی  کرده رو 51ها را وشیرودن ، اجباراً مراس  فره

که ریرون ی  ننان که در پایان سال دوم ره دست آم ه رود، در اصتیار نبود. چنانروز آن 51
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که مسئله رر پایه استواری رنی اد ش ود؛ چراک ه    »ده ، مردم نگران ش ه رودن  گزارش می
ن ق ادر ر ه   صواستن  در آن دقی  راشن ؛ چ و یکی از اصول اساسی دینشان است و ... می

روزه ر رای  درنتیج ه م ردم ر ه ررگ زاری جش نی دَه      39«.تشخیص حلیل ت ام ر نبودن     
ها ره همان یک شیوه حاضر و ممکن ادامه دادن ؛ ره عب ارتی همن ون گذش ته    وشیفره

مشتمل رر دو رخش ولی را تخصیص پنجه اول یا کوچک ره پ نج روز پای انی اس فن ماه    
ش (، و اصتصا  پنج ه  ره همسپهم ی  منتهی می ش ه)که رر اسان گاهشماری اصلاح

گی ری الگ وی ج ی  ی ر رای     دوم یا رزر  ره پنج روز گاهانی. ای ن مس ئله ر ه ش کل    
ارجمن ترکردن رخش دوم از جشنی دورخشی انجامی   و ت ا ر ه ام روز س نت عم ومی       

 ها اصتصا  یاف ت، وشیروحانیت زردشتی روده است. ایامی که اصیراً ر ین نحو ره فره
اصتص  ار ( ن  ام گرف  ت؛ عب  ارتی ک  ه عموم  اً ر  هrōzān fravardīgān« )وش  یروزه  ای ف  ره»
  40گوین .( میnāgīFravard« )فروردیگان»

ها ره طور گسترده در پنجمین روز گاهانی، که اکنون وشیر ین صورت ر رود را فره
می مطار  را همسپهم ی  رزر  رود، )یعنی آصرین روز س ال( در قال ب مراس می عم و    

ف روردین   6ررگزار ش . اما یک مشکل وجود داشت و آن اینکه چون نوروز ر زر  ت ا   
مانن  ؛  ها تا این تاریخ در زمین راقی م ی وشیش ، تللی عموم آن رود که فرهررگزار نمی

ف روردین تک رار ش ود.     6های مرروب ره عزیمت ایشان ادامه یافت تا در ر ین نحو آیین
ادامه داشته است؛ ررای نمونه در نوساری، پارسیان هنوز چن ین   این رس  تا ره امروز ه 
ف روردین، ررگ زار    1ها، ه  در پنجمین روز گاهانی و ه  در وشیمراسمی را ررای فره

، ی ا ر ه عب ارتی ر  رود ر ا      «شب ص احافظی» valāva-nī rātفروردین را  1کنن ، مراس  می
ها وشیه اصلاح گاهشماری، دوره اقامت فرهواسط ترتیب رهر ین 41نامن .ها، میوشیفره

 42در نظر عموم مردم ره داصل ماه اول کشی ه ش ه و هنوز ه  اعتلاد رایج چن ین اس ت.  

تنها جشن فروردیگ ان،  از قرار معلوم ره سبب همین مسئله، این راور شکل گرفت که نه
ور ررط ی ر ه ن ام    ها اصتصا  دارد. اینکه راور م ذک وشیرلکه تمام ماه فروردین ره فره

صود ماه )  فروردین( ن ارد، از طری  قضیه انتلال آن در زمان ملتضی ره م اه آذر ا ب ات   
 شود )ررای توضیحات ریشتر، نک.: پایین(.می
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وح وش زم ان اص لاح گاهش ماری     رایست حولمی 53یشت  43تج ی نظر در رن  
نیرومن   س خاوتمن     ه ای نی ک  وش ی ف ره »صورت گرفته راش ؛ در این رن  آم ه است: 

ش تارن ؛ پ س در   ها ]شان[ میستایی  که در موق  همسپهم ی  ره سوی صانهاشوان را می
ayazamaide, y ōayšfrava antǝsp arūs īšuhŋm vaąunšāa ) 43...«ش ب   51گردن  ره م  ت  آنجا می

vīsāδa āvayeinti hamaspaϑmaēdaēm paiti ratūm. āaṯ aϑra vīčarǝnti dasa pairi xšafnō ….) 
همواره رر سر این مسئله تواف  روده است که این مطلب رای   م ره دس تکاری م تن    
پس از وض  پنجه راش ؛ در عین حال، تا همین اواصر عموماً ای ن روی  اد را متعل   ر ه     

دانستن . اکنون معلوم ش ه است ک ه ای ن دس تبرد کوچ ک و     اواصر س ه پنج  ا.م. می
توان   قب ل از ح  ود اواس ط س  ه س وم       نمی«( شب 51»ره « شبتمام »َزم )فرضاً از 

میلادی انجام ش ه راش . در واق ، اصلاً هیچ سالی که در آن مناسک مذهبی دقیلاً را متن 
روز مخ تص   51توان   وج ود داش ته راش  ؛ زی را      ش  ه ج ور درریای  ، نم ی    رازنگری

م ی  واق  نش ه اس ت. ر ه   ای( پس از همسپهگاه )و در هیچ گاهشماریها هیچوشیفره
احتمال قریب ره یلین، تا م تی دو گونه تج ی نظرش ه در ای ران ساس انی ج اری ر وده     

ش ب، ک ه گون ه دوم در موق   ملتض ی ر  ون        51شب و دیگ ری ر ا    1است: یکی را 
 ای ج ی در رون  منطلی متن، تنفیذ ش ه است.ملاحظه

ما یکی از نادرترین شواه ی را که  گونهرار این اعمال آن است که ر یننتیجه تأسف
های اوستا وجود داش ته راش  ،   توانست ررای تعیین تاریخی مو   از هر یک از رخشمی

، تلریباً یگانه قطع ه پ ازل موج ود از    53یشت  43ای ؛ چراکه رازسازی رن  از دست داده
ر زر   یش ت  « ویرایش نهایی»ده  که رر اسان همان، ای را ره دست میشواه  درونی

 ره س ه پنج  ا.م. نسبت داده ش ه است.
ترش ن ای ن تغیی ر و تح وَت نس بتاً پینی  ه، ج  ول زی ر ترس ی          ره منظور روشن

 شود.می

 ها پس از برقراری پنجه: جشنواره1جدول شماره 
هایی که را علامت ستاره متمایز ش  ه، از ق رار معل وم فل ط در     آن دسته از جشنواره
هایی که در ملار ل آنه ا ذک ر ش  ه و در     ش ه است. تاریخزار میمناسک عموم مردم ررگ



06 /  67 

های گاهنبارهای دوم تا پنج ، ش ه است. ررای تاریخقلاب آم ه، متعل  ره تلوی  اصلاح
 .2که در اینجا ذکر نش ه، نک.: ج ول شماره 

 تاریخ در م اسم عموم م دم شدهتاریخ در تقویم اصلاح جشن سال اصلاح
 اسفن  31 اسفن  31 ششمین گاهنبار پایان سال اول

 فروردین 5-1 روز گاهانی 1 روزهای فروردیگان
 فروردین 1 پنجمین روز از روزهای گاهانی هاوشیر رود را فره

 فروردین 6 فروردین 5 نوروز سال دوم
------------ ------------ ------------ 
 آران 51 آران 51 نخستین گاهنبار
------------ ------------ ------------ 

 مهر 25 مهر 56 مهرگان
------------ ------------ ------------ 

 روز درنگ 1 اسفن [ 26-31] فروردیگان کوچک*
 پنجمین روز از روزهای درنگ اسفن  31 ششمین گاهنبار
 روز گاهانی 1 روز گاهانی 1 فروردیگان رزر 

 پنجمین روز از روزهای گاهانی جمین روز از روزهای گاهانیپن هاوشیر رود را فره
 فروردین 5 فروردین 5 نوروز کوچک سال سوم

------------ ------------ ------------ 
 فروردین 1 فروردین[ 1] هاوشیدومین ر رود را فره*
 فروردین 6 فروردین[ 6] نوروز رزر *

------------ ------------ ------------ 
 آران 51 آران 51 گاهنبار کوچک اول
------------ ------------ ------------ 

 آران 51 آران[ 51] گاهنبار رزر  اول*
------------ ------------ ------------ 
 مهر 56 مهر 56 مهرگان کوچک

------------ ------------ ------------ 
 مهر 25 مهر[ 25] مهرگان رزر *

------------ ------------ ------------ 
 اسفن  26-31 اسفن [ 26-31] فروردیگان کوچک*

 اسفن  31 اسفن  31 گاهنبار کوچک شش 
 روز گاهانی 1 روز گاهانی 1 فروردیگان رزر 

 پنجمین روز از روزهای گاهانی ]پنجمین روز از روزهای گاهانی[ گاهنبار رزر  شش *
 پنجمین روز از روزهای گاهانی پنجمین روز از روزهای گاهانی هاشیورا فره ر رود

 فروردین 5 فروردین 5 نوروز کوچک سال چهارم
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که شرح داده ش ، ر  ون  ترکردن فروردیگان، چنانها از طری  طوَنیرازتکرار جشن
یفات روزه، نی روی تش ر   361شک در صور تأمل است، اما اگر ق مت و ق است تل وی   

سواد را در مذهبی و مشکلات ناشی از اعمال تغییرات ررای جمعیت مذهبی و عموماً ری
یافتن ره نظامی کارآم  تر در  نظر رگیری ، قارل در  است. پنجه مشخصاً ره منظور دست

ای رود که اکثریت مردم چن ان آن را در  نک رده  محاسبه زمان ررقرار ش ، و این مسئله
ه ای  شان کمترین اعتبار را داشت. در اصلاحاتی که زردشتیان در س هرودن  و در نظر ای

ان ، راز ه  عوام م ذهبی نل ش   نوزده  و ریست  میلادی در گاهشماری صود اعمال کرده
روزه که اکنون دیگ ر در س نت و    361مهمی ایفا کردن ؛ آنها قاطعانه در حمایت از سال 

چهارم روزه را که دارای کبیس ه  و یک 361ش ، سال های مذهبی مل ن شمرده میآیین
 هر چهار سال یک روز است، نپذیرفتن .

زور البته در دوران اصیر دیگر حکومت مستب ی در ک ار نب ود ک ه اص لاحات را ر ه     
ای در ایران ساسانی وجود داشته، احتم ال دارد  تحمیل کن . از آنجا که چنین گاهشماری
از مردم اعیاد رزر  را، ه  را نظام کهن و ه   که از سال سوم اصلاحات ره رع ، رسیاری

ترتیب ضمن احتی اب در اطاع ت از حک   ش اه، ر ر      را نظام نو ررگزار کرده راشن ؛ ر ین
زیانی آس ان نب وده   کردن . فرونشان ن چنین تلوای ریقبول عباداتشان اطمینان حاصل می

وه ر ر ای ن،   اهراً قب ول     ان . علاویژه آنکه صیل کثیری مشخصاً درگیر آن رودهاست، ره
ه ای  ای رود که اردشیر رر آن تأکی  داشت و در ای ن قض یه همن ون نمون ه    پنجه مسئله

های شمالی که نف وذ عنص ر اش کانی در آنه ا     متع د دیگر کاملاً موف  رود. حتی وَیت
قوی رود، آنگاه که رای ، پنجه را پذیرفتن ؛ را وجود این، در س غ ، ص وارزم و ارمنس تان    

ونه عمومی ره جای نمونه حکومتی همننان ادامه داش ت و جش ن روز اول س ال ن و     گ
  44ایشان نه را یک ، رلکه را شش  فروردین گاهشماری ساسانی مطار  روده است.

رغ  پذیرش اصل اصلاحات، از ر ه  مشخصاً در صود ایران، رودن  روحانیانی که علی
ش   س ر ر از     ی  ررگ زار م ی  هایی که رر اسان نظام جرسمیت شناصتن صحت جشن

شود )رخشی از ای ن  دانسته می iiiآفرینگان گاهنبار  6-3زدن . مطلب فوا از رن های می
ها موجود است که عموم اً آن را متن ی   نویسمتن اوستایی فلط در شمار ان کی از دست

 در این متن، روز ه ر گاهنب اری فل ط ر ر     45دانن (.الحاقی و متعل  ره دوره ساسانی می
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ش  ه. ر رای   روز دیرتر از گاهشماری اصلاح 1اسان نظام کهن تعیین ش ه است؛ یعنی 
که در زی ر آم  ه، چه ار گاهش ماری گاهنباره ا را       2ترش ن مطلب، ج ول شماره ساده

که در اینجا رازسازی ش ه، روزهای گاهنبار را ره هم ان   Aده : نخست، ستون نشان می
 Bده  . س تون   ش ه، نمایش میروزه ررگزار می 361صورتی که احتماًَ در گاهشماری 

استنتاج ش ه، روزها را مط ار  ر ا اص لاحاتی ک ه در اینج ا منس وب ر ه         Dکه از ستون 
همسان ر وده، روزه ای    A( تلریباً را ستون Bکن . این ستون )  اردشیر است، عرضه می

ر ر   Cدر ستون ای ج اگانه افزوده ش ه است. روزها گاهانی مشخصاً ره صورت ضمیمه
روزهای گاهنب ار را ر ه ص ورتی ک ه در      Dاسان ضبط آفرینگان گاهنبار است، و ستون 

وض وح  ر ه  Dده  . س تون   رن هشن رزر  آم ه، نشان م ی  ii aاز رخش  22-56رن های 
توان آن را ره اواصر س ه سوم م یلادی نس بت داد؛ زی را در    حاصل سازشی است که می
شون ، اما از طری  روزهای درن گ ر ا روزه ای    ذکر می Bو  Aآن، روزهای گاهشماری 

گیرن  . در اینج ا همانن      روزه شکل می 6های ترتیب جشنپیون  یافته و ر ین Cستون 
 رود.، پنجه رخشی از سال دینی ره شمار میCستون 

 : گاهشماری گاهنبارها2جدول شماره 
A فرضی( اشکانی( B شذذدهساسذذانی اصذذلاح 

 )فرضی(
C   یذذ و سذذن ساسذذانی 

 )آفرینگان گاهنبار(
D  شذذدهساسذذانی تلقیذذ 

 )رن هشن(

5 )Maiδyōizarǝmaya 

روز؛ از  41صللت آسمان در 

روز هرم      زد )یک       (، 

م  اه ت  ا روز آر  ان  ف  روردین

 ماهرهشت)ده (، اردی

 

روز؛  41صللت آس مان در  

م اه  از روز هرمزد، فروردین

 ماهرهشتتا روز آران، اردی

 

روز؛  41صلل  ت آس  مان در 

م اه  از روز هرمزد، فروردین

مهر )پ انزده (،  رهتا روز دی

 ماهرهشتاردی

 

روز؛  41صلل  ت آس  مان در 

م اه  از روز هرمزد، فروردین

اه. م  رهشتتا روز آران، اردی

روز درن    گ ت    ا روز   1

 مهررهدی

2 )Maiδyōišǝma 

روز؛ ت  ا   61صلل  ت آب در 

 روز آران )ده (، تیرماه

 

ز؛ ت  ا رو 61صلل  ت آب در 

 روز آران، تیرماه

 

روز؛ ت  ا  61صلل  ت آب در 

مه  ر )پ  انزده (، ر  هروز دی

 تیرماه

 

روز؛ ت  ا  11صلل  ت آب در 

روز  1روز آر   ان، تیرم   اه. 

 مهررهدرنگ تا روز دی



 79/  یزردشت یهانجش یدرباره گاهشمار

A فرضی( اشکانی( B شذذدهساسذذانی اصذذلاح 
 )فرضی(

C   یذذ و سذذن ساسذذانی 
 )آفرینگان گاهنبار(

D  شذذدهساسذذانی تلقیذذ 
 )رن هشن(

3 )Patišhahya 

روز؛ ت ا   01صللت زم ین در  

)ریس  ت و پ  نج (،    آردروز 

 شهریورماه

 

روز؛ تا  01صللت زمین در 

 یورماه، شهرآردروز 

 

روز؛ ت ا   01صللت زمین در 

ام(، روز ان     ارام )س     ی 

 شهریورماه

 

روز؛ ت ا   01صللت زمین در 

روز  1، ش هریورماه.  آردروز 

 درنگ تا روز انارام

4 )Ayāϑrima 

روز؛ ت  ا  31صلل  ت گی  اه در 

)ریس  ت و پ  نج (،    آردروز 

 مهرماه

 

روز؛ ت ا   31صللت گیاه در 

 ، مهرماهآردروز 

 

روز؛ ت ا   31صللت گی اه در  

 ام(، مهرماهروز انارام )سی

 

روز؛ ت ا   21صللت گی اه در  

روز  1، مهرم     اه. آردروز 

 درنگ تا روز انارام

1 )Maiδyāirya 

روز؛ ت ا   81صللت حیوان در 

مه  ر )پ  انزده (،  ر  هروز دی

 ماهدی

 

روز؛  81صللت حی وان در  

 ماهمهر، دیتا روز دی ره

 

روز؛ تا  81صللت حیوان در 

 ماهام )ریست (، دیروز رهر

 

روز؛ تا  01صللت حیوان در 

 1م  اه. مه  ر، دیر  هروز دی

 روز درنگ تا روز رهرام

6 )amaspaϑmaēdaya 

روز؛ ت ا   01صللت انسان در 

 ام(، اسفن ماهروز انارام )سی

 

روز؛ تا  01صللت انسان در 

 روز انارام، اسفن ماه

 

روز؛ تا  01صللت انسان در 

جم ین  گ اه )پن وهیشتوئیشت

 روز از پنجه(

 

روز؛ تا  01صللت انسان در 

روز  1روز انارام، اس فن ماه.  

 گاهدرنگ تا وهیشتوئیشت

 

 361جم  روزها: 

 ]پنج روز گاهانی[

روز گاه       انی  1+  361

)اضافه ش ه ره سال دین ی(  

  361 

 

روز  1)ر   ه انض   مام   361

 گاهانی(

 

روز  31+ مجموع     اً  331

روز  1درن  گ )ر  ه انض  مام 

 361نی(   گاها
 

پهلوی ک ه مشخص اً ملت بس از زن   اس ت، تح وَت ف وا را از         یعباراتی از متن
شود ر ه مکاش فه زردش ت، و    کن ؛ این رخش مرروب میروشن می Dره  Aگاهشماری 
روز پ س از روز ان ارام از م اه     41سال از زایش ]زردشت[ گذش ت.   31»آم ه است: 

ن ره ار ر ود ... آن پ نج روز ر رای او در     اسفن    در آن سرزمین پس از نوروز   جش   
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مهر، رام ادان زردشت ررای فشردن هوم رهرهشت، روز دیگاه گذشت؛ ماه اردیجشن
 – uzīd 30 *sāl az zāyišn. az frāz Māh Spendārmad rōz Anagrān)« ره کرانه رود دائیتی فراز رفت

pad ān kustag az Nōgrōz frāz – 45 rōz jašn ī wahār būd … uzīd ān-iš 5 rōz ī jašnzār. Māh Ardwahišt, 

udšb āg īitāD īr āb ōz āy frādan rīm hunōt hšd, ZarduxāmdāMihr, b-pad-z Daiōr).46 رس  ره نظر می
ر وده ک ه در آن مَ  یوزَرم، گاهنب ار      Aمتن اصلی حاوی مطالبی مطار  را گاهش ماری  

 41م( از دوازدهمین ماه سال، یا ره عب ارتی،  امین روز )  اناراروز رع  از سی 41رهار، 
روز پس از نوروز )  یک  فروردین( واق  روده است. مؤلف ساسانی آن را را در نظ ر  

روز ادامه داش ته، ام ا    6اصلاح کرده که در آن م یوزرم ره م ت  Dداشتن گاهشماری 
ام اسفن ماه از سیروز رع   41ش ن پنجه، هروز، ره دلیل اضافآن، یعنی آراناولین روز 

)احتماًَ ش مال  « در آن سرزمین»کن  که قرار گرفته است. در عین حال، مؤلف قی  می
ترتیب از نوروز محاسبه ش ود  توانسته ر ین ایران در روزگاران گذشته( این جشن می

، پنج روز اضافی وجود ن اشته(، اما در صورتی A)زیرا در گاهشماری اشکانیان، یعنی 
ش ، روز پس از پایان اسفن  واق  می 41ش ، گاهنبار م یوزرم ونه حساب میگکه این
یار . عبارتی که گیرد و ادامه میای شکل میروز؛ ر ین نحو است که ناهنجاری 41نه 
« پنج روز»شود، احتماًَ الحاقی است. این آغاز می« آن پنج روز ررای او ... گذشت»را 

، روز اصلی گاهنب ار، و روزه ای درن گ رع   از آن.     روزمشخصاً عبارت است از آران
مهر رهگاهنبارَ دی« ق ی »شود که در روز گونه تصویر میپس از آن است که پیامبر این

رود و آب پاکیزه ررای ستایش ویژه ترین جشن در زمان ساسانیان رود( می)که مل ن
 آورد.گاهنبار می
سان ر ه م  ت   مراس  گاهنبارها ر ینتوان را قاطعیت مشخص کرد که چه م ت نمی

رس  که تللی ل آنه ا ر ه پ نج روز،     ش ه است؛ اما محتمل ره نظر میشش روز ررگزار می
طی اصلاحاتی که ررای رار دوم در گاهشماری ساسانی صورت گرفته، روی داده راش    

، همنن ان ر ه   مینوی ص رد  10از فصل  53)ررای توضیحات ریشتر، نک.: پایین(. در رن  
 šaš gāh i gahāñbār u pañž gāh i)اشاره ش ه است « شش روز گاهنبار و پنج روز فروردیگان»

fravardyãn)   ،از آنجا که جشن همسپهم ی  در شرف رراررش ن را فروردیگان ر زر  ر ود .
رایس ت از  ش  ، ای ن تللی ل م ی    ره عبارتی یعنی فلط ره پ نج روز گاه انی م رتبط م ی    

اولین روز از این پنجه، نخستین روز از »نویس : . ریرونی میهمسپهم ی  آغاز ش ه راش 
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امروز ه   همس پهم ی  در    47«.گاهنبار شش  است که ص ا در آن روز رشر را صل  کرد
معروف است. این مسئله ت ا ح  ودی   ( gaʼāmbār-i panjīvak)« تاییگاهنبار پنج»ایران ره نام 

 53یش ت   43ش  ه رن     کل رازنگریاصتلاف میان کارررد مرسوم و مطلب من رج در ش
ش ب   51ر ه م  ت    آنگاهآین  و ها ره هنگام همسپهم ی  میوشی  که رنا رر آن فره  48را
ها وشیمانن    ریشتر کرد؛ همین اصتلاف و تناق  است که در مراس  مخصو  فره می

روز اس ت،   51ده . تمامی تشریفات رزرگی ک ه مرر وب ر ه ای ن     رهتر صود را نشان می
روز اول است که پس از تخصیص  1یار ؛ اما فلط در خست ره اهورامزدا اصتصا  مین

ش ود. در پ نج روز دوم   اض افه م ی   49vayeintiā aāδsīv āyها، عبارت وشیمتعاقب آن ره فره
آین ، ولی در عوض مل م رر آن، روزه ای گاه انی   )یعنی همسپهم ی ( این کلمات نمی

(ōbyāϑāg) ترتیب، این فروردیگان کوچ ک اس ت   ر ین 50یار .ص میها تخصیوشیره فره
تر مناسک جشن راش ، حفظ کرده اس ت،  که آن چیزی را که مشخصاً رای  صورت کهن

روزه، آص رین روز از ای ن پ نج روز     361آی ؛ چراک ه در گاهش ماری   و این جور درمی
 شود.ررارر را همسپهم ی  می
در آن جشن صللت انس ان ک ه ر ه منزل ه     ترین گاهنبار روده که همسپهم ی  ررجسته

ک   ام روزه   ش ود. ای ن جش ن دس ت    صاتمه شش صلل ت اورم زد اس ت، ررگ زار م ی     
مج رد  رنارراین، ر ه   51ترین مراس  در تشریفات مذهبی صا  عموم مردم است.ررجسته

روزه تب یل ش ،  اهراً رلی ه گاهنباره ا ر ا آن هماهن گ     آنکه همسپهم ی  ره جشنی پنج
روز صود را از دست داد )روز صحیح گاهنبار، ر ر   اولینساً هر یک از آنها نیز ش ، و قیا

(؛ پس اروریحان ک ه ا  ر ص ود را در س  ه ده   م یلادی       Bو  Aهای اسان گاهشماری
در ع ین   52کش  . نوشته، کاملاً ح  داشته است که رگوی  هر گاهنباری پنج روز طول می

ه ای دره   و   روزه در ت لاش هم ی  ش ش رس  صاطره مبهمی از همسپحال، ره نظر می
ررهمی که ره منظور توجیه اهمیت صردادروز، روز شش ، از نخستین ماه س ال ص ورت   

گوین  در ای ن روز ص اون     » 53نویس :گرفته رود، هنوز راقی روده است؛ زیرا ریرونی می
ب ر ه  الظاهر مررو)یعنی علی« صللت را تمام کرد، زیرا آن آصرین روز از شش روز است

 ای که هرمز اول رنیاد نهاد(.روزهنوروز شش
 



81 /  67 

نمای  ؛  ش ن گاهنبارها مطرح ش  ه، معل ول م ی   ای که درراره طوَنیتوجیهات دینی
ان ، عللانی است که مردم را درن گ ص ویش،   زیرا وقتی این ایام مل ن، روزهای درنگ

رام ی ر ارن     زمانی را که ص اون  صود ره واسطه سختی عمل دست از ک ار کش ی ه، گ  
آم ه که در روزهای اعیاد واقعی گاهنبار روده ک ه اورم زد ک ار     ص در رن هشن)البته در 

این مطلب، صود آشفتگی آشکاری است(. تنه ا ض عف    54صود را ره اتمام رسان ه است.
در توجیهات دستگاه روحانیت، ررصلاف آنهایی که رر وقای  حماس ی اتک ا داش ت، آن    

نستن  دلیلی ررای تل ن روز شش  نسبت ر ه دیگ ر روزه ا اقام ه     توارود که ایشان نمی
ش ه مفل ود گردی  ، ر ازنگری مج  د     های طوَنیکنن . وقتی این اولین روزها از جشن

متون واجب ش . ره همین علت است که م ثلاً درصص و  م  یوزرم در م تن پهل وی      
رهش ت،  . م اه اردی )روز( ر رای م  یوزرم   41»رین ی :  آفرین گاهنبار این گزارش را م ی 

روز کار کردم، من اورمزد، همراه ر ا امشاس پن ان.    41مهر[. ره م ت رهد وش ]  دیدی
گ اه نه ادم. م اه    پس از ساصتن آسمان، جشن گاهنبار را ررپا کردم و نام آن را م  یوزرم 

یار   در روز  گردد از روز صور ]یازده [، پایان م ی مهر. آغاز میرهرهشت، روز دیاردی
دادن محتوی ات  این جمل ه آص ری، مشخص اً ر ه منظ ور تطبی         55«.مهر ]پانزده [رهدی

ه ای  را تشریفات دینی اواصر دوره ساسانی الحاا ش ه اس ت. دس تکاری   Cگاهشماری 
   56شود.( در رن هشن دی ه میDمشارهی )البته در صصو  گاهشماری 

عب ارات تفاس یر    ره دلیل اصلاحاتی که در گاهش ماری ص ورت گرفت ه ر ود، دیگ ر     
 361ر ا  « تی ر  »ش . توصیف ک وه  رایست جرح و تع یل میپهلوی نظیر نمونه راَ، می

« روای ت پهل وی  »روزنش ررای حرکت صورشی ، از این دس ت ر ود. ای ن توص یف در     
نخورده راقی مان ه، اما در رن هشن، مؤلف کوشی ه است ر ا  راف ت تم ام توجی ه     دست

حل و فصل پنجه دردسرساز جفت و جور کن . اما این ک ار،   متوازن و متلارنی ره منظور
ناچار این موضوع را متناق  و مبه  رها ک رده اس ت. در   صود معضلی ش ه و مؤلف ره

وقتی )صورشی ( از ررج حمل حرکت کن  تا وقتی ره حم ل ر از   »این تفسیر آم ه است: 
ر ه هم ان روزن وارد    شود. و در آن پ نج روز گاه انی،  روزه می 361گردد، )یک دوره( 

ش  ،  گردد و ریرون شود؛ روزنی که چیزی درراره آن گفته نش ه؛ چراکه اگ ر گفت ه م ی   
ōz āab ād tēz wardān ka az warrag frōeč ) 57«رس ان ن  فهمی ن   و گزن   م ی   دیوان راز را م ی 

warrag rasēd pad 360 rōz. ud ān panz rōz ī gahānīg pad ham rōzan andar āyēd ud be šawēd – *rōzan ī nē 
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dād ud wizend handaxt hānist hāz be dān rāwēd dāagar guft h čēd, ēstēguft ).58    ،در دیگ ر عب ارات
رو، اص تلاف نس خه می ان    تر روده، از اینای سادهدستکاری شمار روزهای سال تا ان ازه

   59شود.در صصو  این محاسبه دی ه می 361و  361

آنک ه رکوش   روزه ای    الإجرای صود را وض  کرد، ر ی لاحات َزموقتی اردشیر اص
مل ن را در موض  اصلی رگذارد و آنان را را فصول مناسب صود دور اره م رتبط کن  ،    

نمای  که وی پنجه را پیش از یک  فروردینی قرار داده راش  که در این زمان در چنین می
 یش مار رس  علاقه اردشیر، ت وین گ اه می سیر قهلرایی ره اوایل پاییز افتاده رود. ره نظر

تری ررای محاسبه زمان راش  تا تنظی  سال دینی. احتم اًَ از اینک ه در   رود که ارزار دقی 
ان  ، ام ا   اهراً در    ش  ه، صب ر داش ته   چه ارم روز محاس به نم ی   هر سال هنوز ه  یک

در عباراتی که  رومحاسبات جاری تلاشی ررای جبران آن کسری صورت نگرفته، از این
از[ زم انی ک ه ت ازش اه ریمن ر ه      »]گونه آم ه اس ت:  احتماًَ ملتبس از زن  است، این

ماه، تا زمانی ک ه  شود هرمزدروز از فروردینسالَ شمرده، که می 6111مخلوقات آم ، تا 
ماه رازگشت، و )در آن نلطه( مان ، ررای تکمیل روزگار دوراره ره هرمزدروز از فروردین

سالَ )گاهشماری( گردان )  رهیزه(، ررارر را چهار سال َزم است؛ زیرا ه ر چه ار    6111
ش ود ر ا   س ال ررار ر م ی    6111سال، روز رهیزه )یعنی روز کبیسه( اضافه نش ه و آن در 

 ka [az] ēvgad ō dām mad frāz ō 6000 sāl ī ušmurdīg, ī ast az Frawardīn māh Ohrmazd rōz)« چهار سال

tā rōzgar abāz ō Frawardīn māh Ohrmazd rōz gašt ud mānd ēstēd, ō ispurrīgīh ī 6000 sāl ī wihēzagīg *4 

dēg bawānāl humāl 4 sān ud pad 6000 sōabz ēzag nēwih ē-zōl rāharw *4 s čēh, īnagāl humās).60   ای ن
س از آغ از  دان ی ، مطارل ت دارد؛ زی را پ     ه ای ساس انی م ی   گزارش را آننه از س النامه 

ه ا و ر ا   ه ا و م اه  شماری پادشاهی هر یک از شاهان این سلسله   را سال حکومت، سال
کبیس ه   61دقت رسیار   قارل محاسبه روده و شواه ی از اعمال کبیسه نی ز در آن نیس ت.   

کردن یک ماه نی ز   اهراً در گاهش ماری    روزه نزد زردشتیان پذیرفته نبوده، و کبیسهیک
ش ه که را وض  پنجه عملاً متوق ف ش  ه   اصل نسبتاً کوتاهی انجام میروزه، در فو 361

انجامی  تا مجموع روزه ای  سال یا چهار نسل ره طول می 521است؛ چراکه اکنون دیگر 
ای را گیری در چن ین فواص ل ط وَنی   کبیسه ره یک ماه رالغ شود. مشخصاً قواع  کبیسه

ش ه روده و حتی در نظ ر وی  ان ه  شناصتهان ، و این قضیه حتی ررای اروریحدانستهمی
ش ه است؛ اما شواه  حاکی از آن است ک ه چن ین   این قواع  )اگرچه نامنظ ( اعمال می
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رسا صود قواع  رهیزه، را اصلاحات اردشیر مرتبط نب وده راش  ،   نبوده است. در واق ، چه
در گاهش ماری  ای رلکه ریشتر تحوَتی مرروب و متعل  ر ه تغیی رات   انوی و گس ترده    

اش، رر اسان شواه  موجود، پیون زدن سال دینی   ی ا ر ه    ساسانی روده که ه ف اصلی
گوی    عبارتی، روزهای مل ن فرائ  مذهبی   ره سال طبیعی روده اس ت. ریرون ی م ی    

دان ان،  ریاض ی »گیری در صصو  این تغیی رات در ش ورای رزرگ ی مرک ب از     تصمی 
که شاه ایشان را احضار ک رده  « ویسان، و روحانیان و قضاتیندانان و وقای ادیبان، تاریخ
ای که در آنجا تصویب ش ، انتلال نوروز از اول ف روردین،   اهراً مسئله 62رود، اتخاذ ش .

که اکنون ره وسط تارستان افتاده رود، ره نخستین روز از ماه رهار ر وده اس ت. ای ن م اه،     
ش   ک ه   ج ا م ی  رایست ره نحوی جار ه ها میتا ش ؛ پس گاهنبار نخستین ماه از دوازده

ارتباب صحیح صود را دوراره را فصول حفظ کن ، مراس  ررگ زاری آنه ا مط ار  معم ول     
گذشته ره همسپه ی /فروردیگانی رینجام  که پیش از ن وروز ق رار داش ت. ای ن هف ت      

دیگ ر   تلریباً تمامی اعی اد  63دهن .ان  که ایام فریضی کیش زردشتی را شکل میجشنواره
ش ون  )م ثلاً   های همنام ر ا ص ود  ار ت م ی    )اعیاد غیرفریضی(، در موضعشان و در ماه

ش ان ر ا   مهرگان در مهرروز از مهرماه(. درنتیجه، این اعیاد  ار ت مان   و ارتب اب زم انی    
 روزهای فریضی ر ین نحو کلاً دگرگون ش .

خستین ماه سال انتخ اب  ماه آذر که پیش از این نهمین ماه سال رود، اکنون ره عنوان ن
ای ن   64م یلادی(.  155-110ش  را اعت ال رهاری ش  )که روز یک  آن  اهراً مصادف می

ماه تم ام ر ه تعوی   افت اده      8ر ان معنا است که در سال اعمال تغییرات، نوروز ره م ت 
رایست مستلزم حک  پادشاه ق رتمن  روده است. پس اصلاحات کار صطیری روده که می

انج ام گرفت ه، و    )نیز نک.: پ ایین( میلادی  158ین تغییرات مشخصاً قبل از سال راش . ا
(، ی ا پی روز   425-333ریرونی آن را ره انحا  مختل ف ر ه دوره پادش اهی یزدگ رد اول )    

( نسبت داده است؛ در صورتی که عنوان یکی از نغم ات ساس انی ح اکی از    413-484)
 65( اتف اا افت اده اس ت.   135-488ب اد ) آن است که این قضیه، ترجیحاً ط ی س لطنت ق  

های گاهشماری  اهراً را شاه  مذکور مطارلت دارد. احتماًَ مجم  مشورتی رزرگی داده
تر، در زمان یکی از پادشاهان ررگزار ش ه، و تهیه و ت  ار  اص لاحات واقع ی ر ه     پیش
ده   در  م ی ها نش ان  سازی تاریخها زمان نیاز داشته است. شواه  مرروب ره همگامسال
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ان . احتماًَ این جا ش های اعمال نش ه و فلط روزهای مل ن جارهاین دوره هیچ کبیسه
ر ان منظور روده که پس از آنکه سال دین ی ر ه موض   ص حیح ص ود رازگردان  ه ش  ،        

گیری ره صورت منظ  اجرا ش ود. چن ین تغیی ر و تح وَتی ک ه در اواص ر دوره       کبیسه
ش  ه  ساله را   که در منار  اروریحان ش ناصته   521گیری کبیسهساسانی روی داد، مسئله 

 گیری اصلاً اعمال نش ه است.کن ، اما این نوع کبیسهروده   توجیه می
نخس  تین ر  ار در زم  ان اص  لاح دوم ر  ه   66(،zagēwih« )گ  ردان»احتم  اًَ اص  طلاح 

ق  ر  آنگاهشماری ساسانی )و مشخصاً ره پنجه( اطلاا ش ه اس ت، ام ا مت ون پهل وی     
 دستکاری و رازنویسی ش ه که ا بات گفته فوا ش نی نیست.

توان از طری  من ار  مختل ف ا ب ات    جایی روزهای مل ن را در واق  میمسئله جاره
نامه یکی از شه ای سریانی که معاصر ر ا ای ن روی  اد ر وده، آم  ه      کرد. مثلاً در زن گی
، ایرانیان در ارت  ای م اه س ریانی    158ام از سلطنت قباد، یعنی سال است که در سال سی

ش   ر ا م اه م ارن یولی انی در تل وی  روم ی س وریه،         ادار که در آن زم ان ررار ر م ی   
در همان سال، اول فروردین ره ژوئی ه افت اد    67ان .را ررگزار کرده( nīγārdōFr)« فروردیغان»

ق   ش ود ک ه    توانسته قب ل از آذر وا و اول آذر ره مارن؛ پس در صورتی فروردیگان می
 جا ش ه روده راش .جاره 158پیش از سال 

ها ایج اد ش  ه،   وشیشماری از متون پهلوی ره ارتباطی که ر ین نحو میان آذر و فره
در زم ان  »آین    ها ره زمین میوشیکنن . در یکی از این متون آم ه است که فرهاشاره می

در متنی دیگر تص ریح ش  ه    68«.ملرر صویش، یعنی روزهای فروردیگ در آغاز ماه آذر
است که اگر روز و ماه وفات کسی نامعلوم راش  ، مراس   پرس ه س الگرد وی رای   در      

روز از آذرماه ررگزار شود؛ ر ه عب ارتی یعن ی آن روز از م اه ک ه اکن ون ر رای        فروردین
ق است ج ی   آذرم اه در صص و      69تر است.ها از دیگر روزهای سال محترموشیفره

وی ژه  های ساسانی در صصو  تشریفاتی که رهه واسطه یکی از دادستانشخص متوفا، ر
  70شود.گردد، راز ه  تص ی  میدر این ماه ررای آن مرحوم ررگزار می

گوی  هنوز ه  در زمان وی )  س ه ده  میلادی( فروردیگ ان )ررار ر ر ا    ریرونی می
م اه اس ت ک ه وی آن را    رع  از فروردیگ ان، اول آذر  71پنجه( پیش از آذرماه واق  است.

صوان ه، و آن مشخصاً نوروز ساسانیان در دوره متأصر روده است )در زم ان  « رهارجشن»
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های زمس تان ش  ه ر ود(. ه   او و ه        وی، آذرماه ره علب رفته و در اصل یکی از ماه
گردد؛ ان  که در آن پیرمردی سوار، در اطراف و اکناف میاز رسمی صبر داده 72مسعودی
در »آن پیرم رد    73ه مفهوم آن در یکی از آ ار زردشتی توضیح داده ش  ه اس ت.  رسمی ک

عزیمت صود مظهر زمستان است ... اگر این نماین ه زمس تان رع   از نم از دوم رؤی ت     
روش نی نم اد مفه وم دین ی     این س نت عام ه ر ه   «. شود، ... راش  که هر کسی او را رزن 

وین، دوردارن ه زمستان، را ر ه زم ین عی      نوروزی است که در نماز دوم، رازگشت رپیث
فرارسی ن رهار، ی ادآور س اَنه رس تاصیز ت ن و زن  گانی ج اودان انگاش ته         74گیرد.می
ش ، ک ه ص ود ری انگر آن اس ت ک ه چ را ررگ زاری ن وروز در اعت  ال ره اری ک ار            می

ک ه   ش ود ای روده است. در هر حال، از گزارش ریرونی و سایر منار ، معلوم میپسن ی ه
ترتیب در یک  و شش   ف روردین   ، ره«نوروز رزر »و « نوروز کوچک»ررگزاری مراس  

همننان ادامه داشته، و منزلت آنان رر یک   آذر چرری  ه اس ت؛ نمون ه ر ارز دیگ ری از       
ش   و  های پادشاهی، همننان از اول فروردین ش مرده م ی  ملاومت و جمود سنتی. سال

ن وروز و دیگ ر اعی اد را از هم ین روز محاس به       مؤلفان اسلامی ش مار روزه ای می ان   
های ف روردین  ان . در هر حال، احتماًَ پس از دومین اصلاح گاهشماری، جشنکردهمی

 75مشخص و ممتاز روده اس ت. « نوروز جمشی ی»صرفاً اعیادی غیردینی روده که ره نام 

نوروز »ره همراه مردمی، « نوروز رزر َ»شواه  و م ار  اروریحان حاکی از آن است که 
رسمی تغییر نکرده است؛ زیرا وی از ه یچ مراس   مش ارهی ک ه در شش   آذر      « کوچکَ

ای در ای ن روز  ررگزار شود، اطلاع ن ارد. البته رسیار محتمل اس ت ک ه مراس   م ذهبی    
 ان .ش ه، ولی نا ران غیرزردشتی ر ان توجهی نکردهررگزار می

آم ن فروهره ای اش و ر ه    »تأکی  ش ه است: در دینکرد رر ارتباب فصلی فروردیگان 
 rasišn ī ahlaw frawahr ō gētīg)« روز آصر زمستان راش  که آصر سال اس ت  51گیتی ان ر آن 

l sarās īn, āzamest īz ōn 10 rāandar .)76 ناپ ذیر فروردیگ ان ر ا ن وروز     همننین، پیون  اجتناب
« یعنی پنجه»در آنجا فروردیگان شود؛ که دینی از م صلی در فرهنگ سروری دانسته می

را انتلال تمامی روزهای مل ن ره فصول صا  ص ود،   77معنا ش ه است. نوروز مغانره 
حال مراس  فروردیگان کوچک در آصرین روزها از ماهی که قبلاً هشتمین ماه سال ر ود،  

 رس   ک ه  که در راَ آم ، محتم ل ر ه نظ ر م ی    ش ؛ و چنانآران ررگزار می 31-26یعنی 
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اسفن ، روز س نتی ص ود،    31ترتیب از درست در همین زمان روده که همسپهم ی  ر ین
ک ه   3دور افتاده، و از شش روز ره پنج روز کاسته ش ه است. رنارراین، در ج ول شماره 

های ق ی  و ج ی  ساسانی ترس ی   دادن روزهای مل ن رر اسان گاهشماریررای نشان
 روزه طی دومین اصلاح پ ی  آم ه است.رهای پنجش ه، فرض رر این است که گاهنبا

روز درگذشت زردش ت، عملک رد   در عبارتی از متنی پهلوی که مرروب است ره سال
شود. این مراس  طب  محاسبات رس می مشخص اً در روز   دومین اصلاح راز ه  تأیی  می

ن موق    ش ه؛ یعنی ی ازدهمین روز از م اهی ک ه در آ   رهشت ررگزار میصور از ماه اردی
روز، روز رس می  ترتیب این روز رلافاصله پ س از آر ان  دومین ماه سال روده است. ر ین

ماه موکول ش ه است. وقتی در دومین اصلاح، م یوزرم ره دیگاهنبار م یوزرم، واق  می
روز درگذشت زردشت ه  )که احتماًَ در پیون  و ارتباب را این گاهنبار ش ، مراس  سال
 و در س ال چه ل  »صورت ریان ش ه است: ( منتلل گردی . این انتلال ر ینتنظی  ش ه رود
 00رود، در حالی ک ه  سال پس از مکاشفه زردشت[، زردشت از دنیا می 40هفت  ]یعنی 

م اه رهی زه، ای ن     8واس طه  رهشت، روز صور. ره روز )عمر( داشت؛ ماه اردی 41سال و 
رهش ت  رو، این مراس  در م اه اردی از اینسالگرد ره ماه دی، روز صور ررده ش ه است؛ 

 pad 47 sālag[īh] widarēd Zardušt, kē bawēd 77 sāl ud 40 rōz – Ardwahišt māh)« شوده  ررگزار می

hāt mšh ham Ardwahiīnšn yaziōečhist. īz barōh Xwar rāDai m ōzag ēwih īh āz Xwar. pad 8 mōr.)78  از
پایانی اضافه ش ه، هنوز مراس  س الگرد، پرهیزکاران ه در    قرار معلوم، وقتی این جملات
جایی رس می  ش ه، و احتماًَ این عمل تا م تی پس از جارههر دو ماه مذکور ررگزار می

ه ای اص لی ر ه    این روز ادامه داشته است. را وجود این، وقتی در س ه ی ازده ، جش ن  
روز رهشت ررگزار ش ، س ال اردی شان راز گردان ه ش  و م یوزرم دوراره درجایگاه قبلی

ماه راقی مان  و هنوز ه  در تمام جامعه زردشتی در ای ن م اه   درگذشت زردشت در دی
روز درگذش ت  میلادی، ارتباب می ان س ال   5116شود. از قرار معلوم، در سال ررگزار می

ه، ج ا ش    زردشت و گاهنبار فراموش ش ه روده است؛ درنتیجه، اینکه فلط گاهنبار جاره
گذارد که قضیه سال گ ردان )رهی زه( ص رفاً ر ه روزه ای فریض ی       رر این نکته صحه می

هایی که تح ت ت أ یر ق رار گرفت ه، ر ا      مرروب روده است. شای  ره همین دلیل )که جشن
ترین اصول علای  زردشتی پیون  داش ته( ط رز ک ار اص لاح دوم ر رای مس لمانان       ژرف
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ق ر صوب از ماجرا مطل  است، ای ن مس ئله   ه آنتوضیح داده نش ه است. حتی ریرونی ک
را ر ون هیچ توضیحی، صرفاً گزارش کرده است )اگرچه در حلیلت، سطرهای مرر وب  

  79ر ان در کتاب وی مفلود است(.

 های ساسانی برای روزهای رسمی فریضی: گاهشماری3جدول شماره 
نبوده، در قلاب آم ه هایی که در آنها روزهای فریضی در هر دو گاهشماری زیر، ماه

جا ش  ه، در  است. از آنجا که سالگرد درگذشت زردشت همراه را روزهای فریضی جاره
 اینجا در کمانک آم ه است.

 ساسانی متأخ  B ساسانی متقدم A جشن

 آذر 5( 5 فروردین 5( 5 نوروز
 گاهنبار اول

 )مراس  سالگرد درگذشت زردشت(
 رهشتاردی 51-51( 2
 رهشتاردی 55 

 دی 51-55( 2
 دی 55 

 ( ]رهمن[3 ( ]صرداد[3 
 اسفن  55-51( 4 تیر 51-51( 4 گاهنبار دوم

 ( ]فروردین[1 ( ]مرداد[1 
 رهشتاردی 26-31( 6 شهریور 21-31( 6 گاهنبار سوم
 صرداد 26-31( 0 مهر 21-31( 0 گاهنبار چهارم

 ( ]تیر[8 ( ]آران[8 
 ( ]مرداد[3 ( ]آذر[3 

 شهریور 56-21( 51 دی 51-21( 51 گاهنبار پنج 
 ( ]مهر[55 ( ]رهمن[55 

 فروردیگان کوچک
 فروردیگان رزر 
 + گاهنبار شش 

 اسفن  31-26( 52
اس  فن  در  31روز گاه  انی +  1

 حک  اولین روز از گاهنبار شش 

 آران 31-26( 52
 روز گاهانی 1

 
تی درر اره آن، ر یش   اطلاعات ما از گاهشماری اصیر ساسانی، ره دلیل فل ان توضیحا

ه ایی ص ورت   تا کن ون، ت لاش   5011از ح  رغرنج است. از زمان تومان های  ره سال 
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گرفته تا این دو را متعل  ره دو گاهشماری مجزا، یکی دینی و دیگری عرفی، ر ه ش مار   
  80ای در دست نیست،تنها شواه  مفی ی در حمایت از چنین نظریهآورد. در هر حال، نه

ده  )غیر از صبری ک ه ریرون ی   و م ار  مسلمی ه  صلاف آن را نشان میرلکه شواه  
نظمی در دو گاهشماری مفروض داده است(؛ چراکه در حلیلت مس ئله  در صصو  ری
رهشت ره دی، ریانگر آن است ک ه ه ر   روز درگذشت زردشت از اردیانتلال مراس  سال

را ره  دینیلی ن اشته که مراسمی ان . دلیدو ماه مذکور متعل  ره گاهشماری واح ی روده
ها در آذر ره جای فروردین که وشیداشت فرهمنتلل کنن . رزر  عرفیماهی از یک سال 

ک ه در  « دو ن وع س ال  »کن  . ای ن   کنن ، همین مطلب را  ارت م ی همگان آن را تأیی  می
روزه  361روزه، و س ال   361ان   از س ال   دینکرد سوم توصیف ش ه، مشخص اً عب ارت  

ای ک ه اردش یر رن ا نه اد، و     دار؛ ره عبارتی رر اسان تفس یر حاض ر، گاهش ماری   کبیسه
اصلاحاتی که ساسانیان رع ها در همان گاهشماری اعمال کردن . این دو شیوه مشخص اً  

ان . اطلاع از وجود دو گاهشماری، ک ه یک ی   زمان، رلکه پشت سر ه  ره کار رفتهنه ه 
کبیسه ت وین ش ه، در میان علمای زردشتی استمرار یافته دار و یکی ریره صورت کبیسه

زمانی که یزدگ رد ]پس ر ش هریار[ ر ر تخ ت      »و گزارش آن در قرون وسطا آم ه است: 
اما این گفته اصیر در صصو  دو   81«.ش نشست، ]سال ایرانیان[ ره دو شیوه محاسبه می
ای ن دو گاهش ماری،    زم ان کارگیری ه گاهشماری متفاوت هرچه راش ، شواه ی از ره
ت وان  دینی زردش تی نم ی   شعائر اعمال وچه در زمان ساسانیان و چه پس از ایشان، در 

 یافت.
رایست ر ه س ختیَ اعم ال    اعمال اصلاحات دوم که را تغییرات اساسی همراه رود، می

ای نی ز در حمای ت از آن   رس  تبلیغ ات گس ترده  اصلاحات اول روده راش  و ره نظر می
ته که  اهراً رخشی از آن تج ی نظری در تألیفات س ار  و متعل   ر ه دوره    صورت گرف

روزه را  361ترتیب در رن هشن تص ریح ش  ه اس ت ک ه س ال      اردشیر روده است. ر ین
وقت ی زردش ت   »در سنت زردشتی نیز شاخ و ر ر  یافت ه ک ه:      82اورمزد آفری ه است.

ن ره موض  اصلی صود رازگشت. آنگاه هایی افزود ... زماهایی را ره سال هور کرد و ماه
البت ه در    83«.وی مردمان را فرمان داد که در تمامی ازمنه آتی چنان کنن   ... ک ه او ک رد   

صراحت آم ه است که اگرچه کبیسه در زمان زردشت وض   ش  ه ر ود،    متنی متأصر ره
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ان از و ساس انیان ت ا زم ان س لطنت صس رو انوش یرو      نکرده،  اردشیر رارکان آن را اعمال
   84ان .اعمال آن غفلت کرده

صوری ریانگر ای ن دس ت تبلیغ ات    اهمیت، رهرغ  ارهاماتی جزئی و ک متن زیر، علی
روزه ای  »  85گرف ت: گسترده است که در حمایت از اصلاحات گاهشماری صورت م ی 
ان  . ای ن قض یه مرر وب     رهیزه که همان روزهای شمرده هستن  ]یعنی پنجه[ نیروی سال

ان  ؛ ن وی   وروز و مهرگان و دیگر اعیاد مذهبی کهن که از آغ از صلل ت ر وده   است ره ن
ررای مردم تماماً آن )نوروز( قطع ی   *نخستین روزش، ره عنوان نوروز تعیین ش ه است.

اش که از روزگاران کهن است، در سرتاسر عال  گسترده اس ت. از  و طبیعی است، و فره
کنن . و ها را ررگزار میامی  آسایش، آن جشنطری  آن مردم را راحت و رامش رس . ره 

اگر روزهایی که در آن مخلوقات و مردمان را راحت و رامش رس ، از آن ای ام )ص ا    
صود( منتلل شون ، آنگاه نیرویشان که از آن روزگاران کهن است، تضعیف گردد، اعتماد 

در کار کاهش یار  . از  مردم تماماً ره لرزه درآی ، و آسایش و شادی مردم، و رردراریشان 
طری  آن نیرو که در آغاز ررقرار گشته رود، که )اکنون( از ه  پاشی ه، سود سرش ار ای ن   

و منج ر   86روزها که ره هم  ]ین[ اعیاد مرتبط است، رسیاری را پادشاهی کاس ته اس ت؛  
 شود ره کاهلی در رین مردم، ررای تللا در کار و تلاش جهت آرادانی گیتی.می

(rōz ī wihēzagīg, ī xwad ast ān ī ušmurdīg, sāl ōz. kār abar Nōg Rōz ud Mihragān ud abārīg jašnīhā ī 
kahwan ast, ī az bundahišn, ī-š nōgīh ī fradōm rōz nihādag *būd čeōn nōg rōz. amaragān mardōm abar-
estišnīg ud hōgēnīdagōmand, u-š xwarrah ī az *pēšdādīh hāmkišwar wistarišnīg. mardōm padiš āsānīhēnd 
ud rāmīhēnd. pad ēmēd ī āsānīh andar ān jašnīhā andar kār, ud rōz ī dad ud mardōm padiš āsānīhēnd ud 
rāmīhēnd, ka az ān hangām wihēzīhēd, ēg-eš ōz ī az pēšdādīh nizārīhēd, ud abar-estišnīh ī amaragān 
čandīhēd, ud āsānīh ud šādīh ī mardōm ud *pattūgīh ī-šān andar kār kāhēd. pad ān nērōg ī bun-nihādag ī 
abāz winārīhēd was xwadāyīh amaragān sūd ī az rōz, ī pad ham jašnīhā paywastag, nizārīhēd. ō sustīh ī 

mardōm abar ranz ī pad kār ud warzišn ī ābānīh ī gēhān rasēd). 
روز س ال )یعن ی   « نخستین»، ه  ریانگر حمایت قاط  از حفظ نوروز در مطلب فوا

ای ک ه اعی اد را در موض      ماه( است و ه  دفاع از روزهای رهیزههرمزدروز از فروردین
گرایان دارن . البته هجمه تبلیغات منفی علیه اصلاحات از جانب سنتصود  ارت نگه می

توان ره دوران سلطنت  وین نهایی آن را میک  نبوده است. یک متن مشهور پهلوی که ت
ن ام دارد.   87«های ماه فروردین روز صردادشگفتی»( نسبت داد، 628-135صسروپرویز )

اصتص ا   شود: رخش نخست ره تمامی وقای  شگفتی این رساله ره دو رخش تلسی  می
ره دس ت  که سارلاً، آغازشان در این روز فرصن ه روده است؛ یعنی از صللت حیات دارد 

اورمزد تا عصر زرین جمشی  که رشر را از مر  و پی ری رهانی   و آنگ اه ک ه ک ام وی      
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گرفته، نوروز نام « نوروز»ماه فروردین روز صرداد، ... مردمان ... این روز را »محل  ش ، 
 88(.dām nihāz nōg Rōz kerd ud Nōg Rōz pad Nōr …n āmōmard …z Hordad ōn rīh Fravardām« )نهادن 

وضوح مغایرت دارد. در ادام ه، ای ن م تن ر ه     طلبان رهپس، از این جهت را گفته اصلاح
ارتباب سرآغازهای ررجسته حماس ه و ت اریخ ر ا ای ن روز، از جمل ه زای ش زردش ت،        

رود ک ه ق رار اس ت در    پردازد و رلافاصله ره سراغ پیشگویی حوادث آصرالزمانی میمی
اله از هر حیث صردادروز را در حک  نوروز گرامی این روز روی ده . در واق ، این رس

ای زرین است و امی  سعادت آتی را در صود دارد، دارد؛ روزی که ه  یادآور گذشتهمی
  89ست ره مناسبت تمامی سرآغازهای رزر .روزی او ه  روزی که اکنون فرصن ه

  را از یاد صصوهای این ج ال رهاحتماًَ در دوران صسروپرویز، اغلب مردم ریشه
ررده، و از سر وفاداری ره سنتی که در نظرشان مظهر حلیلت رود، رر مواض  صود پای ار 
مان ه رودن . در هر صورت، از زمانی که ررای نخس تین ر ار ای ن کش مکش آغ از ش  ،       
ر یهی است که طرفین درگیر اگرچه رودرروی ه  ایستادن ، اما ه ف واح ی داش تن ؛  

اد مل ن دینشان در مواق  صحیح رود. ره استثنای صود ن وروز ک ه   و آن ررگزارکردن اعی
روزه رود، اتصال ه ر جف ت از ای ن اوق ات مح ل مناقش ه و تب  یل آن ر ه         جشنی یک
حل مبارکی روده است؛ چراکه ر ا ای ن ک ار، اطمین ان حاص ل      ای رلن م ت، راهجشنواره

 راش ، غفلتی نش ه است. ش  که مطللاً از روزی که محتمل است ملبول ایزدان رودهمی
ای گاهشماری منطب   ش  ؛ م ثلاً    ادریات غیردینی نیز از قرار معلوم را تغییرات دوره

رس   دو  منظومه غنایی ویس و رامین، از اصلی پارتی، حاوی چیزی است که ره نظر می
تغییر و تحول ناشی از اصلاحات ساسانی راش . رنا رر یک ی از ای ن دو، دای ه ر ه وی س      

ویک ( ررگ زار ش  ه، رام ین را    روز )ریستده  تا در ضیافتی رزر  که در راممی اجازه
روز از که مینورس کی نش ان داده، ای ن روز، رام   ربین ؛ که ره احتمال قریب ره یلین، چنان

طب  تغییر و تحول دوم ک ه در اوای ل ای ن منظوم ه      90مهرماه است؛ یعنی مهرگان رزر .
ادرش ویرو در ماه فرصن ه آذر تعی ین ش  ه، چراک ه در آن    آم ه، روز نامزدی ویس را رر

  91«.در آذرماه رودی نورهاران»زمان 
روزه، ره همان ص ورتی  ریرونی جشن مهرگان را هنوز در روزگار صود، جشنی شش

که در س ه سوم وض  ش ه رود، توصیف کرده است؛ در حالی که تا آنج ا ک ه در یاده ا    



01 /  67 

کردن مهرگان ر ه  روده است. اما در این صصو ، متصل روزه ه زن ه مان ه، جشنی پنج
روز از این شش روز انجامی . را این ح ال، س نت راع ث ش  ه      آصرین مهرروز، ره تر 

است آن جشن همننان در روز پایانی، که اکنون پنجمین روز ش ه، ق رار گی رد؛ روزی   
ه ای  ی نی ایش ترین روز از مهرگان روده و در همین زمان اس ت ک ه م ردم ر را    که مه 

   92شون .عمومی در آتشک ه جم  می

روزه ش  ، شایس ته اس ت ک ه در     از آنجا که تیرگان ه  در دوره اسلامی جشنی پنج
اینجا ره آن اشاره شود. البته تیرگان تنها جشن دوروزه زردشتی در دوران ساس انی ر ود.   

ر وده ک ه   « وچ ک تیرگ ان ک »ده  که روز سیزده ، تیرروز از تیرماه، ریرونی گزارش می
گیرد، که او تیری افکن  از ررای تعیین مرز میان ایران شاهکار آرش کمانگیر را جشن می

ر وده و آن ی ادرود زم انی    « تیرگان ر زر  »و توران. در حالی که روز چهارده ، گوش، 
ای در این صصو ، گفته ریرونی را قطع ه  93است که صبر رسی  که تیر کجا افتاده است.

اشاره ش  ه   Tīr rōz ī wuzorg*شود. در این قطعه ره ( تأیی  میM16 Vانه مانوی )از فارسی می
کاری رزر  و س تر  در آن چه اردهمین   »شود، زیرا و آم ه است که چنین صوان ه می

درر اره صاس تگاه و    94مشهور اس ت.  hārmīT īz ōrdah rāahčکه ریشتر ره نام « روز انجام ش 
 58توان ح ن زد. در هر حال، ررصی مؤلفان اسلامی، علت این جشن دوروزه، فلط می

ان ؛ روزه کردهان ؛ ره عبارتی ایشان تیرگان را ه  جشنی ششتیر را تیرگان رزر  دانسته
   95کن .در این صصو  سنت من ائیان گفته آنها را تأیی  می

در دوره اسلامی، تغییر و تحوَت دیگری ه  در گاهشماری زردشتی روی داد. یک ی  
شود ره جشن سپن ارم ، امشاس پن  ح افظ زم ین. ای ن جش ن،      از این تغییرات مرروب می

دان   ک ه در روز س پن ارم  از    ای میروزهریرونی آن را جشن یک 96جشن ررزگران است؛
را وج ود ای ن، در ای ران ر ه      97شود.ماه اسفن  )پنجمین روز از دوازدهمین ماه( ررگزار می

را « سپن   ]دارم  [ ر زر    » Sven-i masه پنج روز اول اس فن ماه،  ای رالغ ش  کروزهجشن دهَ
« سپن  ]دارم [ کوچ ک » Sven-i kasōgداد، و پنج روز پایانی ماه قبلی، یعنی رهمن، تشکیل می

ان  ؛  را. در دوره اسلامی، اغلب زردشتیان ایران ررای امرار معاش صود ره زمین متکی ر وده 
وج وی عل ت   ن اهمیت ریشتری پی ا ک رد، ام ا جس ت   های ویژه کشاورزادر نتیجه، جشن

نمای  . دلی ل آن را مشخص اً در قض یه     مشخصی ررای چنین تم ی  رلن م تی ضروری می
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در ای ن   98توان یافت.میلادی انجام ش ، می 5116تنظی  و تع یل گاهشماری که در ح ود 
ره جل و ر رده ش   ت ا      سال، ررای اینکه فروردین رار دیگر اولین ماه رهار شود، نوروز دینی

دوراره را نوروز جمشی ی منطب  شود. تمامی روزهای فریضی دیگر ه  در طول س ه م اه   
ه ای دی، رهم ن و   در سال اعمال تغییرات، اعیادی که در ماه یعنیره جلو ررده ش ن ؛ این 

ان  ؛ زی را همنن ان پنج ه     ش ن ، پنج روز زودتر از سال قبل ررگزار ش  ه اسفن  ررگزار می
ش . فلط دو جشنواره رزر  تحت تأ یر قرار گرفتن  :  رایست حساب مییش رو رود و میپ

ش  . ح ال ای ن    که دی ی ، گاهنبار اول در دی ررگزار میوقتی نوروز در اول آذر رود، چنان
رهشت ریفت  ؛ ج ای آن را ه   گاهنب ار پ نج ،      گاهنبار ره جلو ررده ش  تا دوراره ره اردی

ش . م یاری  در شانزده  ت ا ریس ت  م اه، و    قبلاً در شهریور ررگزار میمَ یاری ، گرفت که 
 5116ش ود؛ در نتیج ه، م  یاری  در س ال     م یوزرم در یازده  تا پانزده  ماه ررگ زار م ی  

م اه ررگ زار ش  ه ک ه در آن طب   محاس به قبل ی        میلادی، دقیلاً در همان روزهایی از دی
ش   ک ه موض      دی می 55میلادی  5116در  دی 56ش  )در صورتی م یوزرم ررگزار می

نمود که گویی فل ط  النان، ره احتمال فراوان چنین میپنجه تغییر نکرده رود(. در نظر عوام
ک   عن اوین   نام گاهنبار تغییر کرده است. ضمناً تا آنجا که مردم ان ر ه ی اد دارن  ، دس ت     

ان ، مردم ع ادی گاهنباره ا   رردهطوَنی اوستایی ررای گاهنبارها را عم تاً روحانیان ره کار 
ت رین جش ن   صوانن ، یا ره نام نزدیکشود میرا یا را نام ماهی که گاهنبار در آن ررگزار می

)  گاهنب ار قب ل از    ga’āmbār-i sol-i nōماه(، نیز )  گاهنبار آران ga’āmbār-i Wō Māhره آن؛ مانن : 
ن ه، مح تملاً در س  ه ی ازده  م یلادی      گ ذاری عامیا چیزی شبیه ره این نوع نام 99نوروز(.

رنارراین، در نظر اغلب مردم گویی رر اسان گاهشماری ج ایگزین،   100وجود داشته است.
 ماه را در موض  صحیح صود قرار داده است و رس.جایی پنجه صرفاً گاهنبار دیجاره

جشنواره رزر  دیگری که تحت تأ یر قرار گرفت، سپن ارم  رود. رارزترین صواست 
رایست ررگزاری شایسته این جشن در زم ان ص حیح، و ر ه منظ ور کس ب      و تمایل می

ریشترین ررکت ص اون ی ررای محصوَت روده راش . م ردم ع ادی ر ا در نظ ر گ رفتن      
ماه، که درست پشت سرشان رود، ح  داشتن  رپرسن  ک ه چ را نبای      الگوی گاهنبار دی

ز سار  ص ود ررگ زار ش ود. در واق  ،     جشن سپن ارم  ه  ره همان ترتیب، یعنی در رو
معضل پیشین ساسانیان دوراره صود را نشان داد؛ که آیا فروگذاری روزهایی ک ه زم انی   
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ش  ه تحمی ل   ش ، و قبول روزهای ج ی ی ک ه گاهش ماری اص لاح   مل ن انگاشته می
آدم ار  اع ک رده، چ ه ررط ی ر ه      هایی که رنیکرد، صحیح است؟ چنین عوض و ر لمی

ن دارد؟ ولی در این صصو ، از آنجا که اسفن روز پنجم ین روز از م اه اس ت،    ملکوتیا
ررگزارکردن این جشن همننان رر اسان گاهشماری قبلی، ر ه عب ارتی یعن ی پ نج روز     

گونه ش   ک ه   زودتر، ره معنای ررگزاری آن در ماهی غیر از اسفن ماه رود. در عوض این
ت ر ر ود، از اول   یر ش : پنج روزی ک ه مه    الگوی فروردیگان تللی  ش ه، و دو جشن دا

ش  ؛ و پ نج   اسفن  شروع ش ه، ره تلارن نام روز و ماه، اسفن روز از اسفن ماه، منتهی می
ش  ؛ و ای ن پ نج روز، در    ماه واق  م ی روز دیگر که رلافاصله قبل از آن، یعنی در رهمن

اهش ماری قبل ی منته ی    سالی که تغییرات اعمال ش  ره تلارن نام روز و ماه، رر اسان گ
این صود مثال دیگری است از وض   آداب م ذهبی ج ی  ی ک ه ر ر مبن ای        101ش .می

صصو  معتبر است؛ زیرا در سال دوم ک ه  مراتبی استوار ش ه که فلط ررای یک سالَ ره
رایست از ن و ر ا پ نج روز مفل ود     پنجه قاع تاً در پایان اسفن  اعمال ش ه، محاسبات می

 ش .انطباا داده می
روزه، محتمل است که ر ین ترتیب، در قرن یازده  ایجاد دو جش نواره ج ی   پ نج   

 روزه ررای مهرگان و تیرگان ه  ش ه راش .ش ن مناسک پنجمنجر ره راب
ماه، و ه  دنبال ه و ر اقی مراس   مرر وب ر ه      روز درگذشت زردشت در دیه  سال

یادآور آن زمانی است که نوروز روز از آذرماه فوت کرده است، شخصی که در فروردین
ک   ت ا س  ه ن وزده (، تش ریفاتی      در اول آذر روده است. در میان پارسیان هن  )دس ت 

ای ن رس وم در    102ش ه اس ت. ماه، در اول آذر ررگزار میروز از فروردینمشاره فروردین
کنار شواه  اروریح ان، ری انگر آن اس ت ک ه گاهش ماریَ پ ی آم  ه از دوم ین اص لاح         

نبوده، رلکه ره ص ورت عم ومی و گس ترده از آن    منحصر نی، صرفاً ره علمای دین ساسا
 ش ه است.تبعیت می

پس از این، یک رار دیگر ه  اصلاح گاهشماری در هن  انجام ش ؛ در آنجا پارسیان 
احتماًَ ررای اینکه دوراره سال دینی را را سال طبیعی مط ار  کنن  ، ی ک م اه را کبیس ه      

صورت گرفته راش . رع  از آن رود  5211و  5521های این اق ام رین سال کردن . احتماًَ
های ایرانی و پارسی یک ماه اصتلاف پی ا کردن . اق ام م ذکور، ش اه ی   که گاهشماری
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روزه اس ت.   361ش  ه در گاهش ماری   گیری رؤیتاست ررای آننه در واق  تنها کبیسه
جاکردن روزه ای مل  ن،   ه را ر ون جارهپارسیان ررای اجرای آن مشخصاً فلط اسفن ما

تکرار کردن ؛ رنارراین، در سالی که اصلاحات انجام ش ه، م اهی ک ه در محاس به قبل ی     
سازی دقی   نب ود؛ زی را    فروردین روده است، تب یل ره اسفن  دوم ش . البته این مطارلت

روردین ش . پس در این سال، یک  ف  رایست حساب میپنجه همننان پیش رو رود و می
-611قبلی ررارر ش  را شش  اسفن  دوم؛ پیام ش این ش  که تا ره امروز ه  ک ه قری ب   

سال از آن ماجرا گذشته، پارسیان شش   اس فن  را روزی مل  ن انگاش ته و آن را      011
نامن . ر ین نحو، راز ه   ررگ زاری   می 103(hālgādsāAvardیا  jōNahr ī ḍōS« )نوروز مترو »

ش   معتب ر و ص حیح    رای اولین سالی که اصلاحات در آن اعمال میتشریفاتی که فلط ر
 رود، ررای همیشه راقی مان  و حفظ ش .

ای را در رس   ط ول م  ت و مک ان تلریب اً ه ر جش نواره       ترتیب، ره نظ ر م ی  ر ین
ش ه، استنباب ک رد:  گاهشماری زردشتی رتوان رر اسان چهار اصلاح گاهشماری شناصته

جه، احتماًَ در اوایل دوره ساس انی، ک ه ای ن عم ل س ال دین ی را       . اعمال و اشاعه پن5
جایی تمامی روزهای . تغییر مکان نوروز ره اول آذر، همراه را جاره2ش ت آشفته کرد؛ ره

. رازگردان  ن ن وروز ر ه اول ف روردین     3فریضی، احتماًَ در آغاز س ه شش   م یلادی؛   
کردن یک م اه  . کبیسه4های مل ن؛ وارهجایی جشنمیلادی، دوراره را جاره 5116ح ود 

در س ه دوازده  یا سیزده  در هن ، ر ون دستکاری روزهای جش ن. ه ر ی ک از ای ن     
ها تغییرات گاهشماری، پیام  و تأ یرات قارل تعلیبی رر جای گذاشت که ریانگر دشواری

روزه و گاهش ماری زردش تی اس ت. کبیس ه      361کارگیری توأم ان س ال   و مشکلات ره
ده   در  ارسیان منزوی و دورافتاده، کمترین ت أ یر را ر ه دنب ال داش ت ک ه نش ان م ی       پ

رس ا  روزه ق ی ، کبیسه منظ  را تکرار رایج و مأنون یک ماه تمام، چ ه  361گاهشماری 
 ش ه است.نظمی و آشفتگی اعمال میره دور از ری

حس وب  ای که ررای هر فرد زردش تی ملول ه ارزش من  و صطی ری م    در گاهشماری
کن   آن اس ت ک ه ع لاوه ر ر اعی اد       شود، دلیلی که هر تغییر و تحولی را متمایز م ی می

فریضی، و یفه دینی هر زردشتی، ررگزاری مراس  یادرود ر رای متوفی ان ص انواده ص ود     
روده، رنارراین هر تغییر و تحولی در گاهشماری، رر اعَمال مذهبی فردی و اجتم اعی وی  
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ترین موان  ر رای  ضلات ناشی از این تغییرات، اکنون یکی از مه نیز تأ یرگذار است. مع
قبول گاهشماری واح ی در میان زردشتیان است. مراس  پرسه سالگرد، عموماً فل ط ت ا   

سال ادامه دارد؛ تلریباً یعنی یک نسل. اما در صصو  اشخا  نام ار، ای ن مراس      31
، مثلاً در نوس اری هن وز مراس      روممکن است تا م ت نامح ودی ررگزار شود؛ از این

پرسه سالگرد ررای روان دستور مهرجی رانا، متوف ا در اواص ر س  ه ش انزده ، ررگ زار      
ای ، این مراس  ررای صود زردشت پیوسته ررگزار ش  ه  که تا کنون دی هشود، و چنانمی

کن ر، سال قب ل از اس    218شود. شای  این قضیه راج  ره تاریخ سنتی پیامبر، یعنی و می
رایست مرروب ره یکی از ای ن  حائز اهمیت راش . تصور رر آن است که تاریخ مذکور می

سه رص اد روده راش : زایش زردشت؛ زمانی که زردشت پذیرای ن  ای اَه ی ش  ؛ ی ا     
زمانی که وی گشتاسپ را ره دین صود درآورد. اما را توجه ره مراس   زردش تی، ریش تر    

هایی روده که تا آن زمان از ر معتبر راش ، ریانگر شمار سالمحتمل است که این تاریخ، اگ
درگذشت زردشت سپری ش ه روده، و حساب تع اد مراس  سالگردی است که تا زم ان  
حمله اسکن ر ره ایران، ررای روان وی ررگزار ش ه روده است. اگر چن ین راش  ، زای ش    

ا.م.(؛  661   331+  218+  00گی رد ) زردشت در نیمه اول س ه هف ت  ا.م. ق رار م ی   
ک  یک نسل قبل از آننه ت ا کن ون ر ر مبن ای ت اریخ س نتی محاس به ش  ه         یعنی دست

   104است.

درگذشت زردشت در کهنسالی از جهات دیگری ه  در صور توجه است؛ زیرا ای ن  
ر ان معنا است که وی سالیان رسیار پس از گروان ن گشتاسپ زیسته، که در این م  ت  

ستلرار تعالی  و س ازمان هی تش کیلات دین ی جامع ه ص ود داش ته       فرصت کافی ررای ا
است. گرایش اصیر جه ان غ رب ک ه مناس ک زردش تی را منف ک از تع الی  پی امبر آن         

انگارد، مان  از در  این واقعیت است که تا چه ح  تعالی  گاهانی دقیلاً در پیون  ر ا  می
رس ان ن ای ن تع الی  ر ه      عبادات دینی است، و تا چه ح  روزهای مل ن زردش تی در 

ه ایی  ترتیب، این هف ت جش نواره فریض ی، فرص ت    آگاهی عامه مردم مه  است. ر ین
است ررای ستایش ویژه دادار و شش امشاس پن  رزرگ ی ک ه حاص ل مکاش فه ش خص       

ان . هر هفت جشن، احتماًَ در اصل اعیادی کهن و متعل  ر ه معتل  ات عص ر    زردشت
ها را دوراره ره عنوان روزهای مل ن کیش ص ود، از ن و   پیش از زردشت روده که وی آن
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ک ه از نامش ان پی  ا اس ت، پ نج ت ا از ای ن ش ش گاهنب ار،          چن ان  105ررقرار کرده است.
رس ا ر ه دس ت ص ود     ان . ششمین گاهنبار، از اصلی نامعلوم، چ ه های فصلی رودهجشن

  ت ا آی ین که ن و    ها اصتصا  یافته، ررقرار ش ه راش  وشیپیامبر و در روزی که ره فره
اش مستحیل کن ، و آن را ره تعالی  آصرالزمانی ص ود  ق رتمن  دیرین را در کیش اصلاقی
شک جشنی کهن است ک ه ررگ زاری آن در ره ار ر رای     پیون  ده . همننین، نوروز ری

رسان ن پیام زردشت مبنی رر امی  ره رستاصیز ره کار رفته است. این جشن زردشتی، ر ه  
آن ره رپیثوین، سرور گرمای تارستان، را اشه، امشاسپن  محافظ صلل ت   واسطه اصتصا 

ترتیب، ر ین 106شود.آتش فراگیر )در همه چیز حاضر( و موکل رر رپیثوینگاه، مرتبط می
نوروز هفتمین جشن و ره افتخار هفتمین امشاسپن  روده و ررگ زاری ای ن عی   در کن ار     

جهان مادی چن ان در   107شود.ارز و ممتاز میسازن ، ررا می 0مناسکی که مجموعاً ع د 
تنها را صللتی که ره مناسبت آن جشنی ررپ ا  ای نهنظر زردشت مه  است که هر جشنواره

رو، این هف ت جش نواره   شود مرتبط است، رلکه را فصول گذرا ه  پیون  دارد؛ از اینمی
 دینان، ارزش و کن . ر رای جَ   مجموعاً چارچوری ررای حیات دینی زردشتیان فراه  می

واسطه ازدیاد غیرمنتظره روزهای مل ن ر ه دس ت ساس انیان،     اهمیت این سال دینی ره
غام  و مبه  ش ه است؛ در عین حال، اهمیت شایان این هف ت جش نواره، ر ا دوم ین     

ای طراحی ش ه رود که فلط گاهشماری اعمال کردن ، و ره گونهتغییری که ساسانیان در 
روزه،  361ش ود. البت ه عملک رد س ال دین ی      م ی  ار ر ود، مش خص  ها تأ یرگ ذ رر جشن

ای ره دنبال داشته و معضلات گاهشماری، همنن ان ت ا   کنن هدرپی و گیجدردسرهای پی
 ره امروز ررای جامعه زردشتی آزاردهن ه است.

 

 هانوشتپی
 
ها و روزه ای گاهش ماری زردش تی در تم ام ای ن ملال ه ر ا        . ررای یکنواصتی کار، اسامی ماه1

ه ای مؤلف ان   ق ول های رایج و معمول فارسی میانه درج ش  ه اس ت. حت ی در نل ل    صورت
عرری یا در اشاره ره نوع استعمال امروزی آن، این مسئله رعایت ش ه است )در ترجمه ایرانی
نویس ی ای ن دس ت کلم ات در     امروزی آن انتخاب ش . واجصورت معمول و حاضر،  ملاله
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 Fravardīnهایی نظیر ره کار رفته، زیرا صورت wره جای  vکمانک یا پاورقی آم ه است )م.((. 

اگرچ ه مشخص اً در گفت ار     Fravardīgānکاملاً جا افتاده، و صورت آشنا و مأنون  Ardvahištو 
ش  ه  ک  در اواصر دوره ساس انی اس تعمال م ی   تخفیف یافته روده، دست frōrdīγānروزمره ره 

 است.
2. Al-Bīrūnī, The Chronology of Ancient Nations, ed. and transl. by E. Sachau, p. 217. 

 . نک.:3
A. Christensen, 'Some notes on Persian melody-names…', in: The Dastur Hoshang Memorial Volume, 

Bombay, 1918, 376, with Les types du premier homme et du premier roi dans l’histoire légendaire des 
Iraniens, II, Leiden, 1934, p. 153, n. 3. 

 ؛ همننین نک.:«نوروز». نک.: ررهان قاط ، ذیل م صل 4
M. R. Unvala, ‘A Few Parsee Festivals (Jashans) according to an Old Parsee Manuscript’, in: J. J. Modi 

(ed.), Spiegel Memorial Volume, Bombay, 1908, p. 204-5. 
5. K. N. Seervai and B. B. Patel, Gazetteer of the Bombay Presidency, IX, Pt. II, 1899, p. 219.  

 آراد است.ضر در شریف. ررای نمونه، این شیوه دستور ص اداد شهریار نریوسنگی در حال حا6
( مش هور اس ت؛   Havdorū, Habzorū) Habdorūره « نوروز رزر ». اکنون در یزد و روستاهای آن 7

 ( است؛ نک.:Haft Dārūgعنوانی که احتماًَ ررگرفته از هفت دارو  )
Kitāb al-maḥāsin wa ’l-aḍdād, ed. van Vloten, Leyden, 1898 (repr. 1966), 361, transl. R. Ehrlich, ‘The 

Celebration and Gifts of the Persian New Year (Nawrūz) according to an Arabic Source’, in Dr. Modi 
Memorial Volume, Bombay, 1930, p. 98. 

در اصل مرروب ره مراس  عشای رر انی اس ت ک ه روحانی ان کاتولی ک       duplication. اصطلاح 8
 کنن  )م.(.اجرا می مسیحی دو رار در روز آن را

9 .Ibid.: 22-223 :.؛ درراره نوروز، نکIbid.: 218      همانن  ن وروز، عن اوین نغم ات ساس انی ر رای .
مرر وب   Mihragān ī xwurdagو  Mihragānīرس  ره دو جش ن  مهرگان ره جا مان ه، که ره نظر می

 .Christensen, Dastur Hoshang memorial volume, p. 376راش ؛ نک.: 
 . نک.:10

Firdausi, Shāhnāma, ed. Vullers, I, 25, vv. 47-55; al-Bīrūnī, op. cit., p. 216, 233; al-Tha‘ālibī, Historie des 
rois des Perses, ed. and transl. by H. Zotenberg, p. 13; al-Ṭabarī, Annales, ed. de Goeje, I, 180.12 ff., 
transl. Christensen, Les types du premier homme …, II, p. 86. 

 .36-35؛ غیر از این،  عالبی، مأصذ مذکور،  222. ریرونی، مأصذ مذکور،  11
12. Christensen, les types du premier homme, II, p. 144.  

سن انگاشته که نوروز دوتایی و تکرارش ون ه، نخس تین ر ار در دوره اس لامی     در اینجا کریستن
 درراره مهرگان مضاعف نک.: پ ی  آم ه است. 

S. H. Taqizadeh, Old Iranian Calendars, London, 1938, pp. 44-5.  
 .W. B. Henning, ‘The Murder of the Magi’, JRAS, 1944, p. 134, n. 1و ریشتر نک.: 

 . نک.:13
A. von Gutschmid, ‘Über das iranische Jahr’, Berichte der Königlich Sächsischen Gesellschaft der 
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Wissenschaften, 1862 (= Kleine Schriften, III, Leipzig, 1892, pp. 209-15); J. Markwart, ‘Das Naurōz, 
seine Geschichte und seine Bedeutung’, Dr. Modi memorial volume, Bombay, 1930, pp. 721-3; 
Taqizadeh, ‘The Iranian festivals adopted by Christians and condemned by The Jews’, BSOAS, X, 3, 
1940, p. 635. 

ررگرفته  (نسطوریان) Nausardēlشود که نام َی مباحث دیگر، قائل میزاده در َره)در اینجا تلی
از نوروز رزر  است، ن ه ن وروز کوچ ک(. ای ن محلل ان جملگ ی قض یه ر ازتکرار را ر ه          

ان  . ص ان  ل ویی اوای ل دوره ساس انی را ر رای       نس بت داده گیری در دوره هخامنشی کبیسه
 ,H. Lewy, ‘Le calendrier perse’, Orientalia, NS, X, 1-2, 1941رازتکرار پیشنهاد کرده است؛ ن ک.:  

pp. 1-64 :.؛ اما ررای دی ن نظر مخالف ادله وی نکE. J. Bickerman, ‘The “Zoroastrian” calendar’, 

Archiv Orientální, XXXV, 2, 1967, 203 
14. Great Bundahišn, i a, 16, ed. T. D. Anklesaria, Bombay, 1908, 22.10, transl. B. T. Anklesaria, 

Bombay, 1956, p. 27. 

ت وان ر ه آنن ه در اینج ا آم  ه      ؛ می.Christensen, Dastur Hoshang mem. vol., p. 369, n. 2. نک.: 15
 های ریشتری افزود.مثال

16. G Bd., ed. T.D.A., 55.9-10.  
17. B. N. Dhabhar (ed.), The Pahlavi Rivāyat Accompanying the Dādistān ī dīnīk, Bombay, 1913, LXV, 

9 (p. 208); 

 نک.:
 H. W. Bailey, Zoroastrian Problems in the Ninth-century Books, Oxford 1943, 138  

18. Ibid.: 11. 
ماه، که  اهراً در اص ل   52روز قمری و  361هن وها، متشکل از  sāvanaن، سال . علاوه رر ای19

های مذهبی ار اع ش ه، ررای محاسبات گاهشماری و وق ای  ت اریخی   ره منظور محاسبه آیین
 نیز ره کار رفته است؛ نک.:

L. D. Barnett, The antiquities of India, London, 1913, pp. 194-5, pp. 203-5. 

روز تلسی  کردن  ؛ ر رای    31انیان راستان مشاره همین، سال قمری را همانن  سال شمسی ره ایر
 نمونه نک.:

B. T. Anklesaria (ed.), Vichitakiha-i Zatsparam, Bombay, 1964, XXXIV, p. 26. 

 .Bickerman, Ibid., pp. در صصو  فل ان شواه  ررای استعمال آن پیش از اش کانیان، ن ک.:   20

، که تاریخ آن ره صورت ح سی نیمه اول س ه b. در کتیبه آرامی، داریوش، نلش رست  204-5
 سوم ا.م. فرض ش ه؛ نک.:

Henning, Handbuch der Orientalistik, Abt. I, IV. Bd., Iranistik, 1, p. 24. 

 ,Altpersische Inschriften, Berlinصوان ه است؛ ن ک. ا  ر وی:    m’hy sndrmهرتسفل  این کلمات را 

1938, p. 12. 
در کلمه دوم، در پایان واق   ش  ه، ک ه در ای ن ص ورت       mده  که رونوشت دستی وی نشان می

رسیار زود است. حتی را قبول و ا ب ات آن، قرائ ت    nd-ره  nt-س ه سوم قبل از میلاد ررای تحول 
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یر گ ردد. در واق     تفس Spendārmad، یعنی «Sandārm[ad]در ماهَ »سختی ممکن است ره مذکور ره

 ان ؛ نگاه کنی  ره ا هاراتَیک از محللان تا کنون موف  ره قرائت این کلمات نش ههیچ
G. G. Cameron, Persepolis Treasury Tablets, Chicago, 1948, 29a. 

 . نک.:21
I. M. D’yakonov and V. A. Livshits, ‘Novye nakhodki dokumentov v staroi Nisa’, Peredneaziatskii 

sbornik, II, Moscow, 1960, pp. 135-57 (English summary, pp. 169-73). 

)مرهون لطف دکتر لیوشیتس هست . وی درراره مطالب گاهشماری نسا که هنوز چاپ نش ه ر ا  
 من مکاتبه و همکاری کرد(.

 . نک.:22
 C. B. Welles, Royal correspondence in the Hellenistic period, New Haven, 1934, 299f 

 . نک.: 23
D’yakonov and Livshits, ibid., pp. 143-144, n. 28; Dokumenty iz Nisy I v. do N. E., Moscow, 1960, p. 

20, 113; Bickerman, ‘The Parthian ostracon No. 1760 from Nisa’, Bibliotheca Orientalis XXIII, 1-2, 
1966, pp. 15-17; M.-L. Chaumont, ‘Les ostraca de Nisa, nouvelle contribution à l’historie des 
Arsacides’, JA, CCLVI, 1, 1968, pp. 17-19, 35. 

 .11. نک.: ریرونی، مأصذ مذکور،  24
 (؛ و نیزAvrōmān)ررای  23. نک.: هنینگ، ملاله مذکور،  25

‘The Monuments and Inscriptions of Tang-i Sarvak’, Asia Major, NS, II, 2, 1952, p. 176. 

 (.Ardabān)ررای کتیبه 
 Bickerman, Archivقمری رارلی ادامه دادن  ؛ ن ک:   . غیرایرانیان ره استفاده از گاهشمار شمسی26

Orientální, XXXV, 2, 1967, p. 205 و نیز 
Time-reckoning in Iran’, in: E. Yarshater (ed.), The Seleucid, Parthian and Sassanian Periods 

(Cambridge History of Iran, III). 

نویس این رخ ش را مطالع ه ک ن ؛    گزارم. وی اجازه داد پیش)از پروفسور ریکرمان رسیار سپان
 اش رررسی کرد(.نویس ملاله حاضر را را نگاه انتلادی شایان و وقادانههمننین، پیش

 . نک.:27
F. C. Andreas and W. B. Henning, Mitteliranische Manichaica aus Chinesisch-Turkestan, I (SPAW, 

Phil.-hist. Kl., 1932, p. 10), 190.16-19, cf. 191.3-5. 

28. Henning, Ein manichäisches Henochbuch (SPAW, Phil.-hist. Kl., 1934, 5), p. 33. 

ر ه دوران س لطنت اردش یر،     م یلادی، یعن ی   238و  231های م ایبن  هنینگ این متن را ره سال
میلادی، یعنی  244، آن را در حوالی 30-36ی در ملاله مذکور،  ینسبت داده است. اچ. لو

 در آغاز سلطنت شاپور پسر اردشیر، دانسته است.
 . انّ یوم النیروز ق  عاد للعه  الذی کان سنه اردشیر )م.(.29

 Bickerman, Archiv، و نی ز:  41،  ی، ملاله م ذکور ی)نک.: لو 32. ریرونی، مأصذ مذکور،  30

Orientální, XXXV, 2, 1967, p. 203 
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 . نک.:31

Tansarnāma (The letter of Tansar), ed. M. Minovi, Tehran, 1932, pp. 10-12, transl. M. Boyce, Rome, 
1968, pp. 36-7, and intro., p. 22, n. 2. 

ستین ماه سال روده است از طری  کتیب ه ش اپور   . اینکه فروردین در ارت ای دوره ساسانی، نخ32
 شود؛ نک.:اول در ریشاپور تأیی  می

R. Ghirshman, ‘Inscription du monument de Châpour Ier’, Revue des Arts Asiatiques, X, 3, 1937, pp. 
123-9. 

 . نک.:33
W. Geiger, Civilisation of the Eastern Iranians, transl. D. P. Sanjana, London, 1885, I, p. 148, n. 2, 149; 

Taqizadeh, Old Iranian calendars, p. 10 with n. 2, p. 46. 

س ازد ک ه   صاطرنشان می (JRAS, 1944, p. 134, n. 1را توجه ره جشن هخامنشی مگوفونیا، هنینگ )
دوت آن را پذیر نیست؛ چراکه ه ر روزه رودن جشن مذکور توجیهنظر مارکوارت مبنی رر پنج

 روزه گزارش کرده است.جشنی یک
 )م.(. Hamaspaϑmaēdaya. در اوستایی: 34

های راستانی ره احترام . جشنواره زردشتی ره مناسبت آفرینش انسان؛ که ر ین ترتیب را آیین35
ان ، ارتباب دارد )رویس ای ن مطل ب را   کسانی که قبلاً ایام عمر صود را در زمین سپری کرده

ش ن ذهن صوانن ه از ها و پرتی و در کمانک آورده است. ره دلیل تع د کمانکدر متن اصل
 مطلب اصلی، توضیح رویس ره پاورقی انتلال داده ش ( )م.(.

36. Saddar Bundahiš, lii, 2 (text in B. N. Dhabhar (ed.), Saddar Naṣr and Saddar Bundehesh, Bombay, 
1909, pp. 125-6; transl., Dhabhar, The Rivāyat of Hormazyar Framarz, pp. 542-3). 

37. Dīnkard, V. 29 (ed. D. P. Sanjana, X).  
38. G Bd., i a, 21, ed. T.D.A., 24.4-5 (rōz ī truftag/duzīdag). 

 . 43ان ؛ نک.: ریرونی، مأصذ مذکور،  ترجمه ش ه مسترقهو  مسروقهاین اسامی در عرری ره 
39. Ibid.: 224. 

 روزه اشاره ش ه است در:ره جشن فروردیگان دهَ. 40
Pahl. Vd., viii, 22; Nīrangistān, ed. D. P. Sanjana, fol. 52r., 15 ff., transl. S. J. Bulsara, Aērpatastān and 

Nīrangastān, 111 ff.; DK., VIII, 6.11 (ed. Sanjana, XV), 

 V Z, xxxv, 19 ff. (ed. B.T.A., 155 ff.)همننین در آ ار متأصرتر در: 

مراس  و وقای  پایان سال کیهانی در دهَ روز آصر جم  ش ه است. درراره گ زارش عین ی ر رای    
 میلادی نک.: 161روزه در سال جشن دهَ

E. Doblhofer (tr.), Byzantinische Diplomaten und östliche Barbaren, aus den Excerpta de legationibus 
des Konstantinos Porphyrogennetos ausgewählte Abschnitte des Priskos und Menander Protektor, 
Graz, 1955, p. 122. 

 رود.ررای این جشن ره کار می« روزهای فروردیان»فارسی همننان اصطلاح « روایات»در 

 . اطلاعات از دستور دکتر فیروز کوتوال.41
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 . نک.:42

 J. J. Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsees, second ed., Bombay, 1937, p. 440 
ف روردین در نظ ر    6شود ره اینکه روزهای فروردی ان را ت ا   در روایات فارسی تمایلی دی ه می

 رگیرن ؛ نک.:
M. R. Unvala, Dārāb Hormazyār’s Rivāyat, Bombay, 1922, I, 506.13, transl. B. N. Dhabhar, The 

Persian Rivayats of Hormazyar Framarz, Bombay, 1932, p. 337. 

 شون .شمرده می 51اگرچه همننان 
طب  نظرات هو ، یوستی، دارمستتر و دیگران است. را  vīsāδaاز « هاشانره صانه». اصذ معنا 43

ن گ ای ن   روده، این ترجمه غالباً اقتبان ش ه است. هنی .ablدر حالت  vīsāδaوجود قبول اینکه 
( که پیش vaēsmǝnda, GIP, I, § 304.II.10تعبیر کرده )قس.  da-نمای کلمه را دارای پسون  جهت

 ررصلاف قاع ه آم ه است. āاز آن 

های مناط  شمالی را ر ه نح و مطل وری    . مأصذ ذیل، مطالب مرروب ره این دست گاهشماری44
 گردآوری کرده است:

L. H. Gray, ‘On certain Persian and Armenian month-names as influenced by the Avesta calendar’, JAOS, 
XXVIII, 2, 1907, pp. 331-44. 

 ررای گاهشماری صوارزمی ق ی  که تا کنون ره دست آم ه، نک.:
Livshits, ‘The Khwarezmian Calendar and the Eras of Ancient Chorasmia’, Acta Antiqua Acad. Scient. 

Hungaricae, XVI, 1-4, 1968, pp. 433-46. 

ه ای س غ ی و ایران ی ن ک.: ریرون ی، مأص ذ م ذکور،        روزه میان گاهشماریررای اصتلاف پنج
 ؛ و ررای روزهای عی  ارمنی نک.:233، 46 

Taqizadeh, BSOAS, X, 3, 1940, 639 ff. 

پنج ه، ش یوه   گ ذاری  هنینگ صاطرنشان کرده که رر اسان ش واه  ک وه م غ، س غ یان در ن ام     
ان  ؛  ان ، رلکه صرفاً این روزها را مط ار  پ نج روز اول م اه صوان  ه    ساسانیان را دنبال نکرده

 A Sogdian God’, BSOAS, XXVIII, 2, 1965, p. 251, n. 68‘رنگری  ره ملاله زیر از وی: 
 . نک.:45

J. Hertel, ‘Die awestischen Jahreszeitenfeste. Āfrīnagān 3’, Berichte über die verhandlungen der 
Sächsischen Akademie der Wissenschaften, Phil.-hist. Kl., XL, 2, 1934, 22; J. D. Nadershah, ‘The 
Zoroastrian months and yerars...’, The K. R. Cama memorial volume, Bombay, 1900, pp. 252-4. 

46. V Z, xx, 1, xxi, 1, ed. B.T.A., 77, 78. 

 ZK 40 5 YWMر ه   ZK-š 5 YWMشک در ترجیح قرائ ت  ( ریxciiiانکلساریا )متن و مل مه صفحه 
 M. Molé, Culte, mythe et cosmologie dans l’ Iranصحیح عمل کرده اس ت )غی ر از ای ن ن ک.:     

ancien, Paris, 1963, p. 317 .) 
47. Ibid.: 224. 

 .(.تصحیح ش  )م 13که ره  xii. در متن اصلی 48
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49. Nir. fol. 53r., 4 (Bulsara, 113). 

50. Nir. fol. 52v., 6 (Bulsara, 112). 

 . نک.:51
Boyce, ‘Festivals’, in E. Yarshater (ed.), The Seleucid, Parthian and Sassanian Periods (Cambridge 

History of Iran, III). 
52. Ibid.: 219. 
53. Ibid.: 217. 
54. Saddar Bd. 1, 3-19 (Dhabhar (ed.), 122, (tr.), 541).  

 . نک.:55
Dhabhar (ed.), Zand-i Khūrtak Avistāk, Bombay, 1927, 152.4 f., pp. 372-3; transl. (with MS variants), 

Bombay, 1963, pp. 293-4; earlier transl. by Darmesteter, ZA, III, pp. 181-2. 
  .G Bd., i a, 16 ff. (ed. T.D.A., 22.8-11). نک.: 56
( در متن آم ه، اما رویس ساصتار کَنایی را عموماً ر ه  dēwānش . عامل جمله ). گزن  انجام می57

 کن  )م.(.صورت مجهول ترجمه می
58. G Bd., v b, 4, ed. T.D.A., 56.5-9; H. S. Nyberg, Texte zum mazdaysnischen Kalender, Uppsala, 

1934, p. 25. 

 ی اصتلاف در ترجمه(.)را ان ک

 ,Indian Bd., ed. F. Justiروز( ر رصلافَ   360)  G Bd., xxv, 1, ed. T. D. A., 157.12-14ن ک.:   59
Leipzig, 1868, p. 59  (365  :.؛ نک)روزNyberg, Ibid.: 10. 

60. V Z, xxxiv, 49, ed. B. T. A., 148, intro., cxxii. 

 Geschichte der Perser und Araber, Excursus 1, pp. 400-34. نک.: ترجمه نول که از طبری: 61

62. Ibid.: 44. 

 . نک.:63
Boyce, ‘Rapithwin, Nō Rūz and the feast of Sade’, in: J. C. Heesterman, G. H. Schokker, and V. I. 

Subramoniam (ed.), Pratidānam... studies presented to F. B. J. Kuiper, The Hague, 1968, p. 202, n. 8. 
 Taqizadeh apud V. Minorsky, ‘Vīs u Rāmīn (II)’, BSOAS, XII, 1, 1947, p. 35. نک.:64

؛ Qānūn-i Mas‘ūdi, I, Hyderabad, 1954, p. 132 (Pērōz))یزدگ رد(؛   41. ریرونی، مأصذ مذکور،  65
. ای ن  23را یادداشت  همراه 212؛ ریکرمان، ملاله مذکور،  Taqizadeh, Calendars, p. 37نک.: 

( نسبت داده ش ه، و حت ی ر ه   103-135اصلاحات همننین ره دوران حکومت صسرو اول )
ها رسیار ده  این انتساب(؛ اما شواه ی در دست است که نشان می615-632یزدگرد سوم )

ان   )ن ک.:   صوان  ه  Nō rōz ī Kay Kavādای ک ه آن را  متأصرن   )ریش تر، ن ک.: پ ایین(. نغم ه     
Christensen, Dastur Hoshang mem. vol., 375.احتماًَ ره افتخار نوروز ج ی  تصنیف ش ه است ) 

 .Nyberg, Ibid.: 60نک.:  .66
 نک.: .67
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G. Hoffmann, Auszüge aus syrischen Akten persischer Märtyrer (Abh. für die Kunde des Morgenlandes, 

VII, 3), 1880, p. 79. 
68. Pahl. Riv. Dd., i, 2; Nyberg, Ibid.: 44. 
69. Pahl. Riv. Dd., i, 4; cf. Vizīrīhā ī dēn ī weh ī Mazdēsnān, ed. K. J. Jamasp-Asa, in: M. Boyce and I. 

Gershevitch (ed.), W. B. Henning memorial volume, London, 1970, p. 206. 

ت رین روز ر رای   سانی نب وده، مل  ن  در گاهشماری صوارزمی که متأ ر از دومین اصلاحات سا
، 25شخص متوفا، روز فروردین از ماه فروردین راقی مان ه؛ قس. اس تودان ت وا قلع ه، ش.    

 Henning, ‘The choresmian documents’, Asia Major, NS, XI, 2, 1965, p. 179نک.: 
 Mādigān ī hazār dādistān, ed. J. J. Modi, Bombay, 1901, 35.13-14. نک.: 70

71. Ibid.: 224. 
72. Prairies d’or, § 1298, ed. Ch. Pellat, Paris, 1965, p. 495. 

 Unvala, Spiegel mem. vol., p. 208; and cf. al-Bīrūnī, ibid.: 225. نک.: 73
 Boyce in Heesterman and Others (ed.), Pratidānam, pp. 201-5. نک.: 74
جمشی ی را جشنی غیردینی در ره ار دانس ته و جش ن     . امروزه، ررعکس، زردشتیان نوروز75

کنن  که ی ک ر ار دیگ ر ر ه م اه اوت      گیرن ، و نوروز دینی را در اول فروردین ررگزار میمی
 افتاده است. درراره نوروز دینی و غیردینی در عصر ساسانی همننین نک.:

M. N. Kuka, ‘Principal Persian Festivals in the Days of Naosherwan’, Sir Jamsetjee Jejeebhoy Madressa 
Jubilee Volume, Bombay, 1914, pp. 11-14. 

76. Dk.M, 683.7-8; Nyberg, ibid.: 6. 
ی طور دیگری ی)لو Th. Hyde, Historia Religionis Veterum Persarum, Oxford, 1700, p. 238. نک.: 77

 (.Ibid., p. 42, n. 1تعبیر کرده، در 

78. V Z, xxv, 5 (ed. B.T.A., pp. 91-2); 
 نک.: 

Taqizadeh, ‘Some chronological data relating to the Sasanian period’, BSOS, IX, 1, 1937, p. 132. 

 .45. نک.: ویرایش زاصاو،  79
 .533. نک.: ریکرمان، ملاله مذکور،  80
81 .Georgios Chrysokokkes, writing in A.D. 1346:.؛ نک 

L. H. Gray, ‘Medieval Greek References to the Avestan Calendar’, Avesta, Pahlavi and Ancient Persian 
Studies in Honour of … P. B. Sanjana, I, Strassburg, 1904, p. 170. 

 :.Gray, ibidده  )ن ک.:  یک نسل رع ، آیزاکس آریرون فلط از یک گاهشماری زردشتی گزارش می

 .86-80، همراه را نکات وی در  Nyberg, ibid.: 30-39ی دینکرد، کتاب سوم، نک: (. ررا173-174
82. G Bd., i, 50, ed. T.D.A., 12.15-13.2. 
83. Al-Bīrūnī, ibid.: 55. 

 . نک.:84
M. R. Unvala, ‘Two Persian Passages about the kabiseh (intercalation)’, K. R. Cama mem. vol., Bombay, 

1900, pp. 235-6. 
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85. Dk.M, 402.20-403.11; Nyberg, ibid.: 32-4. 

)را کم ی تغیی رات در ترجم ه؛ ن ک.: تص حیح کلم ات پهل وی از وی؛ ای ن کلم ات در م تن           
واسطه محبوری ت  ش ه حاضر را علامت ستاره مشخص ش ه است(. گویا مهرگان ره رازنگری

ک ه دی  ی ، در دوم ین اص لاح     عام صود محل مناقشه راقی مان . جایگاه ای ن جش ن، چن ان   
 گاهشماری تغییر نکرد.

ای راش  ره ع م تطار  و ناهمسانی موض  نوروز و دومین اصلاح، در رس  اشاره. ره نظر می86
 رخش شمالی شاهنشاهی.

87. J. M. Jamasp-Asana (ed.), The Pahlavi texts, II, Bombay, 1913, pp. 102-7; E. Blochet (tr.), Revue 
archéologique, Paris, 1895, pp. 17-22; K. J. Jamasp-Asana (tr.), K. R. Cama mem. vol., Bombay, 1900, 
pp. 122-9; J. Markwart (tr.), Dr. Modi mem. vol., Bombay, 1930, pp. 742-65. 

88. Text, § 11. 
89. cf. Saddar Bd., lii, 2. 

ش ، اما همننان این روز را زر  جشن گرفته میفروردین ر ین نحو ره عنوان نوروز ر 6اگرچه 
 ش ؛ نک.:تشریفاتی ره صرداد، امشاسپن  موکل رر آب، اصتصا  داده می

Kitāb al-maḥāsin, ed. van Vloten, 362, transl. Ehrlich, Modi mem. vol., 99; Taqizadeh, BSOAS, X, 3, 
1940, p. 636 with n. 2. 

 د زردشت محل تأکی  است، در:اهمیت صردادروز در حیات صو
Vizīrkerd ī dīnīg, ed. P. Sanjana, Bombay, 1848, i, §§ 6, 17, transl. M. Molé, La légende de Zoroastre 

selon les textes pehlevis, Paris, 1967, p. 125, 131. 
90. Vīs u Rāmīn, ed. M. Minovi, Tehran, 1935, p. 148; 

 V. Minorsky, ‘Vīs u Rāmīn, a Parthian romance’, BSOAS, XI, 4, 1946, p. 747, n. 2نک.: 

91. Vīs u Rāmīn, ed. M. Minovi, 44; 

؛ درر اره س نت ازدواج ایرانی ان در    Taqizadeh apud Minorsky, BSOAS, XII, 1, 1947, pp. 34-5ن ک.:  
 Strabo, Geographia, XVII, p. 733اعت ال رهاری نک.: 

؛ در صص و   Boyce, ‘Ātaš-zōhr and Āb-zōhr’, JRAS, 1966, p. 107ش ن ن ک.:   . ر رای ای ن ج  92
 ش ؛ نک.:گاهنبارها، طی گذشت زمان نخستین روز عم تاً جشن گرفته می

Khudayar Dastur Sheriyar, ‘The Celebration of the Gahāmbār in Persia’, Sir Jamsetjee Jejeebhoy 
Madressa Jubilee Volume, Bombay, 1914, 302; Boyce, BSOAS, XXXI, 2, 1968, p. 277. 

رس   ک ه   . تیرگان در شاهنامه ذکر نش ه است. محتمل ر ه نظ ر م ی   221. مأصذ مذکور،  93
در معنی تیر پرتاری، نخستین رار در اواصر دوره « تیر»پیون  حماسه را جنان این کلمه، یعنی 

)تی ر پرت اری(،    tigrتر این کلمه، صورت کهنساسانی پ ی  آم ه راش . در س ه سوم میلادی، 
 ش ه است.هنوز استعمال می

94. C. Salemann, Manichaeische Studien (Mém. de l’Ac. Impériale des Sciences de St.-Pétersbourg, 
VIIIe Sér. VIII, 10), 1908, p. 8; 

 JRAS, 1944, p. 134, n. 1هنینگ متن را رازسازی کرده است: 
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 ,Taqizadeh, ‘An Ancient Persian Practice Preserved by a non-Iranian People’, BSOS, IX, 3ک.: . ن  95

1938, p. 608 with n. 3 
ش  ن ؛  ای نبودن  که رازتکرار میهای غیرفریضیهای رزر  مهرگان و تیرگان، تنها جشنجشن

ش  ه و مط ار    تکرار م ی ده  که جشن س ه ه  پس از پنج روز، راززیرا ریرونی گزارش می
 :التفهی  لأوائل صناعة التنجی تر روده است؛ نک.: معمول، جشن دوم مه 

Book of Instruction in the Elements of the Art of Astrology (Kitāb al-tafhīm li awā’il ṣinā‘at al-tanjīm), ed. 
and transl. by R. R. Wright, London, 1934, p. 310. 

 ی این جشن در میان پارسیان هن  نک.:. ررا96
J. J. Modi, The Religious Ceremonies and Customs of the Parsis, second ed., 435; Seervai and Patel, 

Gazetteer of the Bombay Presidency, IX, Pt. II, p. 217; 

 ;Unvala, Darab Hormazyār’s Rivāyat, I, 526.8-19, 527.1-6که قبلاً دی ی  نک.: ررای ایرانی آن، چنان

Dhabhar, transl., pp. 341-2; 
 Unvala, Spiegel mem. vol., p. 206و ریشتر نک.: 

97. Ibid.: 209. 
 Taqizadeh, BSOS, IX, 3, 1938, pp. 604-6; IX, 4, 1939, pp. 917-18. نک.: 98

ه ا اکن ون عم  تاً ررگرفت ه از     ه ای م اه ر رای گاهنبار   . ن ام ga’āmbār-i panjīvak. قس.: ر اَ،  99
 گاهشماری جلالی است.

ر رای م  یوزرم،   « ره ار جش ن  »های زادسپرم، درراره عنوان . قس.: کارررد ق ی ، در گزی ه100
 نک.: راَ.

های نخستین س ه ریست  میلادی حف ظ ش  ه   روزه در میان زردشتیان یزد تا دهه. جشن ده101َ
رایس ت در هنگ ام   زن ه است. ای ن تش ریفات م ی   رود و هنوز ه  در صاطر کهنساَن ایشان 

 1558کام  ین ش اپور، ر ه ت اریخ     « روای ت »تغییر گاهشماری ره وجود آم ه راش ؛ حتی در 
( این جشن همننان صرفاً جشنی 96میلادی )ررای منار  در این صصو  نک.: راَ، پاورقی 

ویژه عامه مردم روده ک ه  روزه، تغییر و تحولی روزه توصیف ش ه است. احتماًَ جشن دهَیک
تر ک ه در مت ون   رسا سنت کهنالعمل علمای دین را در پی داشته است. چهمخالفت و عکس

مکتوب ارج نهاده ش ه، طی سالیان متمادی نزد صان ان علمای دین مشهور و معروف مان  ه  
 است.
 D. F. Karaka, The History of the Parsis, I, London, 1884, p. 151. نک.: 102

 M. P. Khareghat, ' The Daryāī Nōrōz ', Dr. Modi mem. vol., pp. 118-30. نک.: 103
را رای    ت  اریخی معتب  ر، و ن  ه « س  ال پ  یش از اس  کن ر 258». هنین  گ اص  رار دارد ک  ه 104

 ,Zoroasterش ه، دانست. ررای دی ن رحث و رررسی وی درراره ای ن موض وع ن ک.:    رازسازی

Politician or Witchdoctor?, Oxford, 1951, 36 ff 
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 ,E. W. West, SBEا.م. ررای زایش زردشت مبتنی رر تاریخ اس اطیری اس ت؛ ن ک.:     600تاریخ 

XLVII, intro., § 55. 
هایشان در صورت اوستایی نو موجود است )احتماًَ دستخوش تغییرات معم ول  . اینکه نام105

ه ای  ات نیست. گاهنباره ا، تنه ا جش ن   ان (، مغایر را این مفروضو مرروب ره زران زن ه روده
 .253ان  که تأسیس آنها منسوب ره پیامبر است؛ نک.: ریرونی، مأصذ مذکور،  زردشتی

 
 Boyce in Heesterman and. در صصو  ارتباب نزدیک اشه و رپیث وین، ر رای نمون ه ن ک.:     106

Others (ed.), Pratidānam, pp. 203-4 
 ,Zoroaster the priest’, BSOAS, XXXIII, 1, 1970‘نبارها نک.: و در صصو  دیگر امشاسپن ان و گاه

p. 27 with n. 32 
(. ر رای  0. توجه کنی  ره عنوان حالَ حاض ر ایران ی ر رای ن وروز ر زر  )ن ک.: پ اورقی        107

 ,Kitāb al-maḥāsin, ed. van Vlotenتایی نوروز ن ک.:  ها و تشریفات هفتکشهایی از پیشنمونه

361, transl. Ehrlich. 98     ه ای  ک ش )که علاوه رر این، امشاس پن ان در اینج ا مشخص اً در پ یش
 ,.Unvala, Dārāb Hormazyār’s Rivāyat, I, 516.18 fش ون (؛  صبحگاه و در ررارر شاه نشان داده می

transl. Dhabhar, 339سین را ن ارن ، اما این ؛ زردشتیان، رس  ایرانیان مسلمان در گذاشتن هفت
 وروز و ع د هفت را زن ه نگه داشته است.رتباب میان نسنت، ا


