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 چکیده
ی الهیاتی، اختتلاف هامنازع ، هاآموزهپدیدارشناسی مفاهیت دینی، سیر تکامل   بسط 

یتشتان، بت  میتزان ها   تفا ت میان مذاهب   نهیساهای مختهتف بت  دلیتل اهمدیدگاه
یر تتثثاست. اما بررسی  شدهچشمگیری محل توج    بح  پژ هشگران این رشت   اقع 

ی است امسله ننند، یماین تعالیت   نقشی ن  در حیات ر زمره مؤمنان   با رمندان ایفا 
ن  نمتر بدان پرداخت  شده استت. مقالت  حاضتر در پتی آن استت نت  نقتش یکتی از 

ی نهیسای ارتد نس ر سی، یعنی آموزه قدیس، را در حیات مؤمنانش هاآموزهین ترمهت
ین ترپررنگآمیختگی تنگاتنگی با آموزه شمایل دارد، یکی از بکا د. این آموزه ن  درهت

های یینآعناصر الهیاتی زندگی مؤمنان ارتد نس ر سی است. قدیسان، شمایل آنها   
یر قترار داده   تتثث  تولد تا مترگ تحتت ارتد نس را از بد مؤمنزندگی  داشتشانبزرگ

ننند. بترای یممؤمنان این نهیسا مشتاقان  شعائر مرتبط با این آموزه را تکریت   تعظیت 
ی ایتن آمتوزه در حیتات هاجهوهاین منظور ابتدا جایگاه قدیسان از منظر نهیسا   سپس 

 .مؤمنان ارتد نس ر س بررسی شده است
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 مقدمه
نامی  ن، اع لام ق اس ت ی ا     میت شناصتن ملام ق یس از سوی کلیسا را ق یسره رس

canonization گوین . البته استفاده از این تعبیر ررای افاده این معنا، رسیار متأصر اس ت و  می
صوری  اس تفاده از  . آننه در آ ار پیشینیان ره آن ررمیصورددر آ ار پیشینیان ره چش  نمی

است، که همین ترکیب ره همین شکل « واردکردن ره صف ق یسان»واره یا وصف جمله
 و حتی ام روزه نی ز ر ا وج ود تعبی ر      (Почтение к лику святых)وارد زران روسی نیز ش ه 

Canonization، شود گاه در معادل آن استفاده می(Yuvenali, 1999: 41.) 
ش ن را نه ره اراده ش خص و ن ه کلیس ای زمین ی،     کلیسای ارت وکس روسی ق یس

دان . آنان معتل ن  کلیس ای آس مانی اس ت    رلکه فلط ره اراده ص ا و کلیسای آسمانی می
رخش . کلیسای آسمانی نام فرد ق یس را ر ه  که کسی را ق یس کرده و او را ق است می

کن  نه رودن آنان را تصویب مین  و کلیسای زمینی صرفاً ق یسشناساکلیسای زمینی می
رو نیز همواره ممکن اس ت ق یس انی وج ود    سازی. از همینرخشی و ق یسمشروعیت

 (.Tsipin, 1996: 332) داشته راشن  که نامشان ره کلیسای زمینی اعلام نش ه راش 
اه ک س ی ا کس انی    گاه در کلیسای ارت وکس روسی شاه  دعاکردن مؤمنان ره درگ  

ان  . کلیس ا نی ز دع ا ر ه      هستی  که جز  ق یسان نیستن  یا حتی رسیار کمتر شناصته ش ه
 (.Fedotov, 2004: 15-16)داشت ن ارن  ممنوع نکرده اس ت  درگاه دیگر مؤمنانی را که رزر 

رسا کس انی ج ز  ق یس ان راش ن  و     گردد؛ چهدلیل این مسئله ره آننه اشاره ش  راز می
ان ره کلیسای زمینی اعلام نش ه یا شای  در آین ه اعلام شود. کلیسا فلط اراده ص  ا  نامش

 کن .و کلیسای آسمانی را اجرا می
نکته دیگری که در این مجال رای  ره آن اشاره ک رد، نح وه اع لام ق اس ت ی ا ق  یس       

ف رد  ش ن فرد است. ره این معنا که در کلیسای ارت وکس روسی، گاه ملام ق یس ی  شمرده
رس    در شورای محلی یا نزد متص یان محلی کلیسا، را موافلت پاتریار ، ره تصویب م ی 

شود و گاه این ملام ررای فرد در شوراهای ع ام  نامی ه می ق یس محلیکه در این صورت 
ش ود. ر ه   نامی  ه م ی   ق یس عامشود، که در آن صورت تصویب و ره رسمیت شناصته می

تلس ی    ع ام ه ای  و ق یس محلیهای کلیسا ره دو دسته ق یس ریان دیگر، ق یسان در این
اش رس یار محت رم اس ت، ر ا اذن     توان  مؤمنی را که در حوزه کلیساییشون . اسلف میمی
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پاتریار ، ره عنوان ق یس اعلام کن . در صورتی که احت رام و تک ری  ق  یس در جامع ه     
 (.Golubinski, 1903: 41)توان  ره عنوان ق یس عام درآی  افزایش یار  می

 های آموزه قدیس در زندگی مؤمنان ارتدوکسجلوه
دین و معتل ات دینی همواره تأ یرات عمیل ی ر ر پی روان داش ته اس ت. مؤمن ان ر ا        

 . ف رد م ؤمنی ک ه    وش ن کرا آن راورها م ی  نشان، در زیستمعتل ات دینی انگاریارزش
ر و از صودگذشتگی در زن گی شخص ی،  کوش  را ایثاانگارد، میآموزه ایثار را ارزش می

این علی ه را وارد حیات صود کن . این مسئله درراره آموزه ق  یس در کلیس ای روس ی    
کوش ن   ها که اعتلاد صاصی ره ملام و آموزه ق یسی دارن  میپذیر است. روننیز تطبی 

تا ح  ممکن اعمال و مناسک مرروب ر ه ق یس ان را در زن  گی ص ود رعای ت کنن   و       
شان را ر ین وسیله معنویت و ررکت ربخش ن . ای ن راوره ا ت راک  و پراکن  گی      زن گی

 ده .رسیار دارد و همه زن گی مؤمن رون را پوشش می
ه ای رون، آن را در  های این راور در زن گی روزمره ارت  وکس ررای رررسی جلوه

رَع  مک انی   دو رَع  زمانی و مکانی زن گی مؤمن ارت وکس روسی رررسی صواهی  کرد.
کاوی  و در رَع  زمانی نی ز ر ه روزه ای    را در سه رخش کلیسا، صانه و اماکن زیارتی می

 داشت ق یسان اشاره صواهی  کرد.رزر 

 الف. بُعد مکانی

 کلیسا. 1
در کلیسای ارت وکس روسی کلیساها مراکز دینی انگاشته ش ه و حیات دینی م ؤمن  

دانن   و  ا را تجلی کلیسای آس مانی در زم ین م ی   ها کلیساهرا کلیسا آمیخته است. رون
معتل ن  هنگامی که در کلیسا هستن  در حضور و معیت ص ا و ق یسان قرار دارن  . ر ه   

های رون اهمی ت صاص ی دارد. رای      همین دلیل نیز حضور در کلیسا، میان ارت وکس
لیس ا ش اه    توجه داشت که طراحی کلیسا نیز را این راور همسو است. لذا اگ ر درون ک 

ها و نلوش حضرت عیسی و ق یسان هس تی ، ع لاوه ر ر نل ش     استفاده رسیار از شمایل
ضروری که در اجرای ررصی اعمال و مناسک دینی دارن ، ر ه دلی ل ر اور ر ه حض ور و      
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ها و نلوش علاوه رر اینکه تجلی زیبایی هس تن   معیت ص ا و ق یسان است. این شمایل
آسمانی ه  هستن . همننین، ص  ا و ق یس ان از طری       در عین حال نمودی از کلیسای

ه ا هس تن    ها و نلوش کلیسایی، از کلیسای آس مانی ن ا ر و مراق ب انس ان    این شمایل
(Burenin, 2007: 69 .)توان تلاش مؤمن رون ر رای حض ور   را توجه ره آننه گفته ش ، می

 هر چه ریشتر در کلیسا را در  کرد.
ش ن ره کلیسا ره مح  دی ن شمایل عیسی مس یح و  فرد ارت وکس رون را نزدیک

و در  کن   م ی مری  مل ن، که معموًَ در سردر کلیساها موجود است، را احت رام س لام   
کش . هنگام ورود ره کلیس ا نی ز ارت  ا در ررار ر     ان ازد صلیب میحالی که سر ره زیر می

ایس ت  و در  ان ، م ی هشمایل عیسی مسیح و ق یسانی که در ورودی کلیسا قرار داده ش 
آن  1کش  . س پس دس ت ی ا لب ان     حالی که را احترام ص  ش ه است دو رار صلیب م ی 

آنه ا   (.Gippius, 2008: 33)کش    روس  و ررای رار سوم را احت رام ص لیب م ی   شمایل را می
همین عمل را در ررارر شمایل مخصو  آن روز که رر روی میزی کوچک و  ریف در 

فرد (. Osnovi Pravoslavnoy ver, 2006: 12)کنن  قرار دارد تکرار می (Iconostasis)ررارر شمایلگاه 
ش گناهانش ارت  ا ر ه س احت ص  ا، و     ایدادن این اعمال ررای رخشمؤمن در حین انجام

کن  و از دعا می ،که در رأن آنها مری  مل ن قرار دارد ،سپس ره ساحت دیگر ق یسان
 (.Burenin, 2007: 66-67) طلب آنها شفاعت در نزد ص ا را می

های های عبادی کلیسا، در ررارر شمایلجاآوردن آیینفرد مؤمن ارت وکس در حین ره
ان   ک ه دعاه ا    های کوچکی پذیرفت ه ها را قررانیکن . آنان شم ق یسان شم  روشن می

کنن   و ای ن نخس تین گ ام     کردن آنها ره کلیسای آس مانی ع روج م ی   زمان را روشنه 
ه ای عش     ها را نمادی از ش عله شود. در حالتی نمادین نیز شم مشارکت محسوب می

 انگارن .مؤمن ره ص ا و ق یسان می
ها را از قسمتی که در داصل کلیسا ررای فروش شم  و ش مایل و  مؤمنان رون شم 

کنن . آنان قبل از آم ن ر ه کلیس ا پ ول صری       لوازم دینی تعبیه ش ه است صری اری می
کنن  تا از اعم ال غیرض روری   کنن ، حتی ره صَردرودن پول نیز دقت می  را آماده میشم

ای ن قس مت   (. Ibid.: 71)ش ان نی ز نش ون     در کلیسا اجتناب کنن  و مزاح  ررادران دین ی 
 معموًَ در ورودی کلیسا قرار دارد.
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ش کن   ر ه اصتی ار ص ود    انتخاب شمایلی که فرد مؤمن در ررارر آن شم  روشن م ی 
داش تش اس ت،   های عیسی مسیح، مری  مل ن، ق یسی که روز ر زر  است. اما شمایل
گ ذاری ش  ه نی ز از    شمایل ق یسی که فرد مؤمن ره ن ام او ن ام  (. Ibid.: 79)اولویت دارد 

مان   و ر ا حض ور    اهمیت ررصوردار است. مؤمن رون معموًَ تا پایان شم  منتظر م ی 
کن   و حاج ت   نگ رد، دع ا م ی   ر دارد شم  را میقلب و صضوع در حالی که سر ره زی

ها، همین رس که متص یانی که و یف ه تمیزک ردن   طلب . ررای در  اهمیت این شم می
سوصته اک راه  های نیمهها را دارن ، از ررداشتن و دورریختن شم کردن شم محل روشن

 کنن .ناراحتی می دارن . گاه مؤمنان دیگر نیز از رهاکردن شم  قبل از اتمام آن ا هار
کوشن  را رردن فرزن انشان ره کلیسا آنان را ر ا کلیس ا   همننین، مؤمنان ارت وکس می

شان آشنا کنن ، و چگونگی ادای احترام ر ه ق یس ان در ح ین    مأنون و ره و ایف دینی
های عبادی، و نحوه تعظی  و روسی ن دست شمایل ق یسان را ره شکلی عمل ی ر ه   آیین

 یاموزن .فرزن انشان ر
 مانن   ای دی واره های کلیساهای روسی شمایلگاه است، سازهترین رخشیکی از مه 

گی رد.  ها که در رأن آن شمایل عیسی مسیح و سپس ق یسان قرار میمتشکل از شمایل
ش  ک ه ام روزه نی ز غالب اً از ای ن س نت       ها در پنج طبله ساصته میدر گذشته، شمایلگاه

های عبادی نیز در ررارر ش مایلگاه ر ه ج ا آورده    آیین(. Demirci, 2005: 61)شود پیروی می
س وزانن  و دع ا   ایس تن ، رخ ور م ی   شون . روحانی ان دین ی در ررار ر ش مایلگاه م ی     می
های عبادی، هنگام توجه ر ه ه ر   جاآوردن آیینصوانن . روحانیان متص ی امر حین رهمی

شکل ره ص ا و ساحت ق یسان ادای کشن  و ره این شمایل همراه را جماعت صلیب می
 کنن .احترام می

 خانه. 2

آی ، صانه در جوام  دینی مک انی مل  ن   چناننه از مطالعات تاریخ ادیان ره دست می
های آسمان روده است. صانه ش ه است. کف صانه مادرَ زمین و سلف آن ستونانگاشته می

صانه، که قوام صانه ره آن رود، نیز ش . ستون مرکزی محل پیون  آسمان و زمین انگاشته می
چرص ، ستون اص لی  تل ن داشته است. همنون نلطه  لل کیهانی که کیهان ره دور آن می
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صانه نیز نلطه  لل و مرکز صانه روده است. درگاه یا ورودی صانه نیز ج اکنن ه امر مل  ن  
 .(Eliade, 1996: 32-34)از نامل ن، درون صانه از ریرون آن، روده است 

انگارن  . صان ه ج ایی    های رون صانه را کلیسا یا نیایشگاهی کوچک م ی ارت وکس
توان   در آن نی ایش   های کوچ ک م ی  است که فرد مؤمن در تنهایی، صستگی و فرصت

رو نی ز مل  ن   توان گفت صانه امت  اد کلیس ا اس ت. و از هم ین    کن . ره ریان دیگر، می
ای از آن هت دارن ، ی ا حال ت کوچ ک و س اده    ها ره کلیساها شباشود. صانهانگاشته می

جمع ی از جمل ه ای ن    های صانگی و دعاه ای دس ته  ها، شمایلگاههستن . وجود شمایل
 ها است.شباهت

ه ا ی ا آش پزصانه    ها در صورت امکان در همه ج ای صان ه، حت ی در ورودی   شمایل
رر سردر ورودی  حتی در گذشته رس  روده است که(. Alekseev, 2000: 5, 6)شود نصب می

ان ، که اعتلاد ر ه حف ظ س اکنان صان ه از رلای ا و      کردههایی نصب میها نیز شمایلصانه
 / Mary as the Burning Bush)« گل بن ف روزان م ری  مل  ن    »ها وجود داشت. ش مایل  ر ی

Неопалимая Купина) س وزی رواج داش ته   در آن میان ره دلیل اعتلاد ره حفظ صانه از آتش
 (.Mesheryakova, et al, 2006: 342)است 

در گذشته رس  رود که در ملارل شمایلگاه صانه، همواره چراغی روغنی روشن نگ ه  
داشتن . شعله این چراغ روغنی نیز هر سال در شب عی  پا  در آیینی مج  د روش ن   می
ش   و از ن و ر ا ش معی ک ه از      ها صاموش میشب، تمام شم ش . در این آیین، نیمهمی
ش . این حرک ت، تمثیل ی از زن  گی دور اره     آوردن ، روشن مییرون ره داصل صانه میر

 (.Bulgurlu, 2005: 27)عیسی پس از مر  و پیروزی نور رر تاریکی روده است 
های مؤمنان ارت وکس روسی در سمت شرقی ات اا ق رار دارد   شمایلگاه صانگی در صانه

(Alekseev, 2000: 8؛) هست که ص اون  راغ ع  ن را، ک ه حض رت آدم را     چراکه چنین اعتلادی
روح، حزقی ال را ر ر دروازه    (.8: 2)پی  ایش  در آن سکنا داده رود، در شرا صل  ک رده ر ود   

 ه ور  (. 5: 55)حزقی ال  شرقی صانه ص اون ، که ره سوی ش را متوج ه اس ت، ر رده ر ود      
ن   گی ام ا گس ترش ز  (. 20: 24)مت  ی حض رت عیس ی نی ز از س  مت ش را صواه   ر ود       

هایی نیز همراه است، سبب ش ه اس ت  ها که را مح ودیتشهرنشینی، مخصوصاً در آپارتمان
 شمایلگاه در هر مکانی از صانه که امکان رهتری ررای دعاکردن دارد، قرار رگیرد.
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نامی  ه   (Red Corner/ красный угол)« ک نج س رخ  »جایی که شمایلگاه صانگی قرار دارد 
 (Kiot/ Киот)« کی وت »گیرن   نی ز   ها رر آن ق رار م ی  ای که شمایلهشود. تاقنه یا طبلمی

 (.Alekseev, 2000: 5, 6)شود نامی ه می
علاوه رر همه اینها، در صانه شخص ارت وکس رون، حتماً صلیب، شم ، کتب دع ا  

ه ا معتل ن   در قس مت ش مایلگاه     و نیایش و آب مل ن نیز هس ت. همنن ین، رون  
ها قرار دارن ، نبای  کتب دنیوی ی ا عک س و تص ویر    و شمایلصانگی که اشیای مل ن 

 ;Alekseev, 2000: 9)صانه یا مجس مه و ل وازم تص ویری ررق ی ق رار داش ته راش          صاحب

Mesheryakova, et al, 2006: 174 .)     شای  شرعاً مشکلی ن اشته راش  ام ا م ؤمن رون ر ه ای ن
رون حین دعا در ررارر شمایلگاه ده . همننین، گاه مؤمن ارت وکس مسائل اهمیت می

کن   ک ه غالب اً از کلیس ا صری  اری ک رده       هایی روشن میصانگی صویش، شم  یا شم 
 است.

نهادن ره شمایلگاه نیز رای  افزود فرهن گ صری  ن گ ل ک ه در     در راب زیبایی و ارج
ه ای ت ازه وج ود    ه ا گ ل  مردم رون عمیلاً ریشه دارد سبب ش ه است عموماً در صانه

دهن  و ر ه ای ن ش کل    ها قرار میهای تازه ملارل شمایلها از این گلشته راش . روندا
کنن . همننین، سنتی دی رین وج ود   ها را ارراز میشان ره ق یس و شمایلعش  و علاقه

پینن . این رس  اش اره  هایی لطیف میها را ره دستمال یا حولهدارد که چارچوب شمایل
که عیسی مسیح پس از شستن صورتش در نهر اردن، صورتش  ره حوله یا دستمالی دارد

اش ره آن درآم  و آن را ره پادشاه آرگار فرستاد. هنگ امی  را را آن پا  کرد، تصویر چهره
پاش ، ممکن است ر ه ص ورت م ؤمنی رپاش  ،     که کشیش حین نیایش آب مل ن را می
س تمال ر رای پینی  ن    کنن   و س پس از ای ن د   ررصی مؤمنان آن را را دستمالی پا  م ی 

 (.Alekseev, 2000: 11)کنن  شمایل استفاده می
های شمایلگاه صانگی مؤمنان ارت وکس روسی، پس از ش مایل عیس ی   در میان شمایل

-Saint Nicholas /святой Николай (270)مسیح و مری  مل ن، حتم اً ش مایل ق  یس نیک وَی     

ای ر ه وی داش ته اس ت. ش مایل     ی ژه وجود دارد؛ چراکه معتل ن  ص اون   لط ف و  ( (343
لی ا نب ی و   یه ای ا ق یسانی که نامشان در اعضای صانواه قرار دارد نیز حتماً هست. شمایل

هایی است که در صانه هر مؤمن ارت  وکس رون  ق یسان پطرن و پولس نیز جز  شمایل
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( و ق  یس   Saint George/ Гео́ргий Победоно́сец)های ق یس گیورگی پار  ونس  هست. شمایل
ه ا  هایی است که در اغلب صانهنیز از شمایل( Saint Pantaleon / святой Пантелеи́монپانتلیمون )

ای است و قانون یا تأکی    های صانگی سلیلههای شمایلگاههست. اما نهایتاً انتخاب شمایل
رهب ران  تری دارن  از ق یسان روسی و نیز از های رزر صاصی ن ارد. کسانی که شمایلگاه

 (.Filipp, 2007: 9-10 ره نلل از: Alekseev, 2000: 18-19) کنن کلیسایی پیشامعاصرشان نیز استلبال می
ًَ از ای ن ق رار اس ت.        ترتیب چینش شمایل در ش مایلگاه  ه ای ص انگی نی ز معم و

های مرروب ر ه  گیرد. در سمت راست، شمایلهای عیسی مسیح در رأن قرار میشمایل
تر، ارت ا ملائک و سپس ق یسان دیگ ر ق رار   گیرد. در مراتب پایینی میمری  مل ن جا

نی ز وج ود دارد ک ه    « راهنمای ررپایی شمایلگاه ص انگی »های گیرن . همننین، کتابمی
 (.Gippius, 2008: 140)توانن  را مراجعه ره آن ره این مسئله مه  مبادرت ورزن  افراد می
توانن  در شته، و رنگ و رویشان رفته است، میهایی که صیلی از عمرشان گذشمایل

ای نگاه داشته شون . رعضاً نیز دی ه ش ه ک ه  شمایلگاه مان ه یا ررداشته شون  و در گوشه
ه ای  ان ازن . ررص ی دیگ ر ممک ن اس ت ش مایل     های ق یمی را درون نهرها میشمایل

صود اق ام ره س وزان ن   ق یمی را ره کلیسا ر هن  تا در آنجا رسوزانن . گاهی ه  مؤمنان
ش ه اهمیت دارد و معم وًَ آن  های سوصتهکنن . اما محل ریختن صاکستر شمایلآنها می

 (.Ibid.: 140)ریزن  را در مکانی تمیز همنون زیر درصت یا گورستان می

 اماکن زیارتی. 3
ادی ان  های دینی موجود در تمام اماکن زیارتی و اعمال حول محور این اماکن، از پ ی ه

ای ن مس ئله   رن ی امور ره مل ن و نامل ن زم ین را ه   از   است. پیروان ادیان در تلسی 
ای ان . اماکن مل ن اهمیت ویژهاستثنا نکرده و آن را نیز ره مل ن و نامل ن تلسی  کرده

ان یش ه ت لاش دین  اران    ان . از آ ار مشهود ای ن  دارن  و را دیگر اماکن غیرمل ن متفاوت
مس ئله  (. Eliade, 1996: 1-24) ن گی در این اراضی مل ن ی ا نزدی ک ر ه اینه ا اس ت     ررای ز

گیرد. هرچن  در چگونگی و نحوه زیارت در ادیان و زیارت نیز از همین جا سرچشمه می
توان همه های رسیار وجود داشته راش ، اما نهایتاً ره اعتبار ه ف میمذاهب مختلف تفاوت

 (.Günay, Güngör, 2001: 10)جم  کرد « زیارت»آنها را تحت عنوان جام  



 11/  یمؤمنان ارتدوکس روس یدر زندگ سیآموزه قد یهاجلوه

ه ا  زیارت نیز در کلیسای ارت وکس روسی تحت تأ یر مستلی  آموزه ق یس است. رون
دادن معجزه، ملارر و مح ل وج ود   محل زن گی، محل وقوع حوادث مه  زن گی، محل نشان

ان معتل ن    رون  . زائ ر  شمرن  و ره زی ارت آن م ی  های صا  ق یسان را مل ن میشمایل
لطف ص اون  ره اجس اد و ش مایل ق یس ان همنن ان ادام ه دارد و منلط   نش  ه اس ت و         

 (.Mesheryakova, et al, 2006: 357) کوشن  را رفتن ره آنجا در آن مشارکت کنن می
ان   و اعط ای س رزمین    ریشه آموزه اماکن مل ن و زیارت را در عه  ق ی  دانس ته 

ررگزی ه از جانب ص اون  را رارزترین نمود ای ن آم وزه   مل ن ررای زن گی قوم مل ن 
ه ای مل  ن   کنن . رای  افزود در عه  ق ی  ع لاوه ر ر ارض مل  ن از مک ان    تللی می

ان  . ای ن   آی  که سبب س اصت ام اکن مل  ن در آن ش  ه    دیگری نیز سخن ره میان می
دوران عه  ق ی   ترین مکانمعب  سلیمان نیز مل ن 2های آسمان هستن .ها دروازهمکان

 شود.محسوب می
در دوره عه  ج ی  نیز ادامه یافته و نخس ت مح ل زن  گی    « مکان مل ن»مفهوم 

ش ود. همنن ین،   عیسی مسیح و محل وقوع اتفاقات مرروب ره وی مل ن انگاشته می
اماکن مرروب ره ق یسان، که در رأن آنها مری  مل ن است، نیز مل ن انگاشته ش  ه  

ه ا، ام اکن مل  ن اهمی ت ص ا        و ورود مسیحیت ره میان روناست. از همان ر
 داشته و دارد.

ها علاوه رر اماکن مل ن داصل روسیه، ره اماکن مل ن صارج از روس یه نی ز   رون
رون . ررای این منظور تورهای زیارتی داصل و ص ارج از  اعتلاد دارن  و ررای زیارت می

میان ام اکن زی ارتی ص ارج از کش ور ک وه      ها رواج رسیار دارد. در کشور در میان رون
ها اهمیت رسیار دارد و زیارت این مک ان ر رای م ردان    ررای رون (Mount Athos) آتون

مؤمن رون ره نوعی تب یل ره سنت ش ه است. این مک ان را ررص ی از ق یس ان رون،    
اری ان . زیارت ملبره ق یس نیکوَی در ش هر ر   ، نیز زیارت کردهراهبویژه ق یسان ره
(Bari) ها اهمیتی ویژه دارد. را توجه ره اینکه لط ف ص  ا از ر  ن و    نیز ررای رون ایتالیا

جس  وی منلط  نش ه، و او مشمول لطف ویژه ص اون  روده اس ت، معتل ن   مریض ان    
 ان .رسیاری آنجا شفا یافته
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ون ه ا ر ا اه  افی چ     راحتی ررشمرد اما عم تاً رونشای  اه اف زیارت را نتوان ره
مشارکت در فی  َینلط  ص اون  ر ه ر  ن ق یس ان، اس تفاده از محض ر روحانی ان و       

ان ، طلب حاجت، کسب صی ر  ها ساکنمت ینان صا  که در اماکن زیارتی چون صومعه
رون    ش گناهان ر ه زی ارت م ی   ایو ررکت مادی و معنوی، شفای ریماران و طلب رخش

(Mesheryakova, et al, 2006: 357.) های حاوی امانات مل ن نیز جایگ اه صاص ی دارد.   کلیسا
همننین، در صود اماکن مل ن نیز کلیس اهایی ک ه ش مایل م ری  مل  ن را دارن   در       

 ان .اولویت
 Theotokos of Vladimir / Владимирская Икона Божией)ی وَدیمیر «مادر ص ا»مثلاً شمایل 

Матери ) در کلیس  ای ج  ام  اوسپنس  کی(Dormition Cathedral / Успенский Собор)  ک  ه در
شود. یکی مرزی محسوب میکرملین روسیه قرار دارد یکی از پَررازدی ترین اماکن درون

 Cathedral of the)دیگر از اماکن رس یار محب وب زی ارتی کلیس ای ج ام  آرخ آنگلس ک       

Archangel / Арха́нгельский собо́р ) مب ار  سما»در کرملین مسکو است که حاوی شمایل   »
(The blessed heaven / Благодатного неба)     دَن»مری  مل ن است. ره هم ین ش کل ش مایل »
(Our Lady of the Don / Донская икона Божией Матери ) آن حضرت که در صومعه دونس کوی 
(Donskoy Monastery / Донско́й монасты́рь )       در مس کو ق رار دارد و ر ه ای ن مک ان تل  ن

 ست.  رخشی ه ا
های ق یس ان اش اره ک رد.    توان ره اماکن دررردارن ه شمایلاز دیگر اماکن زیارتی می

های منطله در این میان شمایل ق یس نیکوَی جایگاه صاصی دارد. مثلاً در یکی از کوه
های این روسیه معب ی که دررردارن ه یکی از شمایل (Ulyanovsk / Улья́новск)اولیانوفسک 

ش ود. ام روزه ه ر س ال در م اه م ی،       انی مل ن و زیارتی شمرده م ی ق یس است، مک
راورهای عمیل ی در   (.Tsehanskaya, 1998: 21)شود تورهای زیارتی ره این ناحیه ررگزار می

های عموم مردم ره شفای ریماران سخت از این مکان مل ن وجود دارد. گیاهان و سبزه
ش ود  شون . گاه دی  ه م ی  رو چی ه میناطراف این معب  ه  مل ن شمرده ش ه و از ای

ت ر ت رجیح   ررصی زائران ررای صعود از کوه، راه سخت و صطرنا  را رر مس یر راح ت  
ش ود در گذش ته   کنن . چناننه گفت ه م ی  دهن . حتی گاه این عمل را مکرر تکرار میمی

ش های سنگینی را ر ه دو ررصی پ ران ررای صعود ره این کوه و زیارت این مکان، سنگ
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ش  ن  کش ی ن س بب رخش وده   ان . آن ان معتل   رودن   ای ن س ختی     رفتهگرفته و راَ می
 (.Ibid.: 22-24)شود گناهانشان می

ان  و اماکن حاوی امان ات مل  ن ی ا ش مایل آن ان زی ارت       سایر ق یسان نیز مه 
رری . ای ن کلیس ا در   شود. ررای نمونه رار دیگر از کلیسای جام  اوسپنسکی نام میمی
 .St)های ق یسی چون ق یس پیتر وسیه اهمیت رسیار دارد و ملارر مل ن متروپولیتنر

peter of Moscow،)    ق  یس فیوگنوس ت(St. Theognostus of Kiev،)     ق  یس یوحن ای اه ل
و ق  یس   ( St. Macarius of Moscow)ق  یس مک اریون   (، St. John of Tobolsk)تارولس ک  
( St. Job of Moscow / Иов)های ق یسی چون ق یس ای وَو  ار و پاتری (St. Philip II)فیلیپ 

در آنج ا واق      (Patriarch Hermogenes of Moscow / Патриарх Гермоге́н)و ق یس گَرم وگَن  
 / Saint Michael of Chernigov)ش ه اس ت. پیک ر مطه ر ق  یس میخائی ل چرنیگووس کی       

Михаи́л Черни́говский) و ق یس دیمیتری دونسکوی (Saint Dmitry Ivanovich Donskoy ) نیز
 در کلیسای جام  آرخ آنگلسک قرار دارد.

( Alexander-Svirsky Monastery)در این میان رای  ره صومعه ق یس الکسان ر سویرس کی  
ای ر ه وی اله ام   نیز اشاره کرد. دستور ساصت این ص ومعه در مکاش فه   (5448-5133)

ه ای تثلی ث و   ر ان امر ش ه رود دو کلیس ا ر ه ن ام    ش ه رود. وی طب  آننه در مکاشفه
تجلی ساصت. امروز این دو کلیسا در صومعه قرار دارن   و آن را ر ه دو رخ ش تلس ی      

همننین، ر ن مطهر ق یس نیز در کلیس ای تجل ی    .ان . رخش تثلیث و رخش تجلیکرده
یین ی از  صومعه قرار دارد. در روز عی   پنطیکاس ت، ر  ن مطه ر ق  یس در مراس می آ      

ش ود. و در روز دوم عی     کلیسای تجلی ره کلیسای تثلیث در همان صومعه حم ل م ی  
داشت ای ن مک ان مل  ن،    شود. در روزهای رزر پنطیکاست ر ن مطهر رازگردان ه می

کنن . شفای ریماران، ادای حاجت و تبر  و هزار زائر از این مکان زیارت می 41ح ود 
 .شودتیمن در این مکان طلب می

ت رین  از ق  یمی ( Kiev Pechersk Lavra / Киeво-Печерская лавра)پنرس کی  -صومعه کیوو
 Anthony of Kyiv / Антоний) ق یس آنتونی پنرسکی 5115های روسیه، که در سال صومعه

Печерский) ه ای رون  گذاری کرد نیز از ام اکن زی ارتی مش هور می ان ارت  وکس     رنیان
ر گذشته مرکزی دینی روده که تأ یرات رسزایی رر فرهن گ  شود. این مکان دمحسوب می
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 راهب ان ان   و  روسی داشته است. روحانیان و مبلّغان رسیاری در این مکان ترری ت ش  ه  
ش ود در ای ن مک ان ح  ود     ان . همننین، گفته میمشهور رسیاری در اینجا زن گی کرده

 (.Fedotov, 2004: 61)ان  م فون راهبق یس  581

که در  (Trinity Lavra of St. Sergius / Тро́ице-Се́ргиева Ла́вра) لیث مل ن سرگئیصومعه تث
 St. Sergius of Radonezh / Се́ргий)م  یلادی ق   یس س  رگئی رادونژس  کی   5330س  ال 

Ра́донежский)        تأسیس کرد نیز جایگاه ص ا  ص ود را در ای ن می ان دارد. زائ ران ر رای
ش، و ررای دعاکردن ر ه س احتش، ر ه زی ارت وی     ق ردانی از زحمات وی ررای کشور

 (.Trostnikova, 2007: 227) رون می
نهایتاً رای  چن  نمونه دیگر ره این فهرست کوتاه و مجم ل ریف زایی ؛ ملب ره ق یس ه     

 Saint Blessed Xenia of St. Petersburg / Святая блаженная Ксения)کسنیا اهل س نت پیترزر ور    

Петербургская ،)  ومعه ق  یس تیخ ون اه ل زادونس ک     ص(Saint Tikhon of Zadonsk / Тихон 

Задонский ) و منطله روتووسکی پالیگون(Butovo Firing Range / Бутовский полигон)  در حومه
ح  ود ده   5311ت ا   5331ه ای  مسکو که در دوره تاریک حاکمیت کمونیس  رین س ال 

ش ود از ای ن   ان  و گفته م ی ا کشته و دفن ش هشان در آنجهزار انسان ره دلیل راور دینی
ان . هر سال در چهارمین ش نبه پ س از عی   پ ا  در     تع اد دویست نفرشان ق یس روده
 (.Mesheryakova, et al, 2006: 358)شود این مکان مراسمی دینی ررگزار می

کن توان ره عام و محلی تلسی  ک رد، چ ه ام ا   اماکن مل ن را نیز ره تب  ق یسان می
شمارن . این ملال ه کوت اه ن ه در    مرروب ره حیات و امانات مل ن ق یسان محلی نیز ری

 ص د پرداصتن ره آنها است و نه امکان آن را دارد.

 ب. بُعد زمانی
در کنار تل ن مکان، تل ن زمان نیز از مفاهیمی است که در هر دین و م ذهبی ر ه   

ای زمانی آن را حاد ه ی ا مس ئله  و ه  صوری . عم تاً علت تل ن زمان، ملارنتآن ررمی
ه ای صاص ی   دینی در گذشته است. دین اران همواره تل ن زمان را ر ا ررگ زاری آی ین   

ها ریشتر ره منظور رازسازی و تکرار آن واقعه یا مشارکت در آن . این آیینان هداشترزر 
 (.Eliade, 1996: 48-49)است 
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کلیسای ارت وکس رون اهمیت وی ژه دارد. آنه ا   داشت وقای  مه  دینی در تکری  و رزر 
کنن  . ر ه   داشت ررگ زار م ی  شمرن  و ررای آن رزر تلریباً تمام مسائل دینی مه  را مل ن می

داش ت  داشت ق یسان است و گاه در یک روز، رزر روز رزر  ،ای که در تمام طول سالگونه
ای اس ت ک ه ر رای تک ری  عیس ی      گان ه ترینشان نیز اعیاد دوازدهگیرد. مه چن  ق یس قرار می

شود. ریشتر این اعیاد تاریخ  ارتی دارد اما ررصی نی ز تاریخش ان   مسیح و مری  مل ن ررگزار می
در تلوی  متغیر است. علاوه رر این دوازده عی ، هر یکشنبه ررای مؤمن ارت  وکس مه   اس ت.    

 (.Trostnikova, 2007: 8-9)ن  انگار)عی  پا  کوچک( می« پاسکالیای کوچک»آنها یکشنبه را 
داشت از غروب روز گذشته ت ا  ه ر آن روز اس ت. م ثلاً     رزر  زمان ررگزاری مراس 

م اه ژانوی ه اس ت. مراس می ک ه ر رای وی ررگ زار         53داشت ق یس نیکوَی روز رزر 
ژانویه آغاز و ت ا  ه ر ن وزده  ادام ه دارد. تع  اد ق یس ان در        58شود از غروب روز می

داش ت چن     طور که گذشت گ اه در ی ک روز گرام ی   ی رون رسیار است و همانکلیسا
شود. اما نام سایر تر در اولویت واق  میگیرد؛ که در آن صورت ق یس مه ق یس قرار می

هایی ک ه ر ه ن ام و    شود. همننین، ق یسان در مکانق یسان آن روز ه  در مراس  ذکر می
 (.Mesheryakova, et al, 2006: 181)شون  می رنا ش ه است ریشتر تکری  شانافتخار

شود را توجه ره شمایلی که روی کرسی در مرکز کلیسا فرد مؤمنی که وارد کلیسا می
داش تش اس ت. مراس      ش ود ک ه مراس   ر زر     راحتی متوجه ق یسی م ی قرار دارد، ره

در  داشت ق یسی که صاحب نام وی است نیز رسیار مه  است؛ چراکه این ق یسرزر 
طول عمر همراه او و محافظ او در کلیسای آسمانی ر وده و صواه   ر ود. م ؤمن رون     

داشت این ق یس در مراس  کلیس ا ش رکت ک رده، ش م  روش ن      معموًَ در روز رزر 
اش در ررارر ش مایل وی ش م    کن . پس از مراجعت ره صانه نیز در شمایلگاه صانگیمی

 (.Ekimcheva, 2005: 9)کن  روشن می
توان گفت کلیسای ارت وکس روسی ملام ق یسان را در دو شکل از منظری دیگر می

ت رین  داشت جمع ی ک ه مه     دارن . رزر کنن  و رزر  میجمعی و انفرادی تکری  می
داش ت مل ام   اش اولین یکشنبه پس از پنطیکاست است، تکری ، تل  یس و ر زر   نمونه

داش ت ه ر   روز ر زر  دی نی ز س ال  داشت انف را ق یسان ره صورت جمعی است. رزر 
 ق یس در روز صاصی است که ر ان اشاره ش .
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ه ای جمع ی ص واهی     داش ت ه ایی از ر زر   ررای تبیین ریشتر مسئله ره ذکر نمون ه 
داش ت جمع ی ق یس ان روز یکش نبه پ س از      ترین روز رزر پرداصت. نخستین و مه 

اریون  اهر ش  و این روز، الل ن در روز پنطیکاست رر حوپنطیکاست است. زیرا روح
گ ران کلیس ا   روز تأسیس و تول  کلیسا است. را توجه ره اینکه ق یسان رارزترین تمثی ل 

روز تأس یس کلیس ا[ هم ه ق یس ان تک ری  و تل  یس       هستن ، ]در اولین یکش نبه س ال  
شون . از دیگ ر دَی ل تک ری  و تل  یس جمع ی ق یس ان، وج ود ق یس ان کمت ر          می

یسانی است که هنوز نامشان ر ه کلیس ای زمین ی اع لام نش  ه اس ت؛       ش ه یا ق شناصته
ه ای ف راوان   ه ا و س ت   های نخست مسیحیت تحت شکنجههمنون کسانی که در قرن

 (.Tsarevski, 2006: 32)شهی  ش ن  و نامی از ایشان نیست 
های رون که در یکشنبه مذکور ملام همه ق یسان را ر ه ص ورت جمع ی    ارت وکس
ق یسان ارت وکس روسی را ره طور جمعی  3  و رزر  داشتن ، یکشنبه رع ،تکری  کردن

ه ا ر رای   ش ود و س تایش  ه ا صوان  ه م ی   کنن . در این روز سرودهتل یس و تکری  می
 (.Kaleda, 2001: 95) شودق یسان ره جا آورده می

توان ره روز یکشنبه پیش از تول  عیس ی  از جمله روزهای تکری  جمعی ق یسان می
 Sunday of the) مسیح اشاره کرد. این هفته که موسوم ره هفته پی امبران ی ا ش جره مل س ه    

Holy Genealogy)   است در کلیسای ارت وکس روسی حائز اهمیت است. مؤمن ان رون در
این روز پیامبران پیش از عیسی مسیح تا حض رت آدم را، ر ه عن وان ش جره و دودم ان      

ها را ره راستی و دین اَه ی ف را   یامبران پیشین انسانکنن . پرسالت تل یس و تکری  می
صوان ه و همگی مژده رسالت عیسی را داده و مردم را ره انتظار وی دعوت کرده رودن . 

ها پ یش از آغ از عش ای رر انی، ر ه س احت پی امبران دع ا         رو در این روز روناز این
در ای ن روز فل ط حض رت    . در گذش ته،  طلبن میشفاعت صوانن  و از آنها نزد ص ا می

ان  ولی را گذر زمان در این روز همه ش هارراهی ، اسحاا و یعلوب تکری  و تل یس می
شون . آغاز این مراس   ر ه نیم ه دوم ق رن     پیامبران تا عیسی مسیح تکری  و تل یس می

 (.Jivov, 1994: 79-80)گردد چهارم میلادی راز می
میلادی ر ه دلی ل    353است؛ شه ایی که در شهی   41ماه مارن روز تکری   22روز 

پرستی راز نگش تن  و نهایت اً ش هی     ایمان ره مسیحیت تحت آزار و شکنجه فراوان ره رت
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ع  د ن ان    41ش هی ،   41ها در این روز ره یاد ای ن  ش ن . در گذشته رس  رود که رون
 پختن .شکل میکوچک پرن ه

داش ت پ  ران   ه دسامبر نی ز ر زر   ما 31حواری،  52داشت ماه ژوئن روز رزر  31
ق  یس گریگ وری اه ل    (، Basil of Caesarea / Васи́лий Вели́кий)ق یس راسیل اهل قیص ریه  

 John)ده ان  و ق یس یوحنای زرین (،Gregory of Nazianzus / Григо́рий Богосло́в)نازیانزون 

Chrysostom / Иоа́нн Златоу́ст)  است(Jivov, 1994: 104) .28 سپتامبر نیز ق یسان  28ست و آگو
 (..Ibid) شون پنرسکی ره صورت جمعی تل یس و تکری  می-صومعه کیوو
داشت ق یسان ره ق ری است که در این مجال نگنج . هر ناحیه ی ا  های رزر نمونه

کن . ق یسان کازان، ق یسان نووگوراد، جمعی ق یسانش را ررگزار میایالت تکری  دسته
، ق یس  ان روس  تو، یاروسلاوس  کی و ... ی  ا حت  ی رادون  ژق یس  ان ق یس  ان ر  لارون، 

ج ایی  ر ه داشت ج ا هایی دارد. مثل رزر داشتجایی پیکر مطهر ق یسان نیز رزر رهجا
ق  یس   (،Daniel of Moscow / Дании́л Алекса́ндрович) پیکر مطهر ق یس دانی ل اه ل مس کو   

و ق یس ( St. Alexander Yaroslavich Nevsky / Алекса́ндр Яросла́вич Не́вский)الکسان ر نَوسکی 
ها داشت ص سالگیشود؛ یا رزر سپتامبر ررگزار می 52الکسان ر سویرسکی که در روز 

گ ذاری  ه ا نی ز ر ه ن ام ق یس ان ن ام      ررای ق یسان. حتی ررصی روزهای هفته و ساعت
ین ق  یس  ت ر ش نبه ه ر هفت ه ر ه ن ام ق  یس نیک وَی، محب وب        ش ود. م ثلاً پ نج   می

کنن   و  ها هر پنجش نبه وی را تل  یس و تک ری  م ی    های رون است. رونارت وکس
 / Eudoxia of Moscow)دارن . یا ق یسه یَودوکیا دیمیتریفنا اه ل مس کو   ملامش را رزر  می

триевнаДми́ яЕвдоки́ 4داشت او است.زمان رزر  50: 11شنبه ساعت هر سه( که   

 نتیجه
ترین ارعاد حیات دین ی  ه ق یس و شعائر حول آن، یکی از مه چناننه گذشت، آموز

ده . این آموزه علاوه رر حی ات اجتم اعی مؤمن ان،    مؤمن ارت وکس روسی را شکل می
رَع  فردی زن گی مؤمن ارت وکس رون را نی ز تح ت ت أ یر ق رار داده و م ؤمن رون      

زیارت اماکن مل  ن،  کن . حتی در کنج صانه صویش نیز ق یسان را تکری  و تجلیل می
هایی چ ون توس ل و ش فاعت هم ه ر ه      ها و آموزهداشت، تکری  شمایلهای رزر آیین
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ت رین رَع     رو رای  آموزه ق  یس را ررجس ته  نوعی را این آموزه گره صورده است. از این
 دینی حیات مؤمن ارت وکس روسی دانست.

این آموزه را مشتاقانه ره مؤمنان ارت وکس روسی که تعظی  و تکری  شعائر مرتبط را 
ه ای  کوشن  فرزن انشان را نیز از همان دوره کودکی را ق یسان، داستانآورن ، میجا می

داشتشان آشنا کنن . آنها فرزن انشان را از هم ان س نین ک ودکی ر ه     آنها، شمایل و رزر 
از  کوشن  نحوه تعظی  و تکری  ش مایل ق یس ان را ر ه ط ور دقی       ررن  و میکلیسا می

آموزن   ک ه در مش کلات و    همان سنین ریاموزن . کودکان ضمن آشنایی را ق یس ان م ی  
نامی کود  ر ا ق  یس صاص ی،    هایشان از آنان طلب یاری کنن . در صورت ه صواسته

کن   و تک ری    های وی تعظی  میدان  و ره شمایلوی ق یس را حامی و پناه صویش می
 آورد.ای ره جا میویژه

تیب زن گی مؤمن ارت وکس از ر و تول  را آموزه ق  یس گ ره ص ورده، در    ره این تر
آوردن شعائر تکری  و تعظی  ق یسان همراه است. این تعظی  جایتمام طول زن گی را ره

داش ت و تک ری    ه ای ر زر   و تکری  ره شکل زیارت اماکن مل ن، ش رکت در آی ین  
یار   رلک ه پیون      این ارتباب پای ان نم ی  یار . نهایتاً را مر  نیز شمایل ق یسان رروز می

شود. را توجه ره اینکه مؤمن ارت وکس رون در هر روزی ک ه ف وت   ج ی ی ایجاد می
داش ت یک ی از   روز درگذش ت وی ر ا ر زر    داشت ق یسی است، س ال کن  روز رزر 
روز وف ات وی آن ق  یس را ه   تجلی ل     زمان است، و رازمان گان در س ال ق یسان ه 

 کنن .می
 



 11/  یمؤمنان ارتدوکس روس یدر زندگ سیآموزه قد یهاجلوه

 هانوشتپی
 

 
 

. ررای عیسی مسیح و مری  مل ن روسی ن دست و پا، اما ررای دیگر ق یسان فلط روسی ن 1
 دست مرسوم است.

و صواری دی  که »است: . آشکارترین افاده این معنا در کتاب مل ن مرروب ره رؤیای یعلوب 2
رس  و اینک فرشتگان ص ا رر آن ناگاه نردرانی رر زمین رر پا ش ه، که سرش ره آسمان می

البته یهوه در این مکان »کنن  ... پس یعلوب از صواب ری ار ش  و گفت: صعود و نزول می
ز این چه مکان ترسناکی است  این نیست ج»، پس ترسان ش ه گفت: «است و من ن انست 

 (.17-12: 28)پی ایش، «« صانه ص ا، و این است دروازه آسمان
 . ره ریانی دیگر، یکشنبه دوم پس از پنطیکاست.3
ها در گذشته وی را . اولین ق یسه اهل مسکو و همسر ق یس دیمیتری دونسکی است. رون4

 (.1407دانستن  )وفات محافظ شهر مسکو می
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