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 مقدمه
ھای بودا رواج ھای عیسـی مسیح با آموزه ھای اخیر، علاقه برای مقایسـه بین آموزه در سـال 

ھای تعلیمی ھر یک از این دو درباره اخلاق، دانش و رستگاری به بسـیار یافته است. آموزه 
ا نوعی وابسـتگی متقابل بینشان ھست،  رسـد چنان به موازات ھم قرار دارند که گوی نظر می
دایی کنند عیسی مسیح در واقع بواند که ادعا میای که برخی حتی تا آنجا پیش رفتهبه گونه

ــیده که حتی دالای لامای عـامل به فرایض بود. این فرآیند به چنان درجه  ای از ھیجان رسـ
 است. بوده ١گوید عیسی مسیح نه انسان صرف، بلکه بوداسفچھاردھم می

کنند این ھای تعلیمیِ فرضی بین مسیحیت و آیین بودا را مقایسه میکسـانی که شـباھت  
دھند. کردن تصدیق مشترکِ لطف الاھی در عمل رستگاری انجام میکار را اغلب با برجسته

، ھر گویندسخن می» لطف«بوم از عقیده این اسـت که وقتی شخصِ مسیحی و بودایی پاک 
» یلطف بودای«کنند. ھدف این تحقیق، بررسی ھر دو مفھوم ی اشاره میدو به مفھوم یکسـان 

ــیحی«و  ــیحی نیز برای مفھوم » لطف مس ــخی مس ــت که به دنبال آن، پاس بودایی مطرح  اس
 شود.می

 بودا
شود. شاھزاده سیدارته آیین بودا در قرن شـشم پیش از میلاد، در شمال شرقی ھند متولد می 

ــی کـه در دامنِ حم ـ   درپی را تجربه ایتی عیش و تجمل بالیده، چھار منظره پیگوتمـه، کسـ
کند. در این چھار منظره، او شـاھد مرگ، بیماری، مراسم تشییع و تدفین، و راھبی است  می

ھا، گوتمه ). بعد از تجربه این منظرهCorduan, 1998: 222کـه زندگی را ترک گفته اســـت ( 
ــرش را ترک میبـه  ز گیرد. او بعد اگیرانه در پیش میارهکنـد و نوعی زندگی کن راحتی قصـ

ی شدگبسان راھبان، از روشن ای و در پیش گرفتن زندگیمطالعه کامل و جامع اعمال مراقبه
دگی ششود. در میانه این نومیدی در نظر داشت به خود گرسنگی دھد تا به روشننومید می

معنوی  شدگیبود روشنھا، وقتی گوتمه زیر درخت بودھی نشسته دست یابد. طبق گزارش
ــپس مجموعه Ibid.: 223را تجربه کرد و در آن دریافت که ھمه چیز توھّم اســـت ( ). او سـ
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مدون شــد. این چھار حقیقت، » چھار حقیقت شــریف«ھایی را پروراند که در قالب آموزه
 شود.پایه و اساس آیین بودا می

 بومپیدایش آیین بوداي پاك
-monk( بنیادواده، که اصــولاً مکتبی راھبایز پدید آمد. اولی، تیرهاز تعالیم بودا، دو نظام متم

basedتر ھم نامیده شده)، ) در آیین بودا است. دومین نظام بزرگ، مھایانه (که گردونه بزرگ
) است. از نظام اخیر، شکل محبوبی layperson-centeredمحور (نوعی نظام غیرروحانی(عامی)

 شود.وم متولد میباز آیین بودا به نام پاک

 پس از میلاد) jin ()429-256بوم در چین، در طول دوره ســـلطنت جین (آیین بودای پاک
ــکل می  )Hui-yuan ()334- 416یوآن (گذار این فرقه، ھویی). بنیانHouse, 2006: 69گیرد (ش

 ھای سوکاوتی ویوھه) چین، که شروع به تفسیر سورهJiangxiزی (اسـت. راھبی در جیانگ 
)Sukhavati Vyuha sutrasکند که به عقیده او، ھمه موجودات، در نھایت، در ) به روشـــی می

ــت خواھند یافت ( بوم نامیده میقلمرو ملکوتی که پاک ــود، به تولد دوباره دس ). در .Ibidش
ــال  آموزد که ). او میReat, 1984: 154بوم را به وجود آورد (، ھویی یوآن، جامعه پاک۴۰۲س
بوم را به دســت آورد. بعد از مرگ به پاک تواند ورودای، میا اعمال گوناگون مراقبهانســان ب
شــروع به تعلیم این مطلب  )Tan-luan ()476- 524لئآن (یوآن، راھب دیگری به نام دانھویی
ــان ورود به پاک  می وایی بوم فرمانربوم را فقط با قرائت نام بودایی که بر پاککنـد کـه انسـ
ــت آورد (کند، میمی ). این موجود، یعنی آمیدا بودا (بودای نور House, chart 69تواند به دس

بخشد ) را به کسی میblissنامحدود)، از سـر خیرخواھی ورود به سـرزمین سعادت ابدی (  
 که صرفاً از روی ایمان، نام او را قرائت کند.

دائو با ). شـــان.Ibidبود ( لئآندر ادامه کار دان )Shan-tao ()613- 681دائو (تعالیم شـــان
 mediativeای (تلاش برای جذب کسانی که انضباط لازم برای پرداختن به آیین بودای مراقبه

Buddhism  ــرانجام ورود به پاک ــتنـد، آموخت که آمیدا، سـ بوم را با لطف خاص ) را نـداشـ
ــی به tarikiکی) (خودش (تاری ــید. اگر کس را  جدِ خودش) به ھمه موجودات خواھد بخش

 اش به دست آورد.تواند این ورود را در طول حیات فردیوقف قرائت نام آمیدا کند، می
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تدوین شد  )Tang( )618 -907سـرانجام، [قوانین] این نظام در طول دوره سلطنت تانگ ( 
)Reat, 1994: 154( ۷۱۳ســال  ســرعت شــروع به گســترش کرد. دربوم بهو آیین بودای پاک ،

گیری اشکال مختلفی از آیین بودا شد. این نارضایتی به منجر به شـکل  نارضـایتی امپراتوری 
ــترده بوداییان پاک ــمار فراوانی از مردم انجامید. حمایت تلاش گس بوم برای تغییر عقیده ش

ھای ســـاده و نیز محکومیت امپراتوری مکتب ســـه ســـده آیین بودا بوم از آموزهرھبر پاک
)Three Ages school of Buddhism ،(باعث افزایش حمایت از فرقه پاک) بوم شدIbid.: 155.( 

. ای یافتبوم در چین رو به زوال رفت در ژاپن جان تازهپس از اینکـه آیین بودای پـاک  
، راھب تنِدایی قرن نھم، عمل )Ennin ()794- 864» (اینین«)، Ross Reatبه گفته راس ریت (

 :.Ibidآورد ((آمیدا) بودا را از چین به ژاپن می ) به آمیتابھهpractice of devotionسرسپردگی (

 این رسائل را ابتدا راھبی به نام گن ھا رو به گسترش بود.جنبش با انتشـار رسـاله  این  ).200
با متن  شــاننوشــته بود که به ســبب ادغام تصــاویر بصــری )Gen shin ()947 -1017شــین (

ای از تصــاویر گن شــین مجموعه .).Ibidنوشــتاری موفقیت چشــمگیری به دســت آوردند (
دھد. از طریق اثر او را نشان می» جھنم«ھای بوم و دھشتشده از شکوه و عظمت پاکرسم

 بوم، در ژاپن شروع به نفوذ کرد.و آثار دیگران، آیین بودای پاک
-senchakaسنِچاکاشو (اثر خود با عنوان ) 1212-1132(راھبی به نام ھونن  ۱۱۷۵در سال 

shu( منتشــر، و با این کار، آموزه پاک را) بوم را در ژاپن تزریق کردIbid.: 199.(  ھونن در پی
جز  بوم کرد. او بهھای آیین بودای پاکاش، شـروع به تبشیر در ژاپن با آموزه انتشـار رسـاله  

» تسوبو -آمیدا -نامو«ھای بودایی، تمام توجھش را بر تکرار عبارت انکار اعتبارِ سایر آموزه
)namu – amida – butsu متمرکز کرد»آورم به پرستش آمیدا بودامن سر فرود می«)، به معنای ، 
)Corduan, 1998: 232ھایش، چنان تأثیرگذار شد که رھبری ژاپن او را ). ھونن از طریق آموزه

 تھدیدی برای دولت تلقی کرد. لذا سرانجام تبعید شد.
ــینران (  ــاگردش ش ، تعالیم او را ادامه داد. )Shinran( )1173-1226پس از مرگ ھونن، ش

بوم باقی مانده بود ھای اندکی که در آیین بودای پاکشـــینران کوشـــید با حذف محدودیت
ــادهآموزه ــتن فرزندانی برای خود، الزام  ھای ھونن را س ــر و داش تر کند. وی با اختیار ھمس
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علاوه، تأکید کرد که انسان از طریق به ).Reat, 1994: 203ای مؤثر از بین برد (تجرد را به گونه
ای که رسد. شاید چشمگیرترین نوآوریمی» رستگاری«لطف آمیدا، و نه ھیچ چیز دیگر، به 

شـینران عرضـه کرده بود تقبیح وی از قرائت تکراری بود. از نظر او، انسان نیازی به تکرار   
ه ا، پیروانش را از لطف او بمکرر نمبوتسو ندارد؛ در عوض، بیانی صمیمانه از اعتماد به آمید

با افزایش شمار پیروان فداکار از زمان شینران، آیین  )..Ibidمند خواھد کرد (نحو مؤثری بھره
بوم از زمان بوم به محبوبیتی باورنکردنی دسـت یافته بود. در واقع، گسترش پاک بودای پاک

یمی از بوم بیش از نن پاکامروزه پیروا جنگ جھانی دوم شتابی باورنکردنی پیدا کرده است.
بوم، رسد آیین بودای پاکرو به نظر می). از اینIbid.: 219دھند (جمعیت ژاپن را تشکیل می

ــیحیت، تثبیت کرده » مبتنی بر لطف«ھـای  عنوان یکی دیگر از دینخود را بـه   در کنار مسـ
 است.

 بوم درباره لطفآموزه پاک
 شد، در حالی) نامیده میDharmakaraکاره (که درمهبوم، راھبی شناسی پاکبر اساس اسطوره

 ,Tennentھا شد (گذراند، غرق در درد و رنج انسانای از تجلیاتش را از سر میکه مجموعه

قدر یابی به نیروانه شــکســت خورده بودند، آناو از تعداد افرادی که در دســت ).141 :2007
ی برگردد و راھی برای مردم عامی فراھم زده و ھراسان بود که سوگند یاد کرد روزوحشت

ــند (  ــعادت ابدی برس ــرزمین س ــوگند  Corduan, 1998: 232کند تا به س ــوگند به س ). این س
ــوگنــد می  اگر وقتی من بــه بوداشـــدگی «خوانیم: ھجــدھم معروف اســـت. در این سـ

)buddhahood اند و مشتاق ) برسـم، موجودات مدُرک ده جھات که از صمیم قلب سر سپرده
خوانند، در آنجا متولد نشــوند،  ولد دوباره در ســرزمین من ھســتند و حتی ده بار مرا می ت

 ٢).Lopez, 2004: 384» () نرسمsupreme enlightenmentشدگی متعالی (بسا من به روشنچه
ــرف انجامپس از اینکـه درمـه   دادن اعمال خوب و کاره، مدت مدیدی از عمرش را صـ

ــید. از این یادگیری درمه کرد، کاملاً  ــنی رس ــف را بر رو درمهبه روش کاره، نقش یک بوداس
بســا بماند و به اندازد چهعھده گرفت. در حالی که رھایی خودش در نیروانه را به تأخیر می
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شــدگی کمک کند، او اکنون در ســرزمین ســعادت ابدی ناب دیگران در رســیدن به روشــن
کشد به یک معنا، آمیدا به جای دیگران رنج میشود. عنوان آمیدا بودا ساکن میبوم) به (پاک

 ).Tennent, 2007: 139تا به آنھا در تلاششان برای رستگاری کمک کند (

ــود، به مقام بوم میآموزه پـاک  ــی در قلمرو آمیدا بودا متولد شـ عدم «آموزد که اگر کسـ
تری از نیابد. این اصـطلاح یعنی پیرو، در سطح پایی دسـت می  )non-regression» (واگشـت 

رویِ بیشتر و افتادن در دام سمسره که بر ھسـتی متولد نخواھد شـد. این یعنی ترس از پس  
افکار بیشتر بوداییان غلبه دارد و برای اندیشه بودایی، حیاتی است. به نظر ھونن، بشر اکنون 

شـدگی از طریق اعمال سنتی بودایی را  یابی به روشـن کند که دسـت در عصـری زندگی می 
ــتدلال می). از اینIbid.: 142کند (اً غیرممکن میتقریب ــو برتر از رو، ھونن اس کند که نمبوتس

تنھایی راھی برای پیشرفت معنوی نھایی فراھم تواند بهسـایر اعمال بودایی است، چراکه می 
شیوه رستگاری نھایی که من «کند: ھونن تعالیمش را در عبارت زیر خلاصه می )..Ibidکند (

ام ... چیزی نیسـت مگر تکرار صرف نام آمیدا بوتسو، بدون تردیدکردن در  ن کردهرسـماً بیا 
ابدیِ کامل متولد شود. ... از  تواند در سرزمین سعادتمھربانی او، که به موجب آن، فرد می

ــتاقانه و بهاین ــی، باید مش  ,Barry( »تنھایی تکرار نام آمیدا را تمرین کردرو بدون فخرفروش

تگی کند جز حفظ شایسشینران با این بیان، که قرائت مکرر نمبوتسو کاری نمی). 331 :1972
گیرد. این تلاش تکراری، شـدگی، از ھونن پیشی می فرد در تلاش برای رسـیدن به روشـن  

ــان می   ــوگند ھجدھم نشـ دھد، که موجب انکار قدرت آمیدا فقـدان اعتمـاد کامل را در سـ
 ).Tennent, 2007: 146شود (می

شـینران دریافت که کارھا و رفتار انسان مثل مراقبه و  «)، Paul Changپل چانگ ( به گفته
داشــت آزادشــدن و رســیدن به شــود که فارغ از پاسھا فقط وقتی معنادار میمطالعه ســوره

 »شدگییابی به روشنشـدگی از طریق قدرت آمیدا، انجام شـود و نه با ھدف دست  روشـن 
)Chung, 2004: 302.(   ــو را قرائت می بـه اعتقـاد ــتین باری که پیرو، نمبوتسـ کند، او، نخسـ
 گیردھایی که بعد از بار اول صورت میتمام قرائت». دسـت آورده اسـت   را به» رسـتگاری «

 گزارانه نیست.چیزی بیش از اعمال سپاس
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شینران معتقد بود زمانه بسیار بد شده است، به قدری بد که بشر دیگر توانایی تشخیص 
را ندارد؛ بدون توانایی تمیز درسـت از نادرست، فرد دیگر قادر نخواھد بود به  خوب از بد 

ی را شدگیابی به روشنرو، صرفاً ایمان به آمیدا، دستشـدگی حقیقی برسـد. از این  روشـن 
) Timothy Tennentتیموثی تننت ( ).Jackson & Markransky, 2000: 358کند (پـذیر می امکـان 

گو زند. او داستان بچه گربه را بازدست به قیاسی بودایی می» تحقاقاس ـلطف بی«درباره این 
طور که بچه گربه کاملاً باید تســلیم ھمان بچه گربه تصــویر کاملی از لطف اســت.«کند، می

رو ). از اینTennent, 2007: 135...» (خواسـته مادرش باشـد، مرید نیز باید کاملاً تسلیم باشد   
علاوه، اعتقاد داشــتند. به ٣)sola gratiaن به نوعی ســولا گریتیا (توان گفت ھونن و شــینرامی

ــت ــوگند دسـ ــت، چون آن دو مطرح کردند که نجات فقط از طریق ایمان به سـ یافتنی اسـ
در نھایت، آنھا به نوعی سولو  کردند.را تجویز می ٤)sola fideتوان گفت آنھا سـولا فیده ( می

که شباھت بسیار به سنت اصلاحی در مسیحیت اشتند، نیز اعتقاد د ٥)solo Christoکریسـتو ( 
بوم ای از طرف خداوندگار پاکدارد، شینران معتقد بود حتی گرایش به ایمان به آمیدا، ھدیه

 رو عمل رستگاری، فقط از جانب آمیدا و فقط از طریق آمیدا است.است. از این
ســتند؟ آیا ھ» ھای آیین بوداپروتســتان«بوم، آیا منصــفانه اســت که بگوییم بوداییان پاک

شود؟ صرفاً پس آنھا، واقعاً ھمانی است که درون مسیحیت ارتدوکس یافت میآموزه لطف 
ت ھا و اختلافات بین مسیحیتوان ارزیابی شباھتاز تعریف دقیق آموزه ارتدوکس لطف، می

 بوم را آغاز کرد.و آیین بودای پاک

 آموزه لطف در مسیحیت
ــیحیت می ــت ( آموزد کهمس ــر با گناه از خداوند دور افتاده اس  وین گرودم ).I John 3: 4بش

)Wayne Grudemــت در مطابقت با قانون  «کند: گونه تعریف می) گناه را این ــکس ھر گونه ش
ــی  ).Grudem, 1994: 490» (اخلاقی خـداونـد در عمـل، نگرش یا طبیعت    ــرکشـ گناه با سـ

ــتور خداوند راجع به نخوردن از درخت معرفت، در  خودخواھانه آدم و حوا در مقابل دسـ
). نتیجه این عمل سرکشی این بود که طبیعت آدم و Genesis 3: 1-19نسـل بشـر ریشه دارد (  

... «حوا ذاتاً گنھکار شد. به گفته پولس حواری، بشر، طبیعت گناه آدم را به ارث برده است: 
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ــد، و به و ھمان ــان وارد جھان ش ــطه یک انس ــطه گناه مرگ آمد، و گونه که گناه به واس اس
علاوه، ). بهRomans 5: 12» (گیر ھمه آدمیان شــد، زیرا ھمه گناه کردندســان مرگ دامنبدین

دانم ھیچ چیز خوبی من می«... گوید بشـر نزد خداوند فاقد ھر گونه خوبی است:  پولس می
قلب مکارتر «نویسد: . ارمیای نبی می)Romans 7: 18...» (در من، یعنی در جسـم من، نیست  

تواند آن را ای بیمار اســـت، چه کســـی میاز ھر چیز دیگری اســـت و به طرز ناامیدکننده
ــگاه خدا انجام دھد. کس نمی). ھیچ Jeremiah 17: 9» (بفھمد؟ تواند ھر کار خوبی را در پیش

 Romans» (توانند خداوند را خشنود کنندکسانی که در جسم ھستند نمی«نویسـد:  پولس می

را که  تواند چیزی). به عقیده عیسی مسیح، فقط از طریق او [یعنی خود عیسی] بشر می8 :8
ــت، انجام دھد. عیســی گفت:   کســی که او در من، و من در او «در پیشــگاه خدا خوب اس

 ).John 15: 5» (توانید کاری انجام دھید، شما نمیبرد، زیرا جدای از منبماند، ثمره بسیار می
ای که گناه کردند به لحاظ معنوی آدم و حوا در لحظه«دکننده است. وضـعیت بشـر ناامی  
ــان نیز از ھمان روز شــروع شــد مرُدند. مرگ فیزیکی ). اگر خداوند Geisler, 2004: 122» (ش

تواند میشد. انسان ندید، نسل بشر تا ابد لعنت میقربانی جایگزین را برای بشر تدارک نمی
دھد؛ او بی ھیچ راھی برای اینکه خودش به رســـتگاری  کار خوبی در پیشـــگاه خدا انجام

شود. چون انسان نزد خدا کاملاً فاسد است، نیاز مبرم به ناجی برسد، به حال خویش رھا می
ــر را به دارد. از این عنوان قربانیِ جایگزین برای گناه انســـان رو، خداوندِ پدر، خداوندِ پسـ

ا جھان را چنان محبت کرد که یگانه پسر مولودش زیرا خد) «16 :3فرسـتاد. به گفته یوحنا ( 
ه راه رسیدن ب». را داد تا ھر که به او ایمان آورد ھلاک نگردد، بلکه زندگی ابدی داشته باشد

ــیح، ایمان زندگی ابدی این اســت که به کار خاتمه ــی مس یافته و نھایی خداوند، یعنی عیس
ــود بیان می» اعتماد«ن نحو با مفھوم بیـاوریم. ایـده کتـاب مقدس درباره ایمان، به بھتری    شـ

)Grudem, 1994: 711.( 
رشدن تکند که ما به شـخصی با نزدیک وین گرودم حفظ ایمان را به اعتمادی تشـبیه می 

که ایمان برای نجات، ضروری است، مجزای از توبه،  در حالی )..Ibidتدریجی به او داریم (
ــت (بی ــیف کرد: اینتوان ). توبه را میIbid.: 713اثر اس فھم عقلانی (اینکه گناه، «گونه توص
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اشـتباه است)، تأیید عاطفی تعالیم کتاب مقدس درباره گناه (ناراحتی از گناه و نفرت از آن)  
ــی برای روی   ــخص ــمیم ش ــمیم به اراده بر ترک آن و و تص گردانی از آن (ترک گناه و تص

 ).bid.I» (حرکت به سوی نوعی زندگیِ اطاعت از مسیح به جای آن)

ــیح اعتماد کند (فرد باید از اعمال گنھکارانه ). او باید از Acts 20: 21اش توبه، و به مسـ
 ).Hebrews 6: 1) توبه کند و به خداوند ایمان داشـــته باشـــد (dead worksروح (کارھای بی

نویســـد اگر به زبان اقرار کند. او میاش به رومیان خلاصـــه میپولس این فرآیند را در نامه
کنید که عیسـی، خداوند است و در قلبتان معتقد باشید که خدا او را از مردگان برانگیخت،  

بر اساس کتاب مقدس، خداوند در ابدیت کسانی  ).Romans 10: 9...» (نجات خواھید یافت 
ــناخت. این پیش  ــخاوتمندانه نجات خواھد داد، از پیش شـ توان در آگاھی را میرا کـه سـ

ــناخت، او نیز از پیش مقدر کرد تا با برای کســـانی که از پیش می« دید: )29 :8رومیان ( شـ
در گذشته ابدی، پدر، کسانی را از پیش مقدر کرد ...». تصـویر پسرش مطابقت داشته باشند  

 ).Ephesians 1: 4-5ارث شوند (که در دنیای فانی انتخاب، و سپس با مسیح ھم
شود که خدا، سـتگاری به فرآیندی گفته می ر«)، Norman Geislerبه اعتقاد نورمن گیزلر (

ــیح، گنھکاران را از زندان گناه رھایی می ــداز طریق کار مسـ ). Geisler, 2004: 223» (بخشـ
علاوه، خداوند، رھاند. بهرسـتگاری عمل کریمانه خدا اسـت که او، و فقط او، انسان را می  

). این Titus 3: 5بخشد (کند حیات دوباره میشـخصـی را که ھدیه رستگاری را دریافت می  
در تجدید حیات، فرد  ).Ibid.: 225کند (مند میحیات دوباره، مؤمن را از زندگی معنوی بھره

شمردگی، جدای از کارھای انسان صورت شود. این عادلدر پیشـگاه خدا عادل شـمرده می  
دل شمرده به واسطه اعمال شریعت ھیچ جسمی در نظر او عا) «20 :3گیرد. طبق رومیان (می

علاوه بر این، پولس آموزه لطف از طریق ایمان را در نامه خود به افسسیان ...». نخواھد شد 
، و این ایدزیرا شما با لطف از خلال ایمان نجات یافته«نویسد: کند. او میاختصار بیان میبه

» کس فخر نکند از شـــما نیســـت، بلکه ھدیه خدا اســـت؛ نه نتیجه اعمال [شـــما]، تا ھیچ
)9-Ephesians 2: 8.( 
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عنوان شاھدی شوند، اما در عوض، به در سـنت پروتستان، اعمال موجب رستگاری نمی 
کنند. به اعتقاد پولس، مســیحی مقدر برای آنچه از پیش رخ داده، یعنی رســتگاری، عمل می

رســـتگاری فقط با حفظ و  ).Ephesians 2: 10شـــده اســـت که کارھای خوب انجام دھد (
عنوان تبیینی ظاھری از قدردانی برای فعل باطنی آید. اعمال، به دست میتن ایمان به داشنگه

 گیرد.خدا در تجدید حیات مؤمن، در کنار ایمان قرار می

 ھامحدوده تفاوت
ھایی ھم بوم و مسیحیت ھست، تفاوتھایی بین مفاھیم لطف در پاکبا اینکه قطعاً شـباھت 

ــی در مفھوم آنچه فرد از آن نجات میبین آنھـا وجود دارد. اولاً،   یابد، وجود تفاوت فاحشـ
رو دارد. مسیحیان معتقدند انسان باید از گناه خود نجات یابد. [ذات] بشر شر است و از این

کنند. بودایی نیـازمند لطف خدای قدوس و عادل اســـت. بوداییان واقعیت گناه را انکار می 
ــر، نتیجه و ماحصــل دوره  کنیم (عصــر ماپو اســت که در آن زندگی میای معتقد اســت ش

)Mappo ،به گفته تننت، ماپو، نیروی خارجی کرمه غیرشــخصــی است، در حالی که گناه .((
ای که کرمه منفی است، شری است ). دام و تلهTennent, 2007: 154طغیان علیه خدا اسـت ( 

 یابد.که بودایی از آن نجات می
یابد. در مکتب ست خالق شخصیِ جھان نجات میدوم اینکه، در مسـیحیت، انسان به د 

یابد که نقش خدایی را برای بوم آیین بودا، بشـــر به دســـت خدای کارآمدی نجات میپاک
ــعـادت بر عھده می   فراھم ــوی سـ ــان بـه سـ گیرد. او راھبی بود که بعد از کردن راھی آسـ
ت آن را به دست ، و در نھای»اش را به دست آوردشدگیروشن«شمار کوشید ھای بیزندگی

سی کرد. عیبین نبود که به عنوان ناجی عمل میرو، چیزی بیش از انسانی روشنآورد. از این
 شود تا بتواند برگزیدگان را نجات دھد.مسیح خدای قادر مطلق است که بشری می

 پاسخ مسیحی
ــتبوم از آیین بودا مطرح، و نیز، آموزه لطف پروتدر مکتـب بودای پاک » لطف«مفھوم  ان سـ

ن رغم ایروشـنی تعریف شـد. دو فرق اسـاسـی [میان این دو] پیش از این بیان شد. علی    به
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بوم، تردیدی روشـــن برای این ادعای ھا، مســـیحیت باید بپذیرد که آیین بودای پاکتفاوت
 کشـد. با این حال، مسیحی پیش می» تنھا دین مبتنی بر لطف در جھان اسـت «مسـیحیت که  

 بوم است.رادھای ذیل درباره لطف پاکآگاه، ناگزیر از ای
رتبه تمرکز دارد که آمیدا ھای راھبی عالیبوم بر تلاشنخســـت اینکـه، آیین بودای پاک 

، انسانِ تاریخی، یعنی عیسی مسیح-بودا شـده اسـت. مسـیحیت، مبتنی بر کارِ تاریخیِ خدا   
دا شده است. آمی علاوه، وجود عیسی مسیح از طریق شاھدان تاریخی مختلف تأییداست. به

 شناسی و افسانه است.بودا ماحصل اسطوره
بودای نخستینی است که ماھیت «این پرسـش مطرح شـده است که نقل است که آمیدا،   

ا است که ب» شـکل بی«، و ظاھراً این واقعیت غایی کاملاً »کشـد تمام بوداھا را به تصـویر می 
-dharmaجســم (-)، درمهsuchness()، چنینی emptinessتھیت («اصــطلاحات مختلفی مانند 

body) و نیز، یکتایی ،(oneness«(اند، آیاشدنی است. اگر این توصیفات واقعاً مناسب، وصف 
و بیان این واقعیت که سوگند ») آمیدا(«گونه خاص چنین تأکیدی بر اھمیت یک نام شخص

انجامد؟ غالطه نمیکند، به مھای خاصی برای اجرای آنھا اقدام میخورد و سپس با روشمی
)Ryusei, 1998: 24.( بوم، خیال است تا واقعیت.رو، پایه و اساس ایمان پاکاز این 

ه او در ای کبوم باید اطمینان داشته باشد که آمیدا او را از نظام کرمهدوم اینکه، بودایی پاک
ــت که نظ   ــایان ذکر اس ــده، نجات خواھد داد. با این حال، ش ای ام کرمهآن به بردگی گرفته ش

کند. اما، کرمه برای اینکه نظامی خودش ضدیت منطقی دارد. آیین بودا وجود خدا را انکار می
ماندگار باشـد نیازمند آگاھی اسـت. آیا نیرویی غیرشــخصــی که فاقد آگاھی شــخصــی است   

گیری اســت؟ به عبارت تواند اعمالی را انجام دھد که نیازمند نوعی تأمل آگاھانه و تصــمیممی
ــانی را در چرخه زندگی و مرگ نگه دارد، جز اینکه یگر، چگونـه نظـامی کور می  د تواند انسـ

ــان مذکور می    گوید در زندگی قبلی خود انجام داده یا نداده آگـاھـانـه بداند چیزی را که انسـ
گر ) تشــخیص داده، کرمه نیازمند محاســبه Hendrik Vroomکه ھندریک وروم (اســت؟ چنان

گر چگونه ممکن اســت چیزی باشــد که آمیدا بودا ظھار نظر محاســبهآســمانی اســت. بدون ا
 ).Vroom, 1996: 80پیروان را از آن نجات دھد؟ کل نظام فاقد انسجام منطقی است (
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شناسی عنوان بوداسف نیز در اسطوره تنھا ھستی آمیدا بودا، بلکه نقش او بهسـوم اینکه، نه 
کند چھار قاعده عملی را برای بوداسفی تعیین می ریشـه دارد. فصل چھاردھم از سوره نیلوفر، 

ــرت  تواند قانون را موعظه کند. قاعده اول میکه می ــانی معاش گوید بوداســف فقط باید با کس
د که کنرســند. قاعده دوم ایجاب میداشــته باشــد که برای برقراری ارتباط مناســب به نظر می

اسف باید کند که بودبیند. قاعده سوم بیان میھا را به صورتی کاملاً تھی ببوداسف، تمام پدیده
ھا و با نگرش مناســـب لذت ببرد. در چھارمین و آخرین کردن قانون در ھمه زماناز موعظـه 

 ).Watson, 1993: 196-211قاعده لازم اسـت بوداسـف ھمیشه با ھمه مردم شفقت داشته باشد (  

 شود.رزیابی میھای اول و چھارم ابرای موضوع فعلی، صرفاً اھمیت قاعده
ھا، بر اسـاس قاعده اول، بوداسف باید از ھر گونه ارتباط با افراد ذیل دوری کند: نجس 

ــکـارچیـان، راھبان، زنان، کودکان، ھمجنس   ــاورزان، شـ ھا و گرایان، غیربوداییان، جینکشـ
تواند با ھر کســی در فھرســت مذکور تماس برقرار کرده یا قانون را ھندوھا. بوداســف نمی

آنھا موعظه کند. قاعده چھارم با این منع مغایر است. بر اساس قاعده چھارم، بوداسف  برای
ی به یابھا شفقت داشته باشد، و قانون را در جھت کمک به آنھا در دستباید به تمام انسـان 

شدگی موعظه کند. با این حال، اگر بوداسف از قاعده اول پیروی کند احتمالاً دیگر از روشن
ــفقت ورزید و قانون را تواند پیروی کند. نمیرم نمیقاعده چھا ــر شـ توان به ھمه نوع بشـ

شــدگی به دســت آورند و در عین حال تقریباً از ھر طبقه از برایشــان موعظه کرد تا روشــن
 مردم نیز دوری جست.

اند از توانجامد. اولاً، چون بوداسف احتمالاً نمیاین تضـاد، صرفاً به دو نتیجه منطقی می 
رو، زمان پیروی کند، قادر به موعظه قانون نخواھد بود. از ایندو قاعده اول و چھارم ھمھر 

تواند رسالتش را انجام دھد، رسالتی که کمک به ھمه نوع بشر برای رسیدن به بوداسف نمی
تواند منطقاً شرایط فعلی خودش را دنبال کند، شدگی است. ثانیاً، چون بوداسف نمیروشـن 

ثمر، و در بدترین حالت، موجودی موھوم و ساختگی الت، در کمک به بشر بیدر بھترین ح
خواھد بود. اگر بوداسف نتواند قواعد اساسی را در مقام بوداسفی انجام دھد، فرض منطقی 

 این خواھد بود که او وجود واقعی ندارد.



 ۱۷۵ / بومض) در مسیحیت و آیین بودای پاکفی( »لطف«بررسی مفهوم 

 

ــاره کرده، در نھـایـت، ھمان    ، نهبدیھی اســـت که آیین بودا«گونه که تیموثی تننت اشـ
ای دربـاره خـدا، و نه مفھومی درباره گناه، و نه ... ھیچ مبنای عینی برای اعطای لطف   آموزه

ــبـاھـت  رو علینـدارد، از این  بـایـد ... به طرز   » لطف«ھـای زبـانی ... اش، مفھوم   رغم شـ
آمیدا ھمانند عیســی مســیح، لطف  ).Tennent, 2007: 156» (چشــمگیری متفاوت با ھم باشــد

ظام دھد و به این وسیله، نیدا بودا لطف شایسته خود را به پیروانش انتقال میبخشـد. آم نمی
گناه اعلام کند. در مســیحیت، مؤمن در پیشــگاه خدا منصــفانه بی  ای را خشــنود میکرمه
 شود.می

ــن  ــانی که روشـ ــان بود، انسـ ــدگیآمیدا بودا زمانی انسـ ھای اش را در طول زندگیشـ
ــماری با انجامبی ــختگیرانه بودایی به دادن کارھش ــت آورد. چگونه ای نیک و اعمال س دس

تنھا بر نظام کرمه غلبه کند بلکه در واقع مھار که تابع قانون کرمه بوده نه ممکن اسـت کسی 
دادن به نیاز فرد برای وفاداری دســت آورد؟ اگر آمیدا بودا قدرت پایانکامل خود نظام را به 

ــدن از نظام کرمهبـه اعمـال بودایی را به منظور آزا   ای دارد آیا او خدای قدرتمند نظامی دشـ
دوره «شدگی رسیده، این است که او در خدا نشـده است؟ دلیل اینکه آمیدا بودا به روشن بی

 شدگی را از طریقتوانست روشنکرد. در دوره طلایی، فرد میآیین بودا زندگی می» طلایی
دست آورد. ظاھراً بعد از عروج  قطعی بهھای خود، چه مرد باشد چه زن، به صورت تلاش

شدگی، این دوره طلایی سپری شد. چون ما اکنون در عصر ماپو ھستیم، آمیدا بودا به روشن
ای رھایی یابد. در نتیجه باید با اقدامات آمیدا بودا نجات تواند از نظام کرمهانسان دیگر نمی

فردی باشــد، رستگاری از طریق لطف  ھاییابد. با این حال، اگر رسـتگاری مبتنی بر تلاش 
 نیست.

ھد که خدا دبوم در این است که مسیحیت تعلیم میتفاوت مسیحیت با آیین بودای پاک
انسان را به سبب تطھیر شرعی به وسیله عیسی مسیح، از طرف کسانی که از ھر تصوری از 

ه انسان از ھر گوندھد. صرفاً پس از اینکه پوشند، نجات میتلاش برای رستگاری چشم می
تواند رستگاری را در عیسی مسیح بیابد. این تلاشـی برای نجات خود صـرف نظر کرد، می  

به این دلیل نیسـت که عصـر طلایی رستگاری به وسیله تلاش به پایان رسیده، بلکه به این   
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دلیل اسـت که بشر کاملاً از نجات خویش ناتوان است و ھمیشه بوده است. لطف مسیحی،  
اً با بوم صرفکند. آیین بودای پاکادلانه است، زیرا الزامات شرعی خدا را برآورده میلطفی ع

 کند.ای در این نظام، قانون کرمه را ساقط مییافتن روزنه

 نتیجه
مســیحیت در طول قرون وســطا با بحران مواجه شــد. پدران اصــلاحات متوجه شــدند که  

ق ایمان به تنھایی، پشت سر گذاشته است. رھبری کاتولیک رومی آموزه رستگاری را از طری
ھایی مانند مارتین لوتر و جان کالون، کلیسـا شـاھد اصلاحات الاھیاتی   ھای انسـان با تلاش

ــیحیت     ــتگـاری مبتنی بر لطف دوبـاره جـان گرفت. از آن زمان، ظاھراً مسـ بود. آموزه رسـ
 ده است.عنوان تنھا راه رستگاری مبتنی بر لطف، پابرجا مانپروتستان، به 

شــدگی، تصور بوم، با حمایت از لطف به عنوان راھی به سـوی روشــن آیین بودای پاک
رسد. کشد. با این حال، این لطف، آن چیزی نیست که به نظر میمسـیحیت را به پرسش می 

 شدگی معنوی بالاای بنا شـده که از نردبان روشـن  بوم بر مبنای [اعمال] راھبی اسـطوره پاک
توان بر قوانین کرمه غلبه، یا راھب مسیری را فراھم کرد که از طریق آن می رفت. بعدھا این

شـــدگی را بعد از یک عمر زندگی فراھم آن را واژگون کرد. این آزادی، فرصـــت روشـــن
کند. گرچه ممکن اسـت این برای بودایی جذاب به نظر برسد، [اما] فاقد اظھارنظر آمیدا  می

ه آمیدا تنھا انسـانی بود که راھش را به ســوی بوداشدگی  بودا درباره لطف اسـت. از آنجا ک 
بوم ھنوز ھم بر مبنای اعمال [نیک] است. لطف فقط اکنون عرضه شده، چون ادامه داد، پاک

عمال دادن] اکند بسیار بدتر از آن است که با [انجامعصری که انسان اکنون در آن زندگی می
 نیک بتوان بر آن غلبه کرد.

بوم است زیرا لطف مسیحی، تر از آموزه پاکدرباره لطف به مراتب عالیآموزه مسیحیت 
کند. مســیح خود را بر روی صــلیب قربانی کرد، نه به این گناه شــرعی انســان را جبران می

ای باشـد، بلکه برای اینکه بھایی منصفانه برای گناه بشر بپردازد. در اندیشه  منظور که نمونه
ــان ھمواره از نج ــیحی، انس ات خویش عاجز و ناتوان بوده اســت. فقط از طریق عطای مس

 تواند از گناھی که او را گرفتار کرده است، نجات یابد.خداوند است که انسان می
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ھانوشتپی
ان در به دیگراش را در کمک کند که نیروانهشدگی بودا رسیده و اکنون انتخاب می. موجودی که به روشن١

 شان به تأخیر بیندازد.شدگیرسیدن به روشن
ای زبان نام بودا را ستایش کند. بنابراین، این گذار نسبتاً ساده. در اوایل تاریخ بودا، رایج بود که کسی به٢

 ,Andrewsشد؛ نک.: بوم یافت میبود به سوگند یا ذکر شفاھی برای رستگاری که در آیین بودای پاک
1970: 2 

ر دوره طلبان دای از باورھای اساسی اصلاحای لاتینی و به معنای فضل؛ یکی از پنج سولا که خلاصهواژه. ٣
 .م.)دھد (اصلاحات پروتستان را نشان می

 اینکه و کنند اعتماد عیسی به باید مردم معتقدند ھاپروتستان اکثر است. »ایمان فقط« معنای به فیده سولا. ٤
 بشر هک است راھی تنھا عیسی به تماداع یعنی فیده سولا گرداند.می باز خدا با رابطه به را مردم عیسی،

 ).(م برسد بھشت به مرگ از پس نھایت، در و یابد نجات آن با تواندمی
قش طلبان پروتستان اعلام کردند و بر ن؛ یکی از پنج سولا که اصلاح»فقط مسیح«یعنی  سولو کریستو .٥

 .اساسی عیسی در نجات تأکید دارد (م.)
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